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LES VIES °*

DES

PERES DES DESERTS

SAINT ISIDORE DE PELUSE .

Péluse, ville située sur 'embouchure la plus orientale du Nil,
comme nous I'avons déja dit dans une note, a été autrefois une
des principales villes d’ Egypte aprés Alexandrie. Selon Strabon
elleavait vingt stades (3,700) de circonférence. On croit qu'elle
recut I'Evangile dés le temps des apotres. On trouve parmi les
évéques (jui assistérent au prémier concile de Nicée, un Dorothée
de Péluse; et du temps de saint Isidore dont nous allons parler,
Eustbe y avait succédé 4 I'évéque Ammonius.

Ce fut au voisinage de cette ville que fleurit pendant longtemps
saint Isidore ; ce qui I'a fait surnommer saint Isidore de Péluse,
ou de Damiette, par I'erreur de ceux qui croient que cette ville
a été batie sur les débris de I’ancienne Péluse 2.

Il était originaire d’Alexandrie, d’une famille également noble
et riche, et alliée a celle du patriarche Théophile et de saint
Cyrille son neveu et sonsuccesseur dans la chaire de saint Marc.
L'éducation qu’il regut répondit & la distinction de sa naissance.
Les Grecs disent qu'il acquit & un trés-haut degré les sciences

t Baronius, les Bollandistes, Evagre, Tillemont, Dupin.

* L’ancienne Péluse était située trés-prés de la mer ; la ville moderne en est

A huit kilométres.
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divines et humaines; et ce que nous savons de ses actions, joint
aux monuments quinous restent de son érudition, justifie parfai-
tement cet éloge.

Comme la piété régnait dans sa maison, on fit couler de bonne
neure dans son cceur les lecons de la vertu, a.mesure qu’on cul-
tiva son esprit par les lettres; et il sut si bien mettre & profit les
vérités de la religion, qu’elles le dégagerent enticrement du
sidcle, et le portérent & se retirer dans la solitude. La légende
des Coptes, qui font son office au 10 de leur mois de méchir, ce
qui tombe au 4 février, dit qu'ayant 6té recherché pour étre mis
sur la chaire d’Alexandrie, il se déroba dans la nuit et s’enfuit
au désert de Pherme. Mais cette légende est pleine de fautes; et
les plus sirs mémoires que nous avons de notre Saint nous ap-
prennent qu’il était encore jeune lorsqu’il embrassa la vie mona-
stique et qu'il s’arréta & une montagne voisine de Péluse et
habitée par plusieurs solitaires. C’était apparemment le désert
de Lichnos !, que saint’ Hilarion, au rapport de saint Jéréme,?
visita en allant de la Palestine au tombeau de saint Antoine.

Il y a des auteurs qui ont cru qu'il fut abbé de ces solitaires;
mais les anciens ne I'ont point dit. Il est certain qu’il se porta
avec tant d’ardeur aux exercices de la vie religiense et a la pra-
tique des vertus, qu'il se distingua bient0t parmi les fréres et
mérita leur confiance. Evagre nous en donne une idée en peu de
mots, qui font sentir toute la grandeur de son mérite : « Il ma-
cérait sa chair, dit-il, par les plus rudes travaux de la pénitence;
mais tandis qu'il la desséchait par ces austérités, il engraissait
son 4me par la contemplation des choses divines, et menait la
vie d'un ange parmi les hommes, se rendant par 13 une régle
vivante de la sainteté de son état, et un modeéle d’union avec

1 Ce désert sablonncux, marécagenx, sans vigétation, était un de ceux qui
imposaient les plus rudes privations aux solitaires, Le nom de Péluse, en
égyplien Pérémoun (ville de boue), indique assez quelle était la nature de cetle
contrée,
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Dieu par l'oraison et le recueillement, que les autres solitaires
pouvaient avoir continuellement devant les yeux. »

Il nous apprend lui-méme quels furent les motifs qui le por-
térent & se rendre solitaire. Ce fut pour fuir le trouble des villes,
pour serenoncer et pour porter sa croix. Il se proposa de retracer
dans son désert la vie austére de saint Jean-Baptiste. En effet,
il était vétu d’une robe de poils rudes, et ne se nourrissait que de-
fevilles et d’herbes. Toute sa richesse consistait dans ce seul
habit, et il était si content de sa pauvreté, qu'un de ses amis
appelé Zénon, lui en ayant envoyé un neuf en lui demandant son

vieux, il le remercie agréablement en le lui envoyant, de lui.

avoir fourni par 14 le moyen de se garantir du froid et de prati-
quer le conseil de saint Jean, qui ne veut pas qu'on ait deux
habits.

Il se sépara d’abord tant qu’il put du commerce des hommes,
donnant & soa ceeur tout le loisir de godter les douceurs de la
contemplation ; et il avoue que Cest & cette retraite si rigide qu’il
devait la connaissance des choses de Dieu, que son humilité lui
fait appeler médiocre, quoiqu'il paraisse par ses écrits qu’elle
était des plus lumineuses.

Quelque soin qu'il eut dés lors de se cacher, Iéclat de ses
vertus le trahit ; et en effet, Dieu I'avait donné en ce temps-la &
son Eglise, comme un nouvel Elie brilant de zéle pour sa gloire,
ou un nouveau Jean-Baptiste, qui du fond de son désert, fit re-
tentir sa voix puissante contreles déréglements des hommes, afin
de les ramener A Jésus-Christ.

Il fut élevé au sacerdoce, et I'en peut dire, par la divine ardeur
dont son Ame fut embrasée en recevant ce sacré caractére, qu'il
recut un esprit de feu avec 'imposition des wains de I'évéque, de
ce feu, dis-je, que Jésus-Christ a apporté dans le monde, et qui
devait y causer un céleste embrasenient. La mission particuliére
d'Isidore fut de combattre sans considération humaine, les vices
et les abus partout ou il les trouvait. Tout concourait d'ailleurs

Ep. 475
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A lui donner del’'autorité sur les esprits ; sa naissance distinguée,
les richesses qu'il avait quittées, le détachement dont il faisait
- profession, I'austérité de sa vie, I'érudition qu’il avait acquise,
le rare talent de I'employer avec force etavec énergie, et surtout
ces brillantes lumiéres qu'il avait comme puisées dans le sein
de la Divinité par son oraison éminente, et qui I'avaient si bi¢n
pénétré de la sainteté de Dieu et de ses droits sur les caurs
des hommes, qu'il ne pouvait souffrir qu’il fat offensé, et qu'il
poursuivait vigoureusement par sa plume le péché dans les
grands comme dans les petits, dans le haut clergé comme dans
celui du second ordre, dans les gouverneurs et les magistrats
Eomme dans le peuple. '

Nous verrons bientdt qu'il n’épargna pas méme le patriarche
Théophile, quoique son parent, non plus que saint Cyrille, an
sujet de saint Jean Chrysostome dont il défendit la cause, et
qu'Eusébe son évéque n’échappa pas & la juste sévérité de ses
.avis, ainsi qu'une partie de son clergé. Aussi la conduite de ce -
prélat était si répréhensible pour ses injustices et ses désordres,
(qu’on ne peut taxer notre Saint d’avoir excédé de zéle dans ses

remontrances ; le scandale qui résultait de ses vices dans
I'Eglise d’Egypte ne mémant pas un censeur qui fdt moins
inexorable que lui.

La véhémence de son zéle parut quelquefois trop forte &
quelques-uns de ses amis, et lui fit aussi des ennemis. Mais ce
grand homme, qui n’avait que Dieu en vue, ne crut pas devoir
la modérer pour complaire aux premiers, ni pour la crainte de
la persécution des autres. Le témoignage de sa conscience lui
suffit, et il était toujours prét  sacrifier, & la gloire de celui dont
il défendait les intéréts, toutes les awitiés humaines, et a lui sa-
crifier aussi son repos, sa santé et sa vie méme. «Ne croyez pas,
dit-il dans une de ses lettres au sophiste Asclépe, qui lui avait
arqué de se modérer un peu, que je change de ton et que je
devienne un lache flatteur. Il faut ou que vous cessicz de me
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donner de tels conseils, ou que je vous retranche du nombre de
mes amis. »

On peut juger par laréponse qu'il fit-4 I'évéque Théon com-
bien son zéle était pur et désintéressé, et de quelle source il coulait
lorsqu’il s’armait si fortement contre le vice : « Nous sommes éga-
lement coupables, lui dit-il, ou lorsque nous voulons venger nos
propres injures, ou lorsque nous ne sommes pas touchés de celles
qu’on fait A Dieu. S'il ne s’agit que de nous, A la bonne heure,
usons de douceur et d’indulgence quand on nous a offensés ;
mais quand c’est Dieu qui est offensé, il ne convient point de le
souffrir; il en faut marquer de I'indignation. Voyez cependant
quelle est notre faiblesse! nous sommes sensibles jusqu'a ne
vouloir pas pardonner A nos ennemis, et nous n’avons que de la
douceur pour ceux qui s'élévent contre Dieu. Moise n’en agissait
pas ainsi; quoiqu’if fat le plus doux des hommes, il ne laissa
pas de se mettre en colére contre les Israélites lorsqu’ils firent -
le veau d’or, et sa colére dans cette occasion fut bien plus sainte
que toute la douceur qu'il aurait pu faire paraitre. »

1l poursuit sa justification par I'exemple des Saints. « Elie,
dit-il, s’éleva contre les idolatres, Jean-Baptiste contre Hérode, -
saint Paul contre Elymas. Ce n’était que pour venger I'injure
faite & Dieu; mais ils négligeaient sans peine celles qu’on leur
faisait & eux-mémes. Il est vrai que Dieu est assez puissant pour
se faire justice. Il veut pourtant que les gens de bien détestent
le péché et le fassent détester, et c’est dans cette conduite de
ztle que les Saints faisaient consister la vertu et la véritable phi-
losophie. »

La pureté de son zéle paraissait encore par les pri¢res devant
Dieu dont il accompagnait les exhortations qu’il faisait aux
hommes. Et comment eit-on pu attribuer A I'effet d’une chaleur
humaine ses vives remontrances, tandis qu'en écrivant A ceux
qu'il voulait corriger, il gaffligeait, il pleurait, il géwissait en
secret de leurs fautes aux pieds du Seigneur, et tichait, par tous
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les efforts de ses orzizons, qu’une ardente charité arimait, de leur
attirer des grices de conversion et de faire passer dans leur ceeur
les puissantes vérités qu’il leur mettait devant les yeux par ses
lettres? Aussi protestait-il souvent & ceux A qui il les-adressait,
qu'il versait plus de larwes pour eux devant Dieu, qu’il ne leur
écrivait de paroles..

Si quelques-uns de ses amis ont en certaines rencontres trouvé
que son zele était trop vif, on peut dire que c’était plutét parce
qu’ils avaient enx-mémes trop de condescendance, et qu'ils con-
sultaient plus la prudence humaine que les intéréts de Dien.
Aussi saint Isidore était-il justifié par d’autres, qui faisaient
moins d’attention aux vains jugements des hommes; et il a méme
été quelquefois obligé de se défendre contre quelques-uns qui
lui reprochaient d’étre trop modéré. Et enfin il est constant d’'une
part qu'il ne s’éleva jamais que contre le ¥ce connu et bien
avéré, et d’'autre part que. ses écrits ont été loués par les plus
grands hommes de son temps, et par ceux qui sont venus aprés
lui, & I'exception de quelques hérétiques dont le jugement doit
étre méprisé ; encore s’en est-il trouvé que I'évidence de la vérité
a forcés de faire son éloge; tel fut Etienne Gobar le Trithéite,
qui le reconnait pour un homme saint et digne de toute sorte de
respects, comme on le peut voir dans Photius.

Ainsi lorsqu’il s'éléve fortement contre Eusébe, évéque de
Péluse, il suffit pour concevoir la justice de ses raisons, de dire
que ce prélat imposa les mains & Timothée Elure, pour le faire,
non pas évéque, mais tyran d'Alexdndrie. Eusébe excluait aussi
les gens de bien du sacerdoce, et n’y élevait que des personnes
criminelles. Ceux de-son clergé contre lesquels saint Isidore ré-
clame plus fortement, sont Zozime, Maron, Martinien, Pansophe,
Luce, Querémon, Eustathe, Pallade. Les uns étaient entrés dans:
les ordres par la simonie; les autres vendaient les ordinatiens.
Il y en avait qui s’étaient rendus coupables de crimes pour les-
quels ils méritaient d’'étre punis méme par les lois civiles. La
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E\:m-t avaient été rejetés auparavant par Ammonius, prélat trés-
int et prédécesseur d’'Eusébe ; et ce mauvais choix de ministres.
wwait inondé F'église de Péluse des maux que le Saint déplorait.

Yoild donc ce qui excitait son zéle, et ce qui lui donnait une
sainte hardiesse pour reprendre hautement les péchieurs de tous
les états et de tous les rangs. Aussi, disait-il & un gouverneur
qui avait voulu donaer atteinte aux asiles sacrés, et qui 'était
plaint de sa liberté & le lui reprocher, que c’étaient ses propres-
actions qu'il devait condamner, et non pas les termes par lesquels
bn les exprimait telles qu’elles étaient.

Mais autant il était animé pour les intéréts de Dieu et les:
soutenait avec générosité, autant aussi le faisait-il avec discer-
nement et une prudence toute charitable. Il condamnait également
ceux qui n'usaient pas de modération dans la correction frater-
velle que I'Evangile prescrit, ou qui osaient la faire sans y étre.
autorisés par leur état, ou par leur caractére. C’est dans ce sens
qu’il écrit & un officier nommé Léonce, qui avait parlé avec.trop
de liberté de Zozime prétre, coupable de simonie et d’'une ambi-
tion outrée : « Ce que vous avez dit, lui écrit-il, n’est que trop
vrai, et personne ne peut vous accuser de calomnie; mais il ne
faut pas que votre langue, qui dans cette rencontre est 'organe
de la vérité, se souille par de tels discours. Un homme d’honneur
et orné de beaucoup de vertus comme vous, doit ajouter & sa
couronne la gloire de la patience. »

Il n’avait point de plus grande joie que quand il voyait que ses
charitables avis avaient produit les bons effets qu’il se proposait.
Son cceur alors s'épanouissait, et il montrait par 13 qu'il aimait
gincérement en Dieu ceux dont il avait combattu les vices. Il
connaissait tout le prix des 4mes; il était pénétré de doulevy
lorsqu’elles se perdaient : il et voulu tout entreprendre pour lex
sauver ; et il dit dans une de ses lettres, que sans oser se com-
parer & Moise, ou A saint Paul, il avait un extréme désir de con-
wribuer de tout son pouveir au salut de tout le monde:
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« Plat A Dieu, écrit-11 aussi & un évéque de ses amis, au sujet’
d’'une 4me que Dieu avait retirée par son moyen du danger ou.
elle était de se perdre; plita Dieu que vous eussiez é1é ici pour:
avoir part & nos travaux et A notre couronne, aux louanges. et
aux bénédictions que 'on nous donne! La paresse et la ti¢deur-
avaient reliché notre ami et affaibli son amour pour la céleste.
philosophie. Nous I'avons remis dans le bon chemin par nos con-
seils et par nos exhortations, et encore plus par le secours de la-
grice de Dieu. Nous en faisons & présent une féte ot nous chan-
tons des cantiques de joie pour cette victoire, et oi nous régalons
nos amis par des banquets tout spirituels. »

1l eut ainsi la consolation de persuader & beaucoup de personnes,
méme fort illustres, d’abandonner le vice et d’embrasser la vertu;
mais il eut aussi la douleur de voir que d’autrés, principalement
ceux d'entre les ecclésiastiques de Péluse dont il avait taché
d’amollir le cceur par ses différentes lettres, tantdt douces et.
tant6t sévéres, n’avaient cessé de continuer de vivre avec un tel.
scandale, que beaucoup de personnes s'imaginaient qu'on ne
pouvait recevoir d’eux le baptéme, ni les autres sacrements, et
aimaient mieux ne les point recevoir du tout, quelque remontrance
qu'il leur pat faire sur cela. .

Ils en vinrent enfin jusqu’a lui déclarer une guerre ouverte, et
on croit méme qu’il fut banni; mal <, *n loin de s'en affliger, il
s'en réjouit comme les apOtres lorsqu’ﬁs sortirent du conseil des.
Juifs ou ils avaient été trouvés dignes de souffrir pour le nom de
Jésus-Christ : « Vous m’avez couronné malgré vous, marque-t-il
au principal auteur de sa persécution, et je puis dire maintenant
que Dieu m’a fait la grace, non-seulement de croire en lui, mais

.encore de souffrir pour lui.» ,

Cela ne ralentit pas son z¢le. 1 alla toujours en avant malgreé
la walice de ses ennemis, parce que Dieu ne change point, que
1a vertu est toujours également belle et le vice odieux, et que le
salut des 4mes ne saurait étre acheté & un prix trop cher. C’est
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pour cela qu’'écrivant & un de ses amis il dit ces excellentes pa- .
roles : « J’aime beaucoup mieux souffrir persécution en faisant
le bien, que d’étre applaudi pour avoir fait le mal; car. sans .
parler des récompenses réservées a la vertu dans P'autre vie, et

~ des supplices destinés 4 I'impiété et au vice, la vertu me semble .

* porter avec elle sa récompense, et le péché son supplice. Quelques
calomnies que I'on publie contre la vertu, quelques louanges que
I'on donne au vice, elles ne seront point capables de me faire
abandorner 'une pofn' suivre I'autre. J’aimerai toujours la vertu,
quoique couverte d’opprobres, et je détesterai de méme le vice,
fat-il couronné de gloire. »

Ses sentiments & I'égard de ses persécuteurs étaient sichrétiens
et si humbles, qu’il se reprochait méme de ne pas prier pour
eux avec toute la pureté et I'étendue de ceeur qu’il edit souhaité.
Ce qu'il dit 1a-dessus dans une de ses lettres a paru si édifiant .
et si pieux 4 un savant auteur (Tillemont) dont nous employons
ici les Mémoires, qu’il nous en a donné la traduction en entier.
Elle mérite d’étre rapportée aprés lui.

« Je sais parfaitement, dit-il, qu’il m’'est glorieux dés ce:
monde, et qu'il me sera encore plus glorieux en I'autre, d’avoir
souffert les injures et les injustices. Pour ce qui est de me tenir
obligé & ceux qui me maltraigent, lors méme qu’ils en font une
coutume, et qu'avec celailsﬁ glorifient comme des personnes
qui nous procurent un nouvel accroissement de vertu, je nemn’en
excuse pas sur ce que je n'aime point & me faire des couronnes
du malbeur des autres, mais j'avoue que c’est une chose trop
grande pour moi et qui surpasse mes forces. Je puis souffrir

“avec patience tout ce qu’ils me foat ; mais je ne suis pas encore
arrivé jusqu’a leur en savoir gré et & prier avec une charité pure
etardente pour ceux qui ne cessent point de me faire tout le
tort qu'ils peuvent, surtout quand ils ne songent point du tout a
gen repentir et qu’ilsse rientméme de ce que I'on prie pour eux,
Voila ma disposition ; je veux bien que vous la sachiez. Pour
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veus,.si:vous faites ce: que je ne puis:pasfaire, je loue et j'estime
extrémement cette grandeur d’dme; mais je vous avoue ma fai-
blesse. J'ai souvent prié avec une cordialité tout entiére pour
ceux qui 'étaient déclarés mes ennemis en quelques rencontres.
Pour ceux qui le faisaient & dessein et par une malice affectée,
lersque j’ai voulu aussi prier pour eux, j'ai bien vu que c’étaient
les 1évres qui priaient plutot que le ceeur. Cela ne m’empéche
pas de croire que d’autres sont arrivés & ce degré ; j’en sens de
la joie et je souhaite de les pouvoir suivre; car au moins je ne
suis pas comme beaucoup d’autres, qui ne peuvent croire que
personne soit arrivé A une vertu dont ils se trouvent incapables,
jugeant des autres par eux-mémes, ou qui, pour ne pas rougir
de leur lacheté, se vantent de faire ce qu’ils ne font pas, ou qui
allégorisent les commandements de 1'Evangile pour ne se pas
croire obligés & des choses qu'ils n’ont pas le courage d’entre-
prendre, comme je sais que quelques-uns le font & I'égard de la
défense d’avoir deux tuniques, parce qu’ils ne peuvent pas la
pratiquer a la lettre. Ils feraient mieux, sans tant spiritualiser,
d’honorer la vertu de ceux qui le peuvent, et confesser leur
faiblesse qui les empéche de les imiter. Pour moi, ceux que
jestime le plus sont ceux qui font ce que je ne puis encore
faire. »

Ce n’était que quand il trouvait de la résistance & ses avis et
qu’il voyait le mal ou trop grand ou presque incurable, qu'il
écrivait avec une sainte véhémence. Autrewent il trempait sa
plume dans le miel avec une douceur toute chrétienne. « Avec
les gens de bien, disait-il, il faut se montrer doux et humble ;
mais avec des gens fiers et orgueilleux il faut prendre un air
élevé. Ceux-la regardent la douceur comme une vertu; c'est
pourquoi il faut en user & leur égard pour les consoler. Mais
comme ceux-ci n'estiment que la force et le courage, il faut leur
marquer dela fermeté pour rabattre leur orgucil. Par cette con-
duite sage et prudente on soutienit les uns et on: humilie les



SOLITAIRES D'HGYPTE. — S. ISIDORE DE PELUSE. mt

autres. On-ne- gagne pas tout le monde par lesmnémes moyens ;.
les mémes remédes ne guérissent pas-toutes. sortes-de maladies;
autant qu’il y a de différentes maladies, autant y a-t-il de diffé-
rentsremédes:. » -

Nous avons remarqué qu’il étendit son zéle sur les personnes.
de tous les rangs:; il écrivit en effet aux premiéres personues de:
I'empire, et méme & 1'empereur, et on peut dire que ses remon-
trances. en:furent bien niieux regues,. qu'elles ne I'avaient ét&
par certains personnages en qui I'abus de la sainteté du caractére
avait trop endurci le cceur. On avait fait un traité avec les bar—
bares voisins de I'empire, qu’on s'était obligé de garder sous un
serment réciproque que le Saint désapprouva, et dont il se plaignit:
comme capable d’allumer plutdt la colére de Dieu que d’attirver:
sa bénédiction pour le soutien de la paix et la prospérité de-
lempire. On ne sait pas bien en quoi consistait ce serment;
mais on croit queles Romains avaient fait jurer les barbares:
par la croix, ou d'autres mystéres: de notre religion, et qu’ils:
avaient juré de leur coté par les faux dieux de ces barbares. Ce
procédé était contre toutes les.régles, et c'est pour cela qu’il se
plaint que I’on avait laissé toucher aux paiens ce que nous avons
de plus saint et.de plus-sacré, et que les chrétiens y avaient pris
part aux abominations sacriléges des idolatres, ce qui jusqu’alors
arait été sans exemple, et ne pouvait venir dans ceux qui I'avaient
fait, que de la faiblesse de leur foi, ou de ce qu’ils ignoraient les:
principes de la:religion. La réponse qu’il regut & ce sujet de la
part de 'empereur répondit si bien & I'intérét qu’il prenait a la
gloire de: Dieu;. qu'il-en eut le cceur comblé de consolation. 11 dit
méme que la joie qu’il en eut ne'servit pas peu A le guérir d'une
maladie dont il était alors travaillé,

€e grand Saint.appuyait ordinairement les puissantes raisons
q'il employait peur combattre les vices. et exhorter & la vertu,
des passages: de: la sainte Ecriture;, qu'il a expliquée’ presque
tout entiepe dans. les. différentes lettres qu'il a écrites. Il eme -
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ployait aussi des exemples, et citait des faits particuliers, quise
seraient perdus par I'oubli des hommes s'il ne nous les avait con-
" servés. :

Nous en apprenons entre autres un, qui couvrait de honte le
‘paganisme et faisait sentir toute 'horreur de ses superstitions.
Les paiens se glorifiaient d'avoir regu du ciel quelques-unes de
leurs idoles, comme la diane d’Ephése et beaucoup d’autres;
mais il nous a appris qu'ils n’avaient trouvé le moyen de faire
courir ces faux bruits parmi le peuple, qu'en tuant les ouvriers
qui avaient fait ces statues. 1l rapporte 1a-dessus qu’un des Pto-
lomées, roi &’ Egypte, avait eu la méme folie pour une Diane qu'il
avait fait faire & Alexandrie, et I'avait érigée sous un nom qui
signifiait qu’elle n’avait été souillée par la main d’aucun ouvrier.
Mais commie ceux qui y avaient travaillé auraient pu découvrir
son imposture, lorsqu’ils I'eurent achevée, il leur fit préparer un
festin en un endroit qui était creusé expressément, et dans lequel
ils furent tous abimnés. Cependant la chose fut sue, et pour cou-
vrir la noirceur d’une action si cruelle, Ptolomée leur fit rendre .
tous les ans des honneurs funébres.

Voici encore un exemple de conversion fort édifiant que nous
apprenons de lui. Un jeune homme était éperdument amoureux
d’une vierge chrétienne trés-sage, et qui n’eut garde d’adhérer a
sa passion. Mais soit afin de I'en guérir, soit pour éviter ses pour-
suites, elle se fit raser les cheveux, se couvrit le visage d'une
- péte de cendres, et en cet état elle le fit entrer dans sa chambre.
Cette vue le frappa tellement, qu’il en fut changé sur-le-champ ;
sa passion se trouva éteinte, et il aima depuis autant la chasteté
qu'il avait aimé auparavant la créature.

11 faut parler & présent de ses travaux pour la foi et de la dé
fense qu’il prit de saint Jean Chrysostome contre Théophile
d’Alexandrie et saint Cyrille, dont il était parent. Nous ne le
ferons qu’en peu de mots, parce que nous nous proposons prin-
cipalement de parler de ses vertus et de sa doctrine spirituelle.

1l composa un écrit contre les Gentils, pour faire voir la vanité
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des divinations dont ils se servaient, et il y montra aussi par quelle
conduite de Dieu les méchants sont ordinairement heureux en ce
monde, et les bons au contraire dans I'affliction. 1l renvoie & ce
qu'il avait dit dans cet ouvrage, sur la difficulté que lui avait
proposée le comte Herminius touchant I'adversité des justes sur
la terre et la prospérité des pécheurs. Il montre encore dans
plusieurs de ses lettres, que la religion des paiens n’a que des
caractéres ‘de fausseté; que leurs livres ne contiennent que des
fables, des extravagan. es, des inventions' souverainement mépri-
sables, au lieu que la religion des chrétiens a tous les caractéres
de vérité qui combattent les autres, et que nos livres sacrés ne
contiennent que des vérités sublimes qui impriment du respect ;
en sorte qu'il suffit de comparer nos Ecritures avec celles des
paiens, pour sentir aussitdt que la véritable religion ne se trouve
que dans celle que nous professons.

Il réfateles Juifs par les prophéties. 11 développe les mystéres
de la Trinité et de I'Incarnation dans un grand nombre de ses
lettres, oul il combat les ariens, les sabelliens, les nestoriens, les.
manichéens, les marcionites, les montanistes, les novatiens, les
origénistes. On peut dire la-dessus que ses lettres renferment
un corps de doctrine dogmatique, qui ne sert pas seulement &
confondre les hérétiques qui I'ont précédé et ceux qui ont troublé
I'figlise de son femps, mais il nous a ehcore prémuni contre les
hérésies qui se sont élevées dans la suite, sur la nécessité de la
grice, le baptéme des enfants, la présence réelle de Jésus-Christ
dans I'’Eucharistie, 'honneur dd A la trés-sainte Vierge et aux
Saints, le respect qu'on doit aux reliques, les avantages de la
virginité sur le mariage, etc. On peut voir sur ce sujet Jes auteurs
qui ont traité des écrivains ecclésiastiques, et en particulier
Dupin, qui parle des écrits de saint Isidore avec beaucoup
d'étendue, et qui a distribué la matiére de ses épitres en plusieurs
classes, ce qui nous a beaucoup servi pour former le corps de sa
doctrine spirituelle que nous donnerons bientot.
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Mais voici en particulier un extrait que cet auteur nous a fonné
de quelques endroits de ses lettres touchant la nécessité de la
gréce et la liberté de 'homme. « La nature humaine, dit-il, a recu
plusieurs gréces, Cest & 'homme A en faire bon usage. 1l faut
que le travail de I'homme concoure avec la gréice, comme I'in-
dustrie des matelots seconde les vents favorables. I1 est de la
Providence de Dieu de nous secourir, mais il faut que nous tra-
vaillions aussi de notre c6té. C’est nous, dit-il dans une autre
lettre, c’est nous qui sommes cause de notre damnation, et c’est
‘Jésus-Christ qui est cause de notre salut; car c’est lui qui nous
a.donné la justice par le baptéme, qui nous a délivrés du supplice
(que nous méritions et qui nous a comblés de ses dons; mais toutes
‘ees grices nous seront inutiles, si nous ne faisons pas de notre
¢0té ce qui est en nous. L’homme, dit-il encore ailleurs, a besoin
du secours de Dieu pour accomplir les choses mémes qui semblent
dépendre delui; mais cette grice ne manque point & ceux qui font
de leur part ce qu'ils peuvent; car si la divine Providence excite
_et exhorte ceux qui ne veulent pas faire le bien, & combien plus
forte raison accordera-t-elle les secours nécessaires pour bien
faire & ceux qui ont bonne voldg'té et qui font tout ce qu’ils
peuvent. Il ne faut pas néanmoins que 'homme s'attribue le bien
qu'il fait ; il faut qu’il rapporte tout a la grace, autrement ce qu'il
fait ne lui servira de rien. » /

Il y a des auteurs, particulierement Nicéphore Calliste, qui
ont cru qu'il avait été disciple de saint Jean Chrysostome : cela
est fort incertain ; mais s'il n’eut pas le bonheur d’étre formé de
sa main, il eut celui de rendre justice & sa sainteté et & sa doc-
trine, et de se déclarer ouvertement et avec force le défenseur de
son innocence. Voici ce qu’il dit dans une de ses lettres : « Les
écrits de Jean, cet homme d'une sagesse incomparible, ont été
répandus partout ; ils ont passé les mers et ils ont été admirés
daus tous les pays jusqu’aux extrémités de la terre. Car qui n’en
a pas ét¢ touché et pénétré em les lisant? Qui sont ceux qui sont
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‘wenus-aprés lui, qui n’ont pas cru devoir rendre grice 3 la divine
Providence d'étre nés dans un temps ou ils en ont pu profiter,
€t qui n’ont pas donné & I'harmenie de son éloquence une entiére
préférence sur tout ce que le paganisme a eu de plus illustre ? Ce
ne sont pas sans doute les bétes qu'il’a étonnées par sa musique
divine (comme on le rapporte d’Orphée), maisil a adouci les
meeurs des hommes barbares; il les a apprivoisés; il a changé
leur férocité en mansuétude; il leur a inspiré une politesse et une
douceur qu’ils n’avaient jamais eues. » .
En parlant de sor livre du Sacerdoce, il s’exprime en ces
termes : « Il n’est personne qui ne soit pénétré d’amour de Dieu
en le lisant ; non-seulement il fait sentir toute la grandeur et la
dignité du sacerdoce, et combien il est difficile de s’en rendre
digne, mais il fait voir encore combien il importe d’étre saint
pour oser y aspirer. Ce grand patriarche, qu'on peut regarder
comme l'interpréte des secrets de Dieu, et qu'on peut appeler &
juste titre I'ceil ce toutes les églises, a composé son ouvrage avec
tant d’élévation, de sagesse et d’exactitude, que tous les prétres,
tant ceux qui répondent A la sainteté de leur caractére par leur
piété, que ceux qui I'avilissent, en quelque fagon, par leur négli-
gence et la licheté de leur vie, y peuvent trouver, et les vertus
qu'ils doivent pratiquer et les défauts qu’il faut qu'ils évitent. »
Enfin, parlant de son Commentaire sur l’Epitre de saint Paul
aux Romains, il dit qu’'il renferme un trésor de science; et que
sicet ApoOtre avait voulu s’expliquer avec quelque élégance exté-
rieure, il aurait choisi pour cela la langue de cette bouche d’or.
Il suffit d’avoir quelque connaissance de I'histoire ecclésias-
tique, pour ne pas ignorer ce que saint Chrysostome eut &
souffrir de la part de Théophile d’ Alexandrie, le chef de ses per-
sécuteurs, et la difficulté que fit saint Cyrille, neveu et successeur
de Théophile, de mettre dans les sacrés dyptiques ce saint doc-
teur, par un préjugé donl enfin saint Isidore le fit revenir. Mais
il n’est rien de plus fort que ce que celui-ci a écrit & Symmaque
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sur le procédé de Théophile. Quoiqu’il fat son allié, il ne le mé-
nage point, parce que la gloire de Dieu y était trop intéressée,
et qu'il importait que I'innocence de saint Jean fit reconnue et
justement vengée. « Vous voulez, dit-il, que je vous apprenne la
tragédie de Jean, cet homme divin : je vous avoue mon impuis-
sance; non-seulement je n’ai point de termes pour cela, mais mon
esprit s’y perd. Tout ce que je vous dirai en peu de mots, c'est
qu'ilsemble que I'Egypte ait été dans tous les temps en possession
de commettre des méchancetés et de noires injustices, en rejetant
Moise et en suivant les ordresiniques de Pharaon. Ony déchirait
les faibles & coups de fouets, on les opprimait par le travail, on
les forcait & batir les villes, et on ne leur donnait point de salaire ;
et c’est encore de notre temps qu'on a renouvelé cette horrible
vexation ; car on y a vu de nos jours Théophile, homme dé-
voré de la passion de bitir, et avide de I'or qu’il regardait
comme sa divinité, s’unir avec quatre autres qu’on peut appeler
apostats comme lui: on I'a vu, dis-je, attaquer cet homme si
pieux et si éclairé dans les choses divines, pour satisfaire encore
plus par cette méchanceté la haine qu’il avait congue contre celui °
qui porte le méme nom que moi (c'était Isidore dont nous par-
lons ailleurs). Mais observez en comparant Jean avec Théophile,
qu’il en est d’eux comme de la maison de David et de Sadl.
Celle de ce dernier s’éteint, tandis que comme la maison de
David, la réputation de Jean va en croissant, quoiqu’aprés avoir
été agité par les tempétes de cette vie, il soit enfin heureusement
arrivé au séjour de la paix céleste dont il a le bonheur de jouir. »

Saint Cyrille prévenu contre saint Jean Chrysostome, et trop
attaché au sentiment de Théophile, refusait, comme nous avons
dit, de mettre aprés sa mort son nom dans les sacrés dyptiques.
Il revint pourtant de son erreur, Dieu ne permettant pas qu'un
si saint homme, qui se ressentit dans cette occasion de la fai-
blesse de ses lumiéres naturelles et de la fragilité humaine, fit
plus longtenips séduit par ses préveutions. Saint Isidore lui en
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écrivit fortement, au rapport de Nicéphore ; et c’est A cette affaire
que le cardinal Baronius rapporte ce qu'il lui écrit en ces termes :
« Je suis effrayé par les exemples renfermés dans les divines
Kcritures ; mais je ne suis pas moins obligé, quand il est néces-
saire, de dire la vérité. Car, si je suis votre pére, puisque vous,
" me donnez ce titre, je ne veux pas étre condamné comme Hély,
qui négligea de reprendre ses fils lorsqu’ils péchaient ; et si je
suis votre fils, comme je le reconnais moi-méme, je crains aussi
de subir la peine de Jonathas, qui ne détourna pas son pére de
consulter la Pythonisse : que ce soit donc pour empécher d’atre
condamné, ou afin que vous ne le soyez pas vous-mémes, dé-
posez tout ressentiment; ne vengez pas vos propres injures sur
les morts, de peur de nuire & I'Eglise vivante, en rendant sous
prétexte de piété, les disputes éternelles. »

Nous ne finirions jamais si nous entrions dans le détail des
travaux de ce grand Saint pour la défense de I'Eglise. 1l suffit
de dire en général qu’il employa tous les moyens que son zéle et
sa charité lui fournirent pour cela, et qu’il n’épargna, pour une
si glorieuse fin, ni les douces exhortations ni les plus vives re-
montrances. On peut voir dans I'Histoire ecclésiastique ce qu'il
écrivit & 'empereur pour la liberté du concile d'Ephése, ce qu'il
écrivit encore contre Nestorius et contre I'hérésie d’Eutyches, et
ce qu'il fit enfin pour ramener différents hérétiques a la foi or-
thodoxe. Nous n’entrons point ici dans cette discussion, nous
étant proposé principalement les vertus des saints solitaires, et
non les disputes qui se sont élev %88 au sujet de la religion, dans
lesquelles quelques-uns d’entre eux sont entrés avec succés pour
défendre la vraie foi contre les ennemis de I'Eglise catholique .

Il est temps de venir & son bienheureux décés. Il soupirait
depuis bien des années aprés ce moment qui devait le délivrer
des wmiseres de'la vie, et lui procurer la couronne de la main de

1 Tillemont veut que ce soit pour un autre sujet. T. xv, p. 112.
1L, ' ' 2
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celui dont la gloire et le service lui avaient tenu tant & cceur. Tout
conspirait & lui faire désirer cette derniére heure. D’une part, la
ferveur de son amour et le dégagement dans lequel il avait vécu
de toutes les choses de la terre ; de 'autre, ce zéle dont il était
dévoré et qui ne pouvait que le faire souflrir beaucoup en voyant
injustice et la malice des hommes, surtout les troubles que les
hérétiques causaient dans I'Eglise ; mais ce qui dut lui faire
sentir davantage la rigueur de son exil sur la terre et désirer
avec plus d’ardeur de le voir finir, ce fut sans doute les progres
que 'hérésie I’ Eutycheés fit en Egypte aprés la mort de saint
Cyrille, sous Dioscore, son successeur, qui fut malheureusement
infecté de cette erreur et en infecta cette vaste province. Saint
Isidore ne put le voir sans s'en plaindre amérement i Hermo-
géne, évéque de Rhinocorura . 1l avait marqué auparavant'a un
solitaire, dans une maladie qu’il avait eue, combien il en avait
a abord eu de joie, parce qu'elle semblait le retirer de la tem-
péte du monde ; mais que Dieu avait voulu qu’il demeurét au
milieu des flots. Enfin, le temps arriva au gré de ses désirs, et
ce fut, selon la conjecture de Tillemont, environ I'an 449 ou
£50, ce qui suppose qu’il a vécu longtemps ; car il était vieux du
temps de saint Cyrille qui I'appelait son pére, et il eut pourtant
la douleur de voir encore les progrés que I'hérésie d’Eutychés fit
en Egypte sous Dioscore son successeur.

Nous ne devons pas omettre que Sévére, sectateur d’'Eutyches,
et qui usurpa le siége d’Antioche, en 513, tenta de décrier le
Saint qui s’était déclaré si cuvertement contre les errveurs de cet
hérésiarque, et que n’ayant pu réussir & rien produire contre lui
de véritable, il avait osé I'accuser d’origénisme. Mais forcé par
la vérité et tourmenté apparemment par les remords de sa con-

1 Rhinocorura ou Rhinocolura, ville d’Egypte sur la Méditerranée, est prés de
lsfromtiére de la Palestine. Elle fut ainsi nommeée parce que ses premiers hapi-
tants étaient des malfaiteurs qu’un roi égyptien avait élablis dans ce lieu apreés
leur avoir fait couper le nez. Elle est nommée aujourd’hui I/ drisch.
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science qui lui reprochait une si od'euse calomnie contre ce. saint
homme, il s'était enfin rétracté. C’est ce que nous apprenons
I'Etienne Gobar le Trithéite, cité par Photius.

DOCTRINE SPIRITUELLE DE SAINT ISIDORE DE PELUSE.

Ce grand Saint a écrit prodigieusement pour la gloire de Dien
etla défense de I'Eglise, pour le soutien de ceux qui étaient
persécutés injustement, pour le maintien de la discipline et pour
linstruction de tous les fideles. Il a poursuivi le vice avec une
force apostolique partout ou il I'a trouvé ; il a parlé en faveur de
lavertu avec une énergie inimitable, et, comme nous I'avons déja
dit, il a retracé en sa personne celle d’Elie par son zéle ardent
et celle de saint Jean-Baptiste par sa voix puissante qu'il fit
entendre du fond du désert. Ses lettres sont la principale partie
de ses ouvrages. Le Ménologe des Grecs et celui de Nicéphore en
font monter le nombre jusqu’a dix mille. Suidas en compte trois
mille sur I'explication de I'Ecriture. Et y en avait sept mille sur
divers sujets. Les Acémetes de Constantinople en recueillirent
deux mille qu’ils distribuérent en quatre volumes de cinq cents
chacun. _Ge sont apparemment les mémes que nous avons au-
jourd'hui divisées en cinq livres, dont les trois premiers sont de
la traduction de I’abbé de Billy, le guatriéme de Ritte'rshusius,
célébre jurisconsulte, et le cinquiéme du Pére André Schottus, de
la Compagnie de Jésus.

Nous nous écarterions du but que nous avons eu dans cet ou-
vrage, si nous voulions donner ici des extraits des lettres qui
coneernent I’ Ecriture sainte ou le dogme. 1l nous suffira de rap-
porter quelques-uns des avis de saint Isidore sur les devoirs des
diffirer.ts états, sur les vertus chrétiennes, et principalement sur

le; obligations de la vie monastique,
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11 dit, en parlant de I'excellence du sacerdoce, qu’il est au-
dessus du gouvernement temporel, parce que I'évéque gouverne
les Ames, au lieu que les princes n’ont pouvoir que sur le corps.
Mais, ajoute-t-il, si,ignorant ou fermant les yeux sur les obli-
gations de son ministere, il néglige le soin des dmes, il ne pense
qu’a batir des palais, ou & vivre dans le luxe et dans les délices,
ou A amasser des trésors, qu’il sache qu’il n’avilit pas sa dignité
toujours grande par elle-méme ; mais qu'il se dégrade et s'avilit
lui-méme.

L'évéque, dit-il dans une autre lettre, doit comprendre ses
devoirs par le nom méme de sa dignité. 11 doit avoir I'il tou-
jours ouvert sur son troupeau. Il doit le défendre contre les at-
taques des bétes féroces, qui sont invisibles ou cachées. Il doit
remédier aux défauts de son clergé, au relichement des moines,
aux calamités des veuves, aux besoins des pupilles. 11 doit écarter
tout sujet de scandale des autels. Il doit réprimer la malice des
méchants, les vices des jeunes gens, les mauvais conseils des
vieillards. S’il néglige quelques-unes de ces choses, non-seule~
ment il sera puni, mais peut-étre encore toute son église avec
lui, pour avoir élevé A I'épiscopat un homme qui n’en- était pas
digne.

Vous étes, dit-il & un prétre, vous 8tes par votre sacerdoce la
forme du troupeau et la lumiére de I'Eglise : voild votre devoir.
Vous devez donc étre grave et non pas léger dans votre conduite :
vous devez vous abstenir de tout discours qui blesse cette gra-
vité. Le prétre. est comme un ange du Trés-Haut. Il n’est pas
dit que les anges rient; mais il est dit qu'ils sont les ministres
de Dieu et qu'ils exécutent ses ordres avec un saint respect.

Il recommande en général aux ecclésiastiques de fuir la fami-
liarité, la conversation et la vue des femmes. Nous devons, dit-il,
autant qu'il est & notre pouvoir, éviter la compagnie et les en-
tretiens des femmes, de peur qu’elles n’amollissent notre ceeur ;
mais comme il y a des cas ou la charité nous oblige a leur parler,
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il faut du moins qu'en le faisant nous ayons toujours les yeux
baissés en terre, de peur que la mort du péché n’entre dans
notre 4me par les yeux comme par des fendtres. L’exemple de
David, qu’un seul regard rendit ensuite coupable d’adultére et
d’homicide, doit nous servir de lecon.

Il écrit & un archidiacre, qu’il doit se conduire dans son office,
non pas comme les magistrats, avec un faste et des airs séculiers,
mais comme un digne ministre des saints autels, avec un esprit
de douceur et d’humilité. Que s’il prétend faire gloire de ses ri-
chesses, il se rendra d'autant plus méprisable qu’il a voulu se
faire honneur des biens de ce monde, qui n’ont rien de solide et
de permanent.

Si vous voulez acquérir le royaume du ciel, écrit-il & I'empe-
reur Théodose, ce royaume éternel, ol votre front sera ceint
d'une couronne incorruptible, et que Dieu n’accorde aux princes
qu'autant qu’'ils ont bien gouverné ici-bas, exercez votre puis-
sance avec douceur et avec bonté, et répandez vos richesses avec
prudence sur ceux qui en ont besoin. Ce n’est pas la puissance
qui sauve le prince, ce sont les vertus; et celui qui s'attache &
ses richesses et ne les distribue pas comme il doit, est aussi
coupable qu’un prince indolatre.

Il écrit aussi & un gouverneur : « Votre dignité passera en
peu de temps comm: votre vie ; pourquoi donc la souilleriez-vous
de crimes et vous prépareriez-vous par 14 des tourments éternels?
Considérez quelle e t I'inconstance des choses de ce monde, et
travaillez par une bonne conduite & ennoblir, §'il faut ainsi dire,
le rang que vous tencz dans I'état. G'est par ce moyen qu'on
Sacquiert de justes éloges en ce monde, et qu'on regoit des ré-
compenses éternelles dans I'autre. »

Si le gouverneur ne tempére son autorité et sa puissance par
la douceur et par la bonté, imitant en cela celle de Dieu, écrit-il
a Némésius, son gouvernement n’est qu'orgueil et cruauté. Si
au contraire il est humain, et s'il exerce la justice avec équité et



22 VIES DES PERES -DES DESERTS.

avec douceur, il ne donnera sujet de plainte & personne, et tout
sera en paix.

Lisez, écrit-il & Antiochus, qui était en grand crédit auprés de
Uempereur, lisez I’ Histoire de Dantel et proposez-vous-le pour
modéle. I’l était homme de cour comme vous, et se trouvant
méuie engagé parmi les idolitres comme dans une mer agitée, il
fat pourtant fidéle & Dieu. Vous étés ministre du prince, il vous
honore de sa confiance, servez-vous-en pour le bien du peuple
et pour faire rendre la justice & chacun, afin que vous receviez un
jour-du souverain Juge une sentence de douceur et de miséri-
corde. Ne négligez pas d'y penser quelquefois, quoique vous
vous trouviez comme submergé par les agitations tumultueuses
des grandeurs de la cour.

11 donne pour avis & un homme de guerre, de ne pas trop s'en
faire accroire en portant I'épée dans la ville en temps de paix,
au lieu de la réserver contre les ennemis de I'Etat. Si vous avez
de la complaisance dans votre habit militaire, si vous ambi-
tionnez les éloges publics, ajoute-t-il, si vous voulez vous im-
mortaliser dans le souvenir des hommes et qu'on vous dresse
des statues, ne restez pas oisif dans votre maison avec vos armes ;
mais joignez-vous a'armée qui va combattre contre les barbares.

Si vous vous flattez, dit-il.4 un autre, que votre glaive, votre
casque, votre cuirasse vous garantiront des chitiments que vous
méritez par vos violences et vos injustices, sachez que d'autres,
bien mieux armés que vous, n'ont pas échappé aux coups d’'une
mort tragique. Nous en avons la preuve dans nos monuments
sacrés : Oreb, Zeb, Zébée, Salmana, Abimelech, 'Goliath, Ab-
salon et d’autres semblables ; et parmi les paiens, Hector, Ajax
et les Lacédémoniens, qu'on regarde comme les hommes les
plus robustes, ont pourtant succombé, parce qu’ils ont 0sé abuser
de leurs forces en commettant des injustices. Si vous voulez donc
&tre un brave et un généreux soldat, .déclarez la guerre & wos
passions, et montrez votre courage conire yous-méms \
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I recrmmande aux sujets en général d’ obéir aux princes en
ce qui n’est pas contraire & la loi de Dieu, et de leur payer les
tributs, sans méme prétendre s’en exempter sous le prétexte de
la pauvreté ; car, dit-il, Jésus-Christ nous en a donné I'exemple,
lui qui, pour obéir a I'édit &’ Auguste, sefit enregistrer étant encore
dans le sein de sa mére, et qui fit trouver & saint Pierre, par sa
puissance miraculeuse, une piéce pour payer le tribut qu’on lui
demandait.

1l donne cet avis aux péres et aux méres en écrivant au comte
Callimachus : Les parents obtiendront le salut s'ils ont soin d’é-
lever comme ils doivent les enfants qu’ils ont mis au monde;
mais ils le perdront s'ils négligent leur éducation. N'est-ce pas
une chose déplorable de voir des hommes donner plus d’attention
a conserver et & dresser de jeunes chevaux, dont la nature est
vile et I'usage de peu de durée, qu’a bien élever des enfants que
Dieu a faits & son image, et qu’il a renouvelée en eux par le
saint baptéme ? N'est-ce pas, dis-je, une chose déplorable, qu’on
les néglige au point de les laisser croitre avec leurs défauts, de
les abandonner & leurs caprices et & tout ce quele feu de la jeu-
nesse leur inspire, sans vouloir se donner la peine de les cor-
riger ? Certes, si vous vous attachez tant a bien dresser ces ani-
maux parce qu’ils vous sont utiles, efforcez-vous encore plus de
forwer les meeurs et de régler la conduite de vos enfants.

1 donne aussi cet avis aux gens de coudition, en écg'ivant dun
poéte : La noblesse qui vient des ancétres est une succession
d’'un corps & lautre qui ne dépend pas de nous €t qui est pas-
sagére et caduque; ainsi ce n’est pas la véritable vertu. Elle
consiste plutdt dans la prudence, dans la justice, la force, la
tempérance. Celui qui a ces qualités est le plus distingué et le
plus reconnnandable, et a tout ce qu'il faut pour étre heureux.

1l ¢erit aussi & une femme qui avait perdu son mari : Si vous
voulez deweurer veuve, ne vous conduisez pas con...e les jeunes
fenunes ; car vous ne sauriez allier les marques de douleur avec
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leurs ajustements et leurs parures. Ou il faut renoncer & ces va-
nités, ou vous attendre d’étre blamée. ,

Les femmes, dit-il dans une autre lettre, qui veulent parattre
i‘éguliéres dans leur conduite, semblent & la vérité se contenter
de leur beauté naturelle ; elles ne laissent pourtant pas de tacher
de la relever par les ornements de I'art. Mais celles qui sont vé-
ritablement bien réglées, donnent plus de soin & orner Jeur d4me
de vertus, qu'a embellir leur corps par des ornements étrangers.
A la vérité elles n’affectent pas de le négliger entiérement ; mais
elles ne tombent pas aussi dans un vice opposé.

Il écrit & un homme docte, qu'il fallait joindre la vertu & la
science, si on voulait avoir un véritable mérite devant Dieu. Il
importe fort peu de savoir parler de tout, lui dit-il ; mais il im-
porte extrémement de se bien conduire : voila ce qui rend 'homme
agréable & Dieu. Le démon n’est pas louable pour avoir su em-
ployer des passages de I'Kcriture sainte, lorsqu'il osa tenter
Jésus-Christ; au contraire, il est d’autant plus & détester, que
sachant ce que ces divins oracles nous enseignent, il en a la pra-
tique en horreur. Si vous ne voulez donc pas passer pour un
savant superficiel, ne vous contentez pas de savoir parler de
beaucoup de choses; mais pensez que la véritable érudition
censiste plus dans les bonnes actions que dans les belles paroles.

Vous faites profession, écrit-il & un médecin, d’une science ou
il faut avoir beaucoup de sagesse, et vous avez I'esprit mauvais., .
Vous guérissez de petites plaies dans les autres, et vous ne re-
médiez pas aux vitres qui sont trés-considérables. Si vous voulez
étre un bon médecin, commencez par vous guérir vous-méme.
I est ridicule d’offiir des remédes aux autres, et de se négliger
soi-méme, tandis qu'on est malade serieusement.

La niédecine, dit-il & un autre, est établie, selon Démocrite,
pour guérir les maladies du corps; mais la sagesse est pour

‘remédier A celles de I'dme. Puis donc que vous faites profession
de 'unc et de 'autre, ne négligez pas d’ewployer la sagesse pour
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guérir votre 4me malade, & mesure que vous tichez d’expulser
du corps des autres les maux dont ils sont infectés; autrement
vous ne serez ni bon médecin, nj véritable sage.

1l recommande la pureté d’intention dans les bonnes euvres
quon fait, et il s'exprime en ces termes : « Ge n’est point par le
faste, la grandeur et la gloire passagére de ce monde, qu'on
mérite celle qui est réservée dans le ciel. C’est par les bonnes
meurs, par une vie réguliére, par la droiture d'intention dans
les ceuvres de charité ; car si on le fait par pure ostentation, la
récompense qu'on en recoit par les louanges des hommes, cesse
avec ces mémes ceuvres; et si au contraire on n’agit qu'en vue
de la gloire éternelle, on en recevra les prémices méme dés cette
vie, et on en recueillera une incomparablement plus grande dans
l'autre. » .

Un homme appelé Paul, s’étonnait que Jésus-Christ n’edt pas
obligé le traitre Judas & avoir les sentiments de vertu qu’il aurait
dii avoir aprés les legcons admirables qu’il lui en donnait dans ses
divins entretiens. Et il lui répondit ainsi : « Vous étes surpris de
cela? Je le suis plus que vous de ce qu'ayant le libre arbitre
vous étes étonné de la prévarication de ce traitre. Ce n’estni par
la force ni par la contrainte qu'on opére le salut des hommes;
Cest par la douceur et par la persuasion ; car tous étant arbitres
de leur salut, ils sont justement récompensés ou punis selon le
choix qu'’ils ont voulu faire du bien ou du mal.

L’état le plus parfait, écrit-il & un nommé Martinien, est de
ne point pécher et de ne point s'éloig.ier de Dieu ; mais il est
bien aussi de se repentir sincérement quand on a péché, et de
serelever au plus tot de sa chute par la pénitence. Puis donc que
vous étes déchu du premier état, ne négligez pas le seconc
moyen qui vous .est offert de sauver votre ime, et prenez garde
que le découragement n’achéve de vous perdre.

Il donne encore une belle lecon aux pécheurs en écrivant au
magistrat Cassius : « Il ne faut pas que la grice que Dieu nous
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"arccordée de faire pénitence, nous rende faciles & pécher de
‘nonvean, comme s’il devait nous accorder encorela méme grace.
Combien y en a-t-il qui sont morts sans avoir le loisir de faire
pénitence ? D'ailleurs, ne croyez pas que les crimes s'expient si
facilement. ‘On ne guérit ordinairement les vices que par une
longue pénitence ; par les travaux, les jednes, les veilles, les
priéres, les aumones. »

Enfin, il donne ces avis aux personnes de tous les états, en
$écrivant & Arsénuphe, lecteur: « Les richesses sont bonnes,
mais ce n’est qu’autant qu’on en use bien et qu’on les administre
sagement. La pauvreté est bonme aussi, mais pour ceux qui la
sapportent avec courage et patience. Les honneurs-sont bons, mais
c’est lorsqu’on s’en sert pour le soulagement des affligés et la dc¢-
fense de-ceux qui sont dans I'oppression. L’humiliation est bonne,
‘mais c’est lorsqu’on la souffre par la philosophie évangélique.
L’empire est bon, mais autant que celui qui le posséde gouverne
-avec équité, et ne se sert pas de sa puissance pour se venger de
ses inférieurs. La force est bonne, mais c’est lorsqu’on I'emploie
pour secourir le faible. Ainsi nous ne devons pas accuser ces
choses en elles-mémes, qui peuvent servir d’instrument 3 la
vertu et au vice, selon le bon ou le mauvais usage qu’on en fait 3
mais il faut plutdt accuser la mauvaise disposition de notre
ceeur, qui fait que par une négligence du salut qu'on ne peut
conceveir, nous usons mal des choses qui sont bonnes. »

Voici encore quelques-unes de ses sentences : « Il est beau de
faire ‘du bien & ses amis ; il 'est davantage d’en faire aux ‘indi-
gents ; mais il I'est plus encore de mériter de ses ennemis. Le
premier est un devoir de raison, le second d’humanité, le troi-
sidéme est au-dessus de toutes louanges. »

S’il ‘n’est pas permis, dit-il dans une autre lettre, de faire
Iaumone du bien mal acquis, & combien plus forte raison ne
sera-t-il pas défendu de s’en -enrichir.

'C’est'un ‘mal de pécher-; mais c’'en -estun bienplus grand de
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fe fi're sans remords. On doit s'abstenir des moin Ir>s péchés,
de peur qu’ils ne nous entrainent dans les grands; car un vice
qui parait d’abord peu de chose, va teujours en croissant.

Trois choses sont nécessaires & un chrétien: la pri¢re, la vertu
et la foi. La priére en est comme I'ornement, la vertu comme le
corps, la foi comme I'dme. Ces trois choses rendent I'homme
parfait.

Si tous les hommes étaient traités en ce monde selon leurs
mérites, en sorte que les imrpies y subissent la peine due & leurs
crimes, et les bons y recussent la récompense de leur vertu, le
jugement dernier serait inutile ; mais il ne le sera point, puisque
les méchants prospérent souvent en ce monde, et que les justes
y sont souvent affligés.

Il dit que quand méme nous serions coupables de crimes si
énormes qui nous parussent irrémissibles, le souverain Juge se
laisse fléchir-dés que nous recourons 4 sa miséricorde avec un
ceur véritablement contrit.

11 dit encore que celui qui veut se venger et nele peut pas,
est aussi coupable que 8'il S’était vengé; qu'il en est de méme
de celui qui voudrait donner et n’en a pas le moyen ; parce qu’il
faut juger des choses, non par I'événement, mais par la dispo-
sition du ceeur.

En faisant le paralléle des écrivains.sacrés avec les profanes,
il fait remarquer que le style des premiers est simple et sans or-
tement, mais que le sens en est sublime et céleste; au lieu que
les seconds ne disent rien que de bas et de ramnpant, quoiqu’en
termes fleuris et élégants.

Mais il est temps de parler des avis qu’il donne aux solitaires,
Nous ne les recueillerons pas tous, car il y en aurait pour faire
un volume ; en voici quelques-uns seulement des principaunx. 1l
marque-a Nil solitaire, que les anciens Péres de la vie monastique
gappliquaient principalement au dégazement des cheses de la
terre et au renoncewment & leur propre volonté, et qu'étant instruits
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par leurs exemples, nous devons réduiie en pratique ce que nous
lisons de leurs actions.

Il propose au méme, saint Jean-Baptiste pour modéle de sa
conduite, et dit qu’il doit se contenter d’un vétement de poil pour
se couvrir et d’herbes pour se nourrir, et que si cela lui parait
au-dessus de ses forces, il s'en rapporte sur les wmoyens d’ac-
quérir la perfection de son état, & ce que son supérieur lui pres-
crira.

J'ai appris, dit-il au moine Patrime, que vous avez le talent
de parler avec éloquence ; mais vous n’ignorez pas que ce ne sont
point les paroles, mais les ceuvres, qui nous conduisent & la per-
fection religieuse. Si donc vous voulez meériter les récompenses
éternelles, ne vous piquez pas de parler avec grace, mais mettez
tous vos soins & bien vivre.

1l fait ces justes reproches & un autre moine appelé Pierre :
«Qui ne trouvera extraordinaire qu’ayant abandonné les richesses
et les honneurs du siécle, et mnontré par la & plusieurs la voie de
I'bumilité, vous livriez & présent votre ceeur a I'orgueil, comme
si vous affectiez d’insulter  la sentence prononcée dans I'Evangile
contre ceux qui veulent s'élever? Souvenez-vous de ce que vous
avez promis en vous engageant dans I'état monastique. N'cst-ce
pas la modestie, I'humilité, la soumission et les autres vertus,
dont celles-1a sont commnie la source féconde? C'est en les prati-
quant qu'on se rend imitateur de Jésus-Christ; au lieu qu'en se
laissant aller aux sentiments d’orgueil, on imite 'ange rebelle et
.on subit enfin le méme sort que lui. »

11 fait aussi de vifs reproches au moine Thalalaus, sur ce qu’il
‘s'appliquait 4 la lecture des auteurs profanes. « Hélas ! lui dit-il,
quelle compassion ne e faites-vous pas, quand japprends de
vous qu’étant placé par votre état parui les disciples du Seiguneur,
vous vous occupez encore de la lecture des historiens et des poétes
paiens? et que trouvez-vous en eux qui mérite d'étre préféré aux
livres qui traitent de notre religion ? Tout ce qu'ils ont dit avec
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tant de soin et d'art, n’est que fable et conte méprisable. Les
dieux dont ils parlent, les grandes actions de leurs héros, les
combats qu’ils racontent, tout cela ne nous montre que des pas-
sions et des affections corrompues. Vous devez donc eraindre
lqu’en lisant ces fables et ces obscénités, elles ne rouvrent dans
yotre ceeur des plaies déja fermées, et n'introduisent dans votre
4me un ennemi qui vous rendra pire que vous n’étiez auparavant,
par votre ignorance et votre négligence. »

Voici les régles de prudence qu'il dicte & Pierre, supérieur d'un
monastére, sur la conduite qu'il devait garder envers ceux qui
§'étaient nouvellement convertis du monde. 11 ne faut pas, dit-il,
teur proposer d’abord toutes les austérités de la régle, de peur
qu'ils ne soient effrayés et qu’ils ne tombent dans le décourage-
ment. Il ne faut pas non plus les laisser sans occupation et les
exempter des travaux ordinaires, de crainte qu'ils ne se rendent
tiédes et paresseux; mais conduisez-les peu A peu et comme par
degré A ce qu'il y a de plus parfait, afin qu'ils croissent comme
il est dit d’lsaac dans I'Ecriture. Le méme inconvénient se trouve
ou A trop surcharger ceux qui commencent, ou & trop les épar-
gner ; I'un cause le découragement, et I'autre le relichement.

Ecrivant au moine Luc, qui avait embrassé la vie monastique
depuis peu de temps, il lui parle en ces termes : « Vous vous étes
soumis & un joug pesant, vous qui n’en aviez encore subi aucun,
et je crains qu’aprés vous étre attaché & la charrue du Seigneur,
vous ne manquiez de courage et vous ne fassiez comme celui dont
il est dit dans I'Evangile, qu'il se proposa de batir une tour sans
avoir prévu s'il aurait de quoi fournir 4 la dépense. Mais voulez-
vous devenir un bon religieux ? ne prenez pas votre volonté
propre pour régle de votre conduite; soumettez-vous plutot aux
lumiéres de ceux qui ont cultivé cette vigne spirituelle et toute
divine pendant un long temps et avec beaucoup de travail. C’est
d'eux que vous pourrez apprendre comment vous devez y tra-

vailler. 11 serait tout & fait ridicule de penser que tandis qu'on
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chrerche avec attention de tous les cOtés les meilleurs maitres pour
apprendre des métiers, vils et mécaniques, on s'en rapportat &
sai-méme pour-apprendre la divine philosophie, comme si ¢’était
quelque chose de bas et de méprisable.

La vie monastique, dit-il dans une autre lettre, est I'accom~
plissement des commandements de Dieu. Elle ne connait ni la
colére, ni la méchanceté, ni le faste, ni 'avarice, ni 'amour de
soi-méme ; on y estime I'obéissance ; on y sert tout le monde ; on
n’y est pas en sollicitude pour les biens du corps; on n’y recherche
que ceux de I'dme. Bien loin de faire servir sa langue a médire,
on n’en fait usage que pour louer Dieu et lui rendre des actions
de grices. Tout s'y fait avec raisen et soumission, suivant la vo-
lonté de celui que I'expérience, le travail et le choix de Dieu ont
chargé du gouvernewent; et qui connait assez les impétuosités.
des vents pour les éviter et en ‘garantir ceux qu'il a sous sa con-
duite.

Il ne suffit pas, écrit-il & des moines de Péluse, pour étre de
véritables religieux, de porter un manteau et la barbe. On ne
saurait croire que vous aimez la retraite, lorsqu’on vous voit si
souvent dans les villes et parmi- le tumulte du monde. Est-on
censé labourer le champ de Jésus-Christ, quand on cultive les
épines et les ronces des voluptés du si¢cle? Celui-1a ne deviendra
jamais bon philosophe qui ne fait que disputer sur des jeux de
mots ; et on ne parviendra jamais d acquérir la pureté, tant qu’on
recherchera les délices de la table. Si donc vous voulez combattre
légitimement dans la milice spirituelle ou vous étes engagés,
combattez un bon combat, selon I'expression de I'Apdtre, en re-
tranchant de vos vitements tout ce qui se ressent de la vanité,
en vous appliquant avec tranquillité d’esprit & la pratique de la
veitu, en gardant la retraite et vous nourrissant sobrement.

1l fait c:tte sévere réprimande & un moine, qui, ayant été bien
élevé, avait mal répondu avx soins qu'on avait pris de lui. Le
prophéte, dit-il, coupare ceux qui, comme vous, ont I'esprit



SOLITAIRES D'EGWPTE. — DOCTRINE DE S. ISLDORE. 31

léger, & la poussiére que le vent emporte ; car ayant été élevé
par les seins du bienheureax Aunmon, nous espérions. que vous
auriez porté des fruits. de vertu comme un arbre arrosé et cultivé
par une bonne main;, et cependant nous apprenons avec doulear,.
qu'au lieu de garder la retraite,. vous ne faites qu'aller de mai-
son en maison, non pas pour apprendre quelque chose, maig
pour faire le métier de. parasite, et chercher les plaisirs de
la table. Qui peut voir ume telle conduite: sans étve pénétré de:
douleur, et pour le. préjudice que vous portez & votre ime, et
peur le mauvais exemple que vous donnez aux autres.?

La vigilance et la douceur, dit-il & ua solitaire appelé Jean,,
sont les compagnes fideles de la profession menastique ; et com~
ment pratiquerez-vous ces vertus en aimaant la bomne chére et la
vanité ? Si vous voulez &tre un véritable moine, suivez celles-la
et renoncez i celles-ci. Si au contraire vous voulez obéir 4 la
gourmandise, pourquei occuperiez-vous inutilement une place
dans la milice du Seigneur, et feriez-vous davantage un exemple
de lacheté & ceux qui sent engagés dans ce combat spirituel.

La vie monastique, écrit-il & un autre solitaire appelé Pachome,
est le royaume de Dieu. On »'y souffre aucune affection vicieuse ;
on n’y godte que les choses célestes et les vertus. Puis denc ‘que
vous I’avez embrassée, prenez garde que le péché ne vous chasse:
de cette demeure rovale, pour veus réduire i votre premier es-
clavage. Il n’est pas aisé & ceux qui rechutent de se relever par
une sincére pénitence. Je souhaite que le Seigneur, qui vous a
ouvert la porte du salut, et qui s'appelle lui-méme cette porte,
vous accorde un esprit humble et docile- et le recueillement du
ceeur, pour arriver & cette voie de justice qui conduit & la vie
éternelle. »

J'ai bien de la joie, dit-il A Elie, moine, du bien qu’on dit de
vous, et surtout des louanges qu'on donne & vetre fidélité aux
devoirs de vetre état. Je prie le Seigneur qu'il ne permette ja~
mais que vous vous sépariez de lui; mais qu'il vous fixe en lui
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pour toujuurs par I'ancre sacrée de la persévérance, en sorte
que vous évitiez par votre sagesse les tempétes de I'erreur et de
Yillnsion, et que vous arriviez heureusement au port ol vous
serez & I'abri des orages, et surtout de celui de la vanité, et ou
vous jouirez d’une parfaite tranquillité. C'est 12 que vous ne
craindrez plus les vents impétueux de la tentation, ni les flots
mugissants de I'orgueil, qu'il faut a présent que vous vous effor-
ciez de surmonter, de peur que vous n’en sovez submergé.

La philosophie sainte dont nous faisons profession dans la vie
monastique, écrit-il au solitaire Thomas, n’aime pas le fracas, et
on I'acquiert en évitant le tumulte et le trouble. C’'est par ce
moyen, comme par une échelle mystérieuse, qu'elle nous éléve
A la perfection de I'humilité, et qu'en nous délivrant des sollici-
tudes du siécle, et des occasions dangereuses qu’on ne rencontre
que trop dans la conversation du monde, nous parvenons & 'oubli
~ des choses de la terre, et nous gotitons les douceurs spirituelles de
notre solitude. Mais si nous croyons qu’une profession angélique
ne consiste qu’a avoir un manteau, 4 porter la barbe et un baton,
tandis qu'avec ces marques extérieures de moine, nous nous
mélons avec les séculiers, et nous écoutons avec plaisir les entre-
tiens frivoles du monde, c’est autant que si nous nous glorifiions
des apparences du triomphe sans avoir remporté la victoire en
combattant courageusement. Je dis plus, au lieu d’avoir vaincu,
nous ne faisons que nous exposer aux périls du combat, ou
plutot nous sommes semblables aux chiens qui retournent 3 leur
vomissement, ou aux pourceaux qui se vautrent dans I'ordure.

I y avait & Alexandrie un monastére de religicuses appelées
Sandalaires, peut-8tre, dit Bulteau, parce qu’elles portaient des
sandales. Saint Isidore leur adresse une lettre ou il leur marque
que la faiblesse de leur sexe ne saurait les dispenser ge combattre
généreusement contre les-ennemis de leur ame. Vous avez, leur
dit-il, I'exemple de Suzanne, de la fille de Jephté et de Judith.
La premitére, quoique jeune, triompha de deux vieillards; la se-
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conde souffrit courageusement la mort et conserva sa virginité ;
la troisiéme recut d’en haut, en récompense de sa pureté, la
force de donner la mort & Holopherne. Ajoutez & ces exemples
celui de la premiére martyre de votre sexe, I'incomparable sainte
Thécle, qui rendit sa virginité immortelle par sa constance iné-
branlable, et qui, malgré les flots tumultueux des tentations, ar-
riva heureusement au port du salut, comme un flambeau allumé
par l'ardeur de son amour sacré et par I'éclat de ses vertus.
Béglez-vous sur ces exemples ; combattez vigoureusement contre
vos ennemis invisibles; tenez vos lampes allumées et ne vous
laissez pas surprendre au sommeil de la volupté, afin que I'Epoux,
qui est toujours sur le point de paraitre, vous trouve toujours
en état d’entrer avec lui dans les noces du ciel.

Enfin, il recommande & des religieuses qui n’étaient pas cloi-
trées, de sortir rarement ; car, dit-il, vous ne sauriez aller fré-
quemment dans la ville, sans vous tirer de votre état et sans
vous exposer aux traits empoisonnés que l'ennemi lancerait
contre vous du milieu du tumulte du monde, et qui donneraient
la mort a votre dme. .

EMILE, ANDRE, BIARRE, COMAI, EUPREPE,
AMMONATHAS .

-

On croit qu’Emile demeurait en Egypte, mais on ne sait de lui
qu’un miracle qu'il fit pour justifier un solitaire faussement ac-
cusé d’homicide; et qui fait voir qu'il était un grand serviteur
de Dieu.

L’abbé Emile passant par un certain bourg, vit plusieurs

1 yit. PP., Evagre, Cotelier, Till:mont. :
Iil. 3
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hommes qui avaient arrété un bon solitaire qu’ils accusaient
d’avoir tué un homme dont on avait trouvé le cadavre dans sa
cellule. Emile prit ce solitaire & part et I'interrogea pour savoir
g'il, était véritablement coupable, et jugeant par ses réponses
qu’il était innocent, il demanda ol on avait mis le mort; onl'y -
conduisit, et s'en étant approché, il dit au peuple qui le suivait :
« Prions, mes fréres; » il leva aussi de son c6té les mains au ciel
pour demander & Dieu qu'il fit connaitre la vérité, et en méme
temps le mort revint en vie. Alors Emile lui dit devant tout le
monde : « Apprenez-nous qui est celui qui vous a tué? » —
« Jallais, répondit-il, a I'église, et je confiai au prétre mon
argent pour me le garder : mais quand je le lui eus remis, il se
jeta sur moi et me tua; aprés quoi, pour cacher son crime, il
vint jeter mon corps dans la cellule de ce solitaire. Je vous prie
donc de retirer cet agent et de le faire rendre & mes fréres. » —
« Cela suffit, dit Pabbé Emile, reposez en paix en attendant le
jour de la résurrection générale. » Ainsi ayant purgé ce frére de
cette noire calomnie, il se retira.

L’abbé André recommandait trois choses aux solitaires : de
vivre loin de leur pays, de pratiquer la pauvreté évangélique, et
de souffrir en silence. C’est tout ce que nous savons de lui. Il
est parlé dans le Pré spirituel de deux abbés André ; mais plus
récents que celui-ci.

Nous ne sommes pas plus instruits des vertus des abbés Biarré
et Choma ou Comai. Biarré étant consulté par un solitaire sur
la régle qu'il devait garder en son particulier, lui répondit:
« Jelinez avec modération, travaillez médiocrement ; mais gardez
la cellule et tenez-vous-y en paix, et vous opérerez votre salut. »
On rapporte de I'abbé Choma, qu’étant au lit de la mort, il fit
ces recommandations 4 ses disciples, qui étaient autour de lui
pour l'assister et recueillir ses derniers avis: « Mais enfants,
fuyez les hérétiques ; n’ambitionnez pas d’étre connus des grands
du siécle ; soyez toujours plus préts & donner qu'a recevoir. »
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* Nous avons quelque chose de plus & dire de I'abbé Euprépe.
11 avait beaucoup cultivé son esprit par la lecture, ce qui montre
qu’il était dans un Age mir lorsqu’il s’engagea dans I'état mo-
nastique. Il consulta, dés le commencement de sa profession, un
ancien du désert sur ce qu'il devait faire pour se sanctifier dans
son nouvel état, et le vieillard lui donna pour lecon de ne parler
jamais qu’il ne fat interrogé. Il sentit aussit6t toute I'étendue de
cet avis, et ce qu’il contenait de parfait, et saisi d’admiration
autant qu'il fut pénétré de reconnaissance, il s'inclina profondé-

nt devant le vieillard et lui dit, en demandant pardon de
n’avoir pas pratiqué jusqu’alors une lecon si salutaire : « Certes,
mon Pere, j'ai lu beaucoup de livres, mais je vous avoue que je
navais jamais appris une maxime qui me fiit si nécessaire. »
Ainsi il se retira dans I'intention de la bien mettre & profit.

Il parut assez par la suite qu'il le sut faire; car il parvint &
un si grand détachement des choses de la terre, qu’il ne tenait
plus a rien, et il fut en état de donner d’excellents conseils aux
autres aprés avoir si bien pratiqué ceux qu’il avait regus. Des vo-
leurs vinrent un jour A sa cellule et lui enlevérent tout ce qu’il
avait. Bien loin de faire de la résistance et d’en témoigner du cha-
grin, il les aida lui-méme & charger ce qu’ils voulurent emporter,
et comme, lorsqu’ils s'en allaient, il s’apercut qu’ils avaient
oublié un béton, il courut aprés eux et le leur porta.

1l ne faut pas s'étonner qu'il cédat si facilement ce qu'il avait,
car il disait que ce que nous voyons dans ce monde ne doit étre
considéré que comme une matiére vile, qui méme nous est souvent
un sujet de péché, et qu’'ainsi quand nous perdons quelque
chose, bien loin de nous en affliger, nous devons plutdt nous en
réjouir et en rendre grices & Dieu, puisque c’est pour nous un
sujet de moins de sollicitude, n’ayant plus besoin de veiller pour
le garder.

II recommandait beaucoup de se confier en la divine Provi-
dence. « Puisjue vous savez, disait-il, que Dieu est aussi fidéle

PR



36 VIES DES PERES DES DESERTS.

qu’il est puissant, confiez-vous donc en lui, et il vous fera part
de ses biens. Mais si vous vous défiez de sa Providence, c’est une
preuve que votre foi est faible, et que vous ne croyez pas vérita-
‘blement. » 11 ajoutait dans le méme sens : « Nous croyons tous
que Dieu est tout-puissant, et que par conséquent il peut tout
ce qu'il veut. Si donc vous le croyez ainsi, confiez-vous en lui
pour tou ce qui vous regarde. Il peut égalem ent vous faire sentir
les merveilles de sa puissance, comme il I'a fait pour d’autres. »

11 répondit un jour & un frére qui lui demandait des avis,
qu’il devait regarder les aliments, les habits qu’il portait, le lit
sur lequel il couchait, comme si ce n’était que du foin, pour lui
inspirer un grand mépris de toutes choses; mais qu’il devait
conserver son ceeur inébranlable et I'endurcir par les peines et les
travaux, en sorte qu’il devint aussi dur que le fer.

11 donna encore cet avis & un autre frére :.« Conservez-vous
dans la crainte du Seigneur et I'humilité; joignez les larmes de
la componction avec le jetine et I'abstinence. » Enfin, un autre
frére lui ayant demandé comment il pourrait obtenir le don de
crainte du Seigneur, il lui dit qu’il I'obtiendrait en ayant de bas
sentiments de lui-méme, en ne jugeant jamais les autres, et en
vivant dans le dépouillement volontaire de toutes choses.

11 y avait prés d’Antioche un monastére d'Euprépe, dés le
commencement du cinquiéme siécle; mais Evagre, qui en parle,
ne dit pas qui était cet Euprépe. On doit pourtant le distinguer
de celui dont nous venons de parler.

L’abbé Ammonathas demeurait au voisinage de Péluse, et tenait
un rang distingué parmi les solitaires de cette contrée, comme il
parait par ce que nous allons raconter. Le gouverneur d’E‘gypte
vint & Péluse, et voulut soumettre les religieux de ce pays a la
capitation comme les séculiers. La-dessus les religieux s’assem-
blérent chez Ammonathas pour convenir ensemble de ce qu’ils
devaient faire, et ils résolurent de députer quelqu'un d’entre eux
vers I'empereur pour en étre déchargés; mais cet abbé leur dit
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de retourner dans leurs cellules, et d'y redoubler leurs priéres
et leurs jetines pendant quinze jours, et les assura qu'avec la
grice du Seigneur il terminerait lui seul cette affaire selon leurs
désirs.

Ils acquiescérent & cet avis, et chacun se retira; mais le
quatorziéme jour, voyant qu'il n’était pas lui-méme sorti de sa
cellule, ils commencérent & murmurer, en disant qu’il avait aban-
donné la cause commune. Ils vinrent donc le lendemain chez
lui, ainsi qu’ils en étaient convenus; et alors il leur présenta des
lettres du prince pour leur décharge, et souscrites encore par
ses officiers qui étaient Alexandrie. Ils furent tous extrémement
surpris ; mais ils le furent encore plus lorsque lui ayant demandé
comment il les avait obtenues, il leur dit : « Mes fréres, jai été
transporté cette nuit auprés de 'empereur qui a signé ces lettres,
aprés quoi je suis venu de méme a Alexandrie, ou j'ai fait sous-
crire ses officiers ; et enfin les voici sous vos yeux. » Ils furent tous
frappés de crainte d’une si grande merveille, et témoignérent
a Ammonathas, par des marques de vénération, leurs sentiments
de reconnaissance, ensuite ils allérent présenter ces lettres au
gouverneur, qui, les ayant trouvées dans les formes, n’osa
plus les inquiéter.

SAINT NILAMMON, SAINT MELAS ET AUTRES SOLITAIRES
D'’EGYPTE! .

Le Martyrologe Romain fait mémoire de saint Nilammon, dont
Sozomene rapporte la fin édifiante, et qu'on peut regarder comme
l'effet de sa sincére et trés-profonde humilité.

1 yvit. PP., Sozoméne, Tillemont, Cotelier,

-
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-1l y avait & deux lieues et demie de Péluse une petite ville ap-
pelée Géras, non loin de laquelle Nilammon s’était béti une pe-
tite cellule, dont il avait muré ensuite la porte, et ou il vivait
dans une grande retraite. Son principal dessein, dit Sozoméne,
en s'enfermant ainsi, avait été d’éviter qu'on I'élevat aux saints
ordres, comme il arrivait quelquefois & d’autres solitaires. Mais
malgré le silence qu'il gardait, sa cloture si étroite parlait assez
en sa faveur et le faisait plus respecter qu’il n’aurait voulu des
habitants de la ville. Leur estime parut surtout & la mort de leur
évéque ; car ils jetérent aussitOt les yeux sur lui pour lui suc-
céder. lls vinrent donc & sa cellule dans cette intention ; mais ils
ne purent jamais obtenir de lui qu’il y consentit. Tandis qu’ils
étaient occupés & vaincre sa résistance, Théophile d'Alexandrie
revint de Constantinople, et le mauvais temps 1'obligea de rela-
cher & Géras. 1l apprit des habitants le mérite de Nilammon, et
le choix qu’ils avaient fait de lui pour remplir le siége vacant, et
il se joignit & eux pour le déterminer & accepter cette charge.

Nilammon opposa également & ses instances les raisons que
son humilité lui inspirait. Enfin, comme il vit que le patriarche
ne cessait de Je presser, il lui dit : « Je vous supplie, mon Pére,
de me donner du temps jusqu'a demain, afin que jarrange mes
affaires, et vous ferez alors de moi ce que vous voudrez. » Théo-
phile ne manqua pas de se rendre lelendemain & sa cellule suivi
de tout le peuple, et voulut faire ouvrir sa porte qui était murée;
mais Nilammon lui dit : « Si vous le voulez bien, mon Pére,
nous ferons la priére auparavant. » —« Cela est juste, lui ré-
pondit Théophile, je le veux bien. » Nilammon se mit donc en
oraison, et rendit en priant son esprit & Dieu. Cependant Théo-
phile, qui attendait dehors qu'il et achevé de prier, voyant
que le temps s’écoulait, I'appela plusieurs fois, et comme il n’en
recevait pas de réponse, il ordonna qu'on Otit les pierres qui
bouchaient I'ouverture de la porte, et trouva qu'il était mort.

Sa surprise et celle de tout le peuple fut extréme ; mais s'ils
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ne purent I'avoir pour évéque, ils le voulurent avoir pour patron
auprés de Dieu. Ils ne pouvaient attribuer qu’a sa profonde hu-
milité, la difficulté qu’il avait faite de se charger du fardeau
pesant de I'épiscopat ; et sa mort si peu attendue, qu’a la force
desa priére, qui lui avait obtenu de Dieu la grice de mourir
plutdt que d’étre exposé aux dangers de cette éminente dignité.
Ce fut dans cette conviction d’'une sainteté si bien marquée,
qu'ils I'ensevelirent avec toute la décence convenable. Ils bati-
rent ensuite sur son tombeau une chapelle en son honneur, et y
célébrérent toutes les années le jour de sa mort avec beaucoup
de solennité.

Sa féte se faisait encore en Orient du temps de I'historien
Nicéphore, qui en parle. Sozoméne remarque qu’on ne doit pas
appeler son irépas une mort, mais plutot une véritable vie dans
le ciel, puisqu’il n’a quitté la terre que pour éviter d'étre élevé
& un honneur dont son extréme modestie lui faisait croire qu'il
1'était pas digne. :

C’est encore dans le méme auteur que nous puisons ce que
nous allons dire de saint Mélas et de son frére Solon. Ce grand
Saint, que I'Eglise a mis dans ses fastes au 6° de janvier, fut un
intrépide confesseur de la divinité de Jésus-Christ. Il s'était
exercé dés sa jeunesse, dans un monastére, au renoncement de
toutes les choses de la terre et de lui-méme ; et ayant ¢été fait
évéque de Rinocorura, ville située aux confins de I'Egypte et de
la Palestine, il conserva dans cette dignité toute la simplicité et
le détachement de son état de moine. -

Son zele pour la vraie foi était trop connu des ariens pour
qu'ils le laissassent gouverner son Kglise en paix. Il fut mis dans
la liste des évéques orthodoxes, qu’ils donnérent & I'empereur
Valens, et comme tel il fut exilé par ordre de ce prince avec
grand nombre d’autres évéques. On ne sait pas quel fut le lieu
ou on le relégua; mais la maniére dont il fut pris pour y étre
conduit, fait voir combien il s’était élevé par sa vertu au-dessus
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des honneurs du monde et au-dessus de lui-méme, et de quel
zéle il était embrasé pour la gloire de Jésus-Christ.

Ceux qui vinrent le prendre par ordre de I'empereur, le trou-
vérent qui préparait les lampes de I'église comme le dernier de
ses ministres, ceint d’un tablier taché d’huile et des meéches & la
main. llslui demandérent ou était I'évéque ; car comment au-
raient-ils pensé que ce fut lui en le voyant dans cette fonction ?
Et il leur répondit : « Il est ici et je vous ferai parler & lui. »
Ainsi il les mena dans sa maison épiscopale, ou voyant qu’ils
étaient trés—fatigués, il dressa la table, leur servit lui-méme &
manger de ce qu'il avait, leur donna encore a laver, et enfin il
leur déclara qu'il était I'évéque qu’ils cherchaient.

Ces officiers ne purent s’empécher d’admirer une conduite si
généreuse & leur égard, et en méme temps si humble et si cha-
ritable. Ils furent frappés de sa vertu; et en lui déclarant I'ordre
qu'ils avaient recu de la cour pour l'arréter, ils lui offrirent la
liberté de se sauver ou bon lui semblerait. Mais il leur répondit :
« Il s’en faut bien que je refuse de participer aux souffrances des
autres évéques qui soutiennent la méme foi que moi ; je m’estime
trop heureux de les partager avec eux. » Ainsi il fut conduit en
exil avec les autres prélats, confesseurs de la divinité de Jé-
sus-Christ.

Son frére, nommé Solon, avait d’abord embrassé la profession
de marchand; il quitta ensuite son négoce pour entrer dans le
monastére d'un excellent abbé appelé Denis, qui était au voisi-
nage de Rinocorura. La il s’éleva par les moyens que son état
lui fournit et par la grice du Seigneur, & une éminente vertu, qui
le rendit digne dans la sujte d’occuper le siége de son frére apres
qu’il fut mort. Nous ne savons rien de particulier de cet abbé
Denis, ni rien de plus de Solon, si ce n’est qu’il marcha fidélement
sur les traces de saint Mélas dans le gouvernement de son
diocése; qu’il était plein de zéle et de piété pour la religion, et
qu’il avait pour le prochain une tendresse et une charité vérita—
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blement pastorale. C’est I'éloge que Sozoméne nous en a laissé.

Le méme auteur remarque que I'église de Rinocorura était en
possession depuis son établissement, d’avoir de saints évéques,
et qu'ayant toujours observé trés-religieusement leurs ordon-
nances, elle n’avait cessé de produire des hommes distingués par
leur sainteté. Que méme plus de soixante ans aprés la mort de
saint Mélas, le clergé s’était si bien maintenu dans la régularité
ecclésiastique, que tous ceux qui le composaient logeaient dans
une méme maison, mangeaient & une méme table, et avaient tou¢
en commun, comme il est dit de I'église de Jérusalem du temps
des apoOtres; ce qu'on peut regarder comme le fruit du zéle de
saint Mélas, et des autres saints évéques qui lui avaient succédé.

Dans I Arabie voisine d’Egypte, qu’on appelle pour cela com-
munément dans I’ Histoire monastique, I Arabie d'Egypte, Jean
de Perse habitait avec plusieurs autrés solitaires, dont un d’entre
eux, appelé Jacques, était économe ou procureur. Jean était
parvenu par son application & la pratique des vertus religieuses,
3 une grande simplicité et & une innocence parfaite. 1l imitait
T'hospitalité d’ Abraham, la douceur de Moise, la sainteté d’ Aaron,
la patience de Job, I'humilité de David, la solitude de saint
Jean-Baptiste, les pleurs de Jérémie, le soin qu’avait saint Paul
d'instruire les autres, et la foi de saint Pierre. C'est ce qui est
marqué dans ses Actes. et c'est ce qui lui donnait une confiance
parfaite en la miséricorde du Seigneur.

Sur quoi un frére lui demandant si, aprés tant de travaux
qu'ils souffraient pour obtenir le royavme de Dieu, ils avaient
sujet d’espérer de le posséder, il lui répondit qu'oui, parce
qu'ayant tiché de pratiquer toutes ces vertus, il savait que Dieu, .
qui avait promis & ceux qui le feraient son royaume céleste, était
fidele dans ses promesses. Ainsi, ajoutait-il avec foi et humilité,
je crois aussi fermement que le bon larron, que celui qui, par sa
propre bonté, m’a déja fait tant de graces, me donnera aussi son
[royaume. )
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On aurait dit qu’il portait quelquefois la simplicité trop loin,
si nous ne savions que ce qui ne serait pas excusable dans
d’autres, est digne quelquefois d’éloge dans les Saints par I'in-
tention qu'ils se proposent; car il ne voulut pas reprendre un
solltau'e qu’il vit tomber dans un grand péché, disant en lui-
méme : « Si Dieu, qui a créé ce frére, ne fait pas tomber le feu
du ciel sur lui pour le punir de son péché, qui SUIS-]G pour oser
lui faire la correction? »

Ce qu’on admirait principalement dans lui, c’'est que quand on
lui demandait quelque chose & emprunter, il ne le donnait pas
lui-méme ; mais il disait simplement : Prenez ce dont vous avez
besoin. Si ensuite on le lui rapportait, il priait qu'on le remit ou
on l'avait pris, et si on ne le rapportait pas, il gardait le silence
comme s'il ne I'avait pas prété.

Il eut lui-méme besoin dans une rencontre d’emprunter un écu
pour acheter du lin qu’il employait dans ses ouvrages. Plusieurs
autres fréres vinrent lui en demander ensuite les uns aprés les
autres, et il leur en donna avec joie. Cela fut cause que quand le
frére dont il avait emprunté I'écu vint le lui demander, il ne fut
pas en état de le lui rendre ; mais il lui promit de le faire au
plus tot, et s’en alla trouver pour cela le solitaire Jacques, qui
était, comme nous avons dit, I'économe de ce lieu. En y allant
il trouva sur ses pas un écu & terre, et bien loin de le ramasser,
il se mit en priere et retourna & sa cellule.

Le frére revint & lui une seconde fois pour retirer son écu, et
Jean le pria d’attendre encore, qu'assurément il le lui remettrait
bientot. En effet, il fut de nouveau chez Jacques, et trouvant
dans son chemin I'écu qu’il avait vu la premiére fois, il fit encore
comme il avait fait alors. Cependant le frére & qui il devait revint
A la charge pour la troisieéme fois, et le pressa beaucoup. Aussit6t
dean eut recours & I'économe Jacques, et trouvant le méme écu
en y allant qu'il avait déja vu, il le prit et le porta a I'économe,
lui racontant ce qui lui était arrivé, et le priant de le faire crier
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trois jours dans la ville. Jacques le fit et personne ne le demanda.
Alors Jean lui dit : « Puisque personne ne reconnait I'avoir perdu,
je m’en vais le prendre et le donner au frére & qui je le dois;
car je vous avoue que, lorsque jai trouvé cet écu la pren:iére
fois, je venais, pour le satisfaire, en emprunter un de vous, qu le
recevoir en don pour 'amour de Dieu; » et Jacques admira la
modération avec laquelle il avait tant différé de prendre cet écu
dans le pressant besoin qu’il en avait.

" Il donna encore une marque bien édifiante de sa vertu dans
une autre rencontre. Des scélérats vinrent pour I'outrager dans
sa cellule ; bien loin de s’en offenser ou de se troubler, il les re-
¢ut comme des amis, et se prépara & leur laver les pieds. Ils en
furent si touchés, et en méme temps si honteux de leur mau-
vaise intentien, qu'ils se prosternérent i ses pieds, lui deman-
dérent pardon, et se retirérent avec des sentiments de contrition
de leurs crimes.

Dieu lui avait sans doute accordé le don de miracles ; car il
parait qu’on lui adressait les possédés pour étre délivrés par ses
priéres.

Il est parlé au troisi¢me hvre des Péres, de sept solitaires
'Arabie, qui furent eruellement tourmentés par les Sarrazins.
Un d’entre eux s'appelait Jean. On a cru qu’il pourrait étre celui
dont nous venons de parler ; mais nous n'en avons aucune -
preuve.

Nous ne savons rien de particulier de I'économe Jacques dont
nous venons de parler. Il est peut-étre le méme que I'abbé Jacob,
qui porta des nouvelles de I'abbé Matoé & Jean des Cellules;
mais il n’y a pas de raison de le confondre avec I'abbé Jacques
le Boiteux. On trouve quelques sentences dans le Recueil des
Péres, sous le nom de I'abbé Jacques ; elles peuvent appartenir
a celui-ci. Nous les avons rapportées en parlant de I'autre.

Iy a eu deux solitaires appelés Mégéthes, I'un plns ancien
que I'autre. On ne marque pas ou demeurait le premier; le se-
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cond finit ses jours dans le désert de Sina. Nous les placerons
ici, parce qu'ils avaient été dressés aux vertus religieuses dans
celui d’Egypte.

Mégéthe I'ancien vivait dans un détachement parfait de toutes
chosgs. Il n’avait pas méme une cellule dans laquelle il s’arrétat:
il la quittait avec la méme indifférence pour rester ailleurs,
comme s’il ”’en elt jamais eu ; et vivant uniquement pour le
ciel, il se regardait sur la terre comme n’ayant aucune demeure
permanente. Tout son bien consistait dans un instrument de fer,
dont il se servait pour faire chaque jour trois corbeilles de
palines, et subsister par ce travail.

L’autre Mégéthe plus récent, resta d’abord dans les déserts
de Scété et de Thébaide, ou il fut instruit par les anciens des
devoirs de la vie monastique, et particuliérement par saint Sisoés
et saint Pémen, deux grandes lumiéres de la solitude. 1ls le for-
merent surtout dans I'humilité; et il y fit tant de progrés, qu'on-
le loue plus particuliérement d’avoir excellé dans cette vertu. Il
ne mangeait qu'un seul pain en deux jours; mais un ancien
I'étant venu voir dans sa cellule, et lui ayant demandé compte
de sa conduite, il lui conseilla de ne pas passer un jour sans
manger au moins la moitié d'un pain, & quoi il se soumit aussitot,
parce qu’il n’était point prévenu en faveur de son sentiment, €t
© que sa piété était docile.

Il fut en état de donner des conseils aux autres, aprés avoir
bien profité de ceux des anciens. C’est ainsi qu'il donna un ex-
cellent avis sur les sujets dont les religieux doivent s’entretenir
entre eux, et dont il serait bon que tout le monde profitit : « Au-
trefois, dit-il, nous nous assemblions et nous parlions de choses
utiles & nos dmes ; nous nous animions par 14 mutuellement 4 la
pratique des vertus, et nous formions les uns les autres comme
des cheeurs de louange et de gloire & Dieu, ce qui nous conduisait
auciel. A présent, c’est tout le contraire ; nous nous assemblons,
mais insensiblement nous nous donnons la liberté de détracter,
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de médire des autres ; ainsi, bien loin de nous sanctifier par nos
entretiens, nous risquons de nous perdre et de tomber en enfer. »
L'abbé Mégethe finit ses jours & Sina, ou il avait établi sa de-
meure en bas prés de la riviére.

Eulale était cénobite, mais on ne marque ‘pas dans quel mo-
nastere. Il y pratiqua I'humilité si parfaitement, qu'il semble
quon ne pouvait la porter plus loin. Il ne faisait paraitre au
dehors aucune vertu particuliere qui puat le faire remarquer, ne

" désirant que d’étre confondu aux yeux des hommes, et de se
rendre agréable uniquement a ceux de Dieu. Soit que le démon
vouldt le porter A I'impatience, ou lui faire perdre le fruit de
son humilité ; soit que Dieu le permit pour le faire croitre en
grace et en mérite, il arrivait souvent que, quand on cassait
quelque vase, ou qu'on brisait quelque autre meuble, ou enfin
quand on faisait d’autres fautes semblables, les coupables les
rejetaient sur lui, bien qu’il en fit fort innocent ; mais au lieu
de se justifier, il se prosternait d’abord en terre, s’accusait
d’étre un pécheur et un négligent, et non-seulement il souf-
frait en silence les reproches qu'on lui faisait, mais encore il
pratiquait humblement et avec une douce patience les péni-
tences qu'on lui imposait, et qui, selon les régles du monastere,
étaient quelquefois de le faire passer deux ou trois jours sans
manger. ‘

Enfin, -ces accusations revinrent si souvent, que presque tous
les fréres, et surtout les anciens, voyant qu’il ne se justifiait
jamais, et se confirmant par 13 dans I'idée qu’il était coupable,
représentérent 4 leur abbé que la négligence d’'Eulale ne devait
plus étre tolérée, que presque tous les meubles étaient rompus
par sa faute, que sa conduite devenait un sujet de scandale & la
communauté, qu’il portait un trop grand préjudice au monastére,
et pour conclusion, qu'il fallait le mettre dehors.

L’abbé, qui était sans doute un homme de Dieu, comme il

parut dans cette occasion, les apaisa en leur disant d'avoir pa-
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tience encore quelques jours, aprés quoi on verrait ce qu'on
aurait  faire. Cependant il eut recours & la priére pour obtenir
du ciel les lumitres nécessaires, et se prosternant dans sa cellule
aux pieds du Seigneur, il le conjura de lui manifester sa volonté
sur Eulale. Sa priére fut exaucée, et aussitotil assembla tous les
religieux et leur dit: « Croyez-moi, mes fréres, je fais plus de
cas d’une natte d’Eulale avec son humilité et sa patience, que
de tous les ouvrages que font pour le profit du monastére ceux
d’entre vous qui, en travaillant, ne cessent de murmurer dans '
leur cceur. Mais pour vous faire voir comment Dieu regarde celui
que vous accusez et que vous voulez chasser pour sa prétendue
négligence, apportez chacun ici votre natte. » On obéit, et en
méme temps il ordonna qu’on allumit un grand feu, dans lequel
il jeta toutes ces nattes, qui furent d’abord consumées, & I'excep-
tion de celle d’Eulale, que le feu épargna par miracle.

Les fréres furent saisis de frayeur de cette merveille.- Ils se
prosternérent tous, s'accusant et demandant pardon 3 Jésus-
Christ, et exaltant dans des sentiments d’admiration la patience
et 'humilité d’'Eulale ; et depuis lors ils ne le considérérent plus
que comme un des plus excellents solitaires, et lui donnaient en
toutes rencontres des marques d'une grande vénération. L’humble
Eulale, qui ne désirait que les humiliations, souffrait extréme-
ment du bien qu'on disait de lui, et des marques d’estime qu’il
recevait de ses fréres. Il se dit & lui-méme en gémissant : «Mal-
heur & moi qui perds ici le fruit de mes pratiques d’humilité,
que j’ai tiché d’acquérir pendant tant de temps avec le secours
de J¢ésus-Christ. » Il prit la-dessus la résolution de se retirer du
monastére, et profitant du silence de la nuit, il S'enfuit dans un
désert ou il espéra de n’étre connu de personne, et fixa sa de-
meure dans une caverne. Ainsi ce grand serviteur de Dieu, con-
clut celui qui rapporte cette histoire, voulut se dérober & I'es-
time et aux louanges des hommes, n’ambitionnant que de recevoir
de Jésus-Christ, pour prix de ses travaux, la gloire céleste, qui
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est réservée dans la vie future anx 4mes humbles et fidéles.

L’abbé Porthas ou Porthasse ne nous est connu que par sa pa-
tience et son dégagement de la vie dans I'état d’infirmité ou la
Providence I'avait réduit. Ne pouvant pas travailler pour son en-
tretien, il vivait de la charité des fréres; mais il voulait qu’ils le
fissent purement pour 'amour de Dieu. « Car, disait-il, si on
m’apporte quelque chose pour 'amour de moi, ou dans quel-
qu’autre vue, je n’en veux point; parce que d'une part onen
perd le mérite devant Dieu, et de I'autre on n’en regoit point de
retour de moi-méme, puisque je suis hors d’état de le recon-
naitre. »

11 disait aussi : « Pour ce qui estde ma vie, je I'abandonne
toute & Dieu; s’il veut me la conserver,il en trouvera bien le
moyen; mais s’il ne le veut pas, pourquoi le voudrais-je? »

L’abbé Romain n’est pas plus connu que I'abbé Porthas dont
nous venons de parler. Il est dit de lui seulement qu’étant prés
de mourir, il dit & ses disciples qui lui demandaient un dernier
avis pour bien se conduire : « Mes enfants, je n’ai jamais ren
commandé & aucun de vous, que je n’aie tiché auparavant de
disposer mon cceur & ne point se facher si ce que je voulais ne se
faisait pas comme je I'eusse souhaité; et vous avez éprouvé qu’en
agissant ainsi nous avons vécu ensemble dans une grande paix. »
Il y a eu un autre Romain natif de Rose en Cilicie, qui demeura
prés d'Antioche; nous en parlerons dans son lieu.

Xoius était de Thébaide. Il voulait que les moincs fussent
réglés et sobres dans le manger et le boire ; sur‘quoi un solitaire
lui ayant demandé s’il crovait que ce flit trop de manger trois
pains, il lui répondit : « Etes-vous donc venu & une aire en vous
faisant moine ? » — « Mais, ajouta le solitaire, serait-ce trop aussi
de boire trois verres de vin ? » — « Ge ne sera pas trop, répondit-
il, s'iln’y a point de démon, et c’est trops'il y en a. Enfin les
moines qui veulent vivre selon Dieu, ne doivent pas user de '
vin. »
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Il fit un voyage au mont Sina !, et comme il en revenait, un
moine de ce désert lui témoigna en gémissant, qu'on souffrait
beaucoup de ce qu’il y avait longtemps qu'il n’avait plu. « Et
pourquoi ne s’adresse-t-on pas & Dieu?» lui dit Xoius.— «Hélas!
lui dit le frére, nous prions et nous chantons des litanies. » — « 11
faut donc croire, répliqua le vieillard, que vous ne le faites pas
avec Iattention que vous devez. » Ayant dit cela il se mit & prier
en étendant les mains vers le ciel, et aussitot il vint de la pluie.
Ce frére, étrangement surpris, se prosterna devant lui la face
contre terre, et alla dire ensuite aux autres solitaires ce qui était
arrivé; ils en rendirent & Dieu des actions de grices; mais
Xoius craignant les lonanges qu’on lui préparait se retira promp-
tement,

MOINES DE CANOPE ET DU VOISINAGE 2.

1

La ville de Canope, située dans une ile du Nil, & quatre lieues
d’Alexandrie, fut du temps des paiens, une de plus fameuses
d’Egypte. 11 y avait un grand nombre de temples ®; on y ensei-
gnait les lettres sacerdotales des Egyptiens et méme la magie.
Les étrangers s’y rendaient en foule, attirés tant par la beauté

Bulteau met Xoius entre les solifaires du mont de Sina ; mais il parait par
ce qu'en cite Cotelier, qu'il y fit sculement un voyage. Il demeurait apparem-
ment dans un désert qui n’en était pas éloigné, ce qui nous a déterminé a 1o
placer ici.

2 Sulpice Sévére, Bulteau.

8 Le principal temple de Canope était celui du dieu Sérapis, dont les attribu-
tions ne sont pas bien connues et que les Grecs identifierent tout a la fois a
Pluton, & Esculape et & Jupiter. Sous les Ptolémées, Sérapis eut des temples
en Greceet en Italie.
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du lieu, qui était trés-sain et trés-délicieux, que par la supersti-
tion; et le crime y était aussi accrédité que I'idolatrie. Mais sous
Iempercur Théodose ces temples et les cavernes destinées aux
mystéres d'iniquité furent ruinés, et en leur place on batit des’
églises et des monastéres. C'est ce qui donna occasion au célébre
sophiste Eunapius, qui vivait dans ce temps-la et qui était extré-
mement attaché A I'idolatrie, de déclamer avec fureur contre la
mémoire des martyrs, dont on mettait les reliques dans les lieux
saints, et contre les moines qu’on y logeait pour les garder. Mais
comme Dieu fait servir la malice des méchants & sa gloire par
les voies admirables de sa Providence, cette invective d’ Eunapius
nous sert aujourd'hui contre les novateurs, pour montrer que du
temps de ce paien, les chrétiens respectaient les reliques des
Saints, qu'ils allaient avec dévotion se prosterner & leurs tom-
beaux, qu'ils les reconnaissaient pour leurs intercesseurs auprés
de Dieu et qu’ils gardaient avec un grand respect leurs images
ou étaient représentés les supplices qu’ils avaient soufferts.

C'est ainsi que l'erreur d’Eunapius nous a fourni des armes
pour combattre des erreurs nouvelles, et que ce sophiste sert
encore malgré lui & confirmer notre foi contre nos ennemis,
lorsqu’ils osent se déchainer contre elle. Il nous apprend de plus
qu’il y avait dés lors des moines dont I'habit était noir; et cn
disant d’eux que sous I'apparence d’hommes ils menaient une vie
de pourceaux, il nous a fait entendre quelle était leur pauvreté
et leur mortification, parce qu'ils s’abstenaient des bains, au lieu
que les prétres égyptiens se baignaient jusqu’a trois fois par jour,
et s'oignaient d’huiles odoriférantes; car ils ne pouvaient pas leur
reprocher ile faire bonne chair, leur vie étant si sobre qu’elle ne
pouvait I'étre davantage.

On donna un des plus fameux temples de I'ile de Canope aux -
religieux de Tabenne, pour servir de monastére. 1l fut appelé
Métanée ; c’est-a-dire, pénitence, et on conserva A cette maison
le méme droit d’asile qu’elle avait lorsqu’elle servait aux paiens.

1. 4
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Quelques auteurs ont cru, au sujet de ce nom, que c¢'était le mo-
nastére de la Prison,ou de ces fameux pénitents dont parle saint
Jean Climaque ; mais nous n’avons rien trouvé qui nous déter-
mine & le croire. I1 y a apparence, comme dit Bulteau, qu’il n’a
été ainsi nommé, que parce que dans son origine ¢'était un lieu
souillé par les abominations des paiens, et que par un heureux
changement, cette ile, ou régnait auparavant la dissolution et
Iimpureté, était devenue la retraite de saints religieux, qui of-
fraient sans cesse & Dieu des sacrifices de justice par 'austérité
de leurs jetines. Saint Jérome parait confirmer ce que nous disons
dans la préface qu’il a mise & la téte de sa traduction de la
Régle de saint Pacome. 11 fit cette traduction en faveur de quel-
ques latins qui vinrent se faire religieux & Canope et dans d’autres
monastéres de la Thébaide, parce qu'ils n’entendaient pas la
langue du pays.’

Sulpice Sévére parle, dans ses Dialogues sur les vertus des
solitaires d’Orient, de plusieurs monastéres qui étaient de ce
c6té-la au voisinage du Nil, dont la discipline était parfaite.
Posthumien, qu'il fait parler, dit d’abord que faisant voile pour
Alexandrie, le vent du midi, qui leur était contraire, les obligea
de jeter l'ancre vis-a-vis d'une terre qu'ils ne connaissaient
point, et la curiosité les porta d’aller dans des esqulfs pour s’in-
struire des meeurs de ses habitants.

« Métant éloigné, dit Posthumien, d’environ trois milles du
rivage, j aper¢us entre deux monceaux de sable une cabane fort
basse, ou je trouvai un bon vieillard vétu de peau qui tournait
une meule, et qui nous regut avec beaucoup d’humanité. Nous lui
dimes que la tempéte nous avait portés sur cette cote, et que le
grand calme qui I'avait suivie nous empéchait de reprendre notre
navigation. Nous ajoutdmes que nous étions chrétiens, et que
-nous souhaitions de savoir 8’il n’y en avait point dans ce désert.

« Alors ce bon vieillard pleurant de joie se jeta & nos genoux,
nous embrassa, et nous convia A faire oraison. Il mit ensuite par
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terre des peaux de mouton, nous fit asseoir et nous présenta,
pour quatre que nous étions, la moitié d’'un pain d’orge avec une
poignée d’herbe, dont j'ai oublié le nom, qui ressemble & de la
mente, mais qui a beaucoup de feuilles et le gotit du miel. Son
extréme douceur nous plut beaucoup et méme nous rassasic.

« Le lendemain quelques-uns des habitants s’étant assemblés
pour nous voir, nous apprimes d’'eux que ce vieillard était
prétre, ce qu’il avait pris soin de nous cacher. Nous fimes avec
lui & I'église, qui était & deux milles de 1a. Elle était faite avec
des branches d'arbres entrelacées, et n’était guére plus belle
que sa cabane, ot I'on ne pouvait demeurer debout. »

Tel est le premier récit de Posthumien. Il parait, par le por-
trait qu’il fait de ce bon vieillard, que c’était un saint solitaire
qu'on avait ordonné prétre pour les habitants de ce pays trés-
pauvre et trés-incommode ; car Posthumien dit qu’il ¢iait couvert
d'un sable léger et brilant; qu’il n’y croissait ni grain, ni méme
des herbes, excepté & certains endroits ou il y avait quelques
éminences qui mettaient le terrain & couvert du vent du midi, et
ou la terre étant plus solide, portait des herbes grossiéres en
petite quantité et propres & nourrir les moutons. '

Une grande preuve de la vertu de ce solitaire, -est qu’il était
fort pauvre et qu’il aimait sa pauvreté. « Car, dit Posthumien,
je lui présentai dix écus d'or, et il les refusa en me disant avec
une profonde sagesse, que I'Eglise se ruinait plutdt qu’elle ne
s'édifiait avec de l'or. Il recut seulement quelques habits en nous
rendant beaucoup d’actions de graces. »

Posthumien raconte aprés ceci la suite du voyage qu’il fit &
Alexandrie, et venant aux solitaires il en parle en ces termes :
«Jevisitai les monasteéres qui sont assis en grand nombre sur les
deux rives du Nil. Il y a ordinairement dans chacun cent reli-
gieux ; mais en quelques villages ils sont jusqu'a deux et trois
mille ; ne pensez pourtant pas que pour étre en si grand nombre,

ils pratiquent moins les devoirs de leur état. Leur principale
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régle est de vivre sous I'obéissance d’un abbé, et de ne rien faire
par leur propre volonté, mais de se soumettre en toutes choses
a la sienne.

« Ainsi nul n’est recu dans le monastére qu’aprés avoir été
éprouvé de telle sorte, qu’on l'ait reconnu incapable de désobéir
d aucun commandement de I'abbé, qu:lque ficheux et quelque
difficile qu’il puisse étre. Que si queljues-uns d’entre eux con-
coivent le désir d’entrer dans une plus haute perfection, et d’aller
pour cela dans le désert pour y mener une vie plus solitaire et -
plus retirée, ils ne I'exécutent qu’aprés en avoir regu la permis-
sion, la vertu qui passe parmi eux pour la principale étant de se
soumettre & la puissance d’autrui; et lorsqu’'ils sont dans le
désert on leur fournit, par 'ordre de I'abbé, du pain ou quel-
que autre nourriture.

« Quand jarrivai, continue Posthumien, il se rencontra que
Pabbé d'un de ces monastéres envoya du pain par deux jeunes
garcons, dontle plus 4gé n’avait que quinze ans et I'autre douze,
4 un solitaire qui s’était retiré depuis peu dans le désert a six
milles, ou deux lieues du monastére. Ils rencontrérent a leur
retour un serpent d’une grandeur extraordinaire qui portait sa
téte fort haut, ce qui devait les épouvanter davantage; mais
lorsqu’il fut auprés d’eux il baissa la téte, et le plus jeune le prit
sans rien craindre, 'enveloppa dans son manteau et I'apporta
comme en triomphe au monastére. Il déploya ensuite son man-
teau devant tous les fréres, et jeta & terre avec complaisance
cette monstrueuse béte qu’il avait amenée captive.

« Les religieux lourent beaucoup la vertu de ces enfants ;
mais 'abbé plus discret, craignant qu’ils ne s’enflassent d’orgueil
dans un 4ge si faible, les reprit sévérement de ce qu’ils avaient
découvert le miracle que Dieu avait fait en leur faveur, et
Tavaient plut6t regardé comme un effet de leur foi que de ls .
puissance divine, et pour les en punir il les fit fouetter tous les
deux.
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« Le solitaire & qui ils avaient porté le pain, apprit le danger
qu'ils avaient couru, et comment ensuite ils avaient été chatiés.
I conjura I'abbé¢ de ne lui plus rien envoyer, et souffrit ainsi la
faim pendant plusieurs jours, ayant son esprit affermi en Dieu,
quoique son corps ft abattu par le jene. Comme il était dans
cet état, Dieu mit dans le ceeur de son abbé de Ialler voir, pour
reconnaitre avec un soin charitable quelle pouvait étre sa nour-
riture. Du plus loin que ce fervent solitaire I'apercut, il courut
au-devant de lui, lui rendit grices de sa charité, et le mena dans
sa cellule, ‘

« Comme ils y entraient ensemble, ils virent tne corbeille
faite de feuilles de palmier, pendue & la porte et pleine de pains,
Ils jugérent & I'odeur que ce pain était chaud, et trouvérent en
le maniant qu’il semblait qu’'on venait de le tirer du four ; mais
il n’avait pas la forme des pains d’Egypte. Saisis d’étonne-
ment, ils reconnurent & ces marques que c'était un présent du
Ciel. Le solitaire I'attribua & la vertu de son abbé, et I'abbé 4 la
foi vive du solitzire. Ils rompirent ce pain céleste avec joie, et
Tabbé & son retour au monastére en porta aux fréres. Ce miracle
les toucha si fort et les enflamma d’un désir si ardent de s'en
aller dans le désert, qu'ils avaient du regret d’avoir 6té jusqu’alors
en société avec les hommes. »

Posthumien rapporte aussi I'exemple admirable de I'obéissance
dun religieux recu depuis peu dans un de ces monastéres :
'« Un homme, dit-il, s'étant présenté & 'abbé pour étre mis au
nombre des fréres, il lui proposa I'obéissance comme la princi-
pale condition pour étre recu. Le postulant promit de I'observer
toute sa vie, et de ne trouver pour cela rien de difficile.

«L’abbé avait par hasard en sa main un baiton qui était sec
depuis longtemps ; il I'enfonca dans la terre, et lui commanda
de Parroser jusqu'ad ce quil reverdit dans cette terre qui était
brilante. Le disciple s’y soumit aussitot, et tous les jours il al-
lait quérir de 'eau dans le Nil, éloigné de 13 d’environ deux
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» milles, et la portait sur ses épaules. Il passa deux ans dans ce
pénible travail, sans discontinuer et sans perdre courage, bien
qu’il ne vit rien & espérer selon les lois de la nature ; mais enfin
Dieu récompensa par un miracle son obéissance A la troisiéme
année ; car il eut alors la consolation de le voir reverdir, et jai
vu moi-méme, ajoute Posthumien, I'arbrisseau qu’il a produit,
qui est encore dans la cour du monastére, plein de branches vi-
goureuses, et qui sont comme un témoignage continuel du mé-
rite de P'obéissance et du pouvoir de la foi. »

DISCIPLINE MONASTIQUE DES SOLITAIRES D’EGYPTE '.

Nous avons dit que le bienheureux Cassien, aprés avoir visité
les solitaires d’Egypte et des déserts voisins, et §'étre instruit
de leur discipline, comme il I'était déja de celle de la Palestine
et de la Mésopotamie, vint enfin & Marseille ou il fonda le cé-
1¢bre monastére de Saint-Victor. Castor, évéque d’Apt, qui avait
établi un monastére dans le voisinage de sa ville épiscopale,
voulant donner aux moines qu'il y avait assemblés, une régle
qu’ils pussent suivre uniformément, s'adressa & lui pour savoir
la discipline qu'il avait vu pratiquer aux solitaires de la Pales-
tine et d'Egypte, et qu’il faisait observer lui-méme dans son mo-
nastére de Marseille, ce qui nous a procuré ses Institutions mo-
nastiques et ses Conférences, par lesquelles il nous apprend les
usages et la doctrine spirituelle de ces grands maitres de la vie
religieuse ; ouvrage qui a toujours été trés-estimé des saints et
des savants, si 'on en excepte quelques sentiments sur les ma-
tieres de la grice, que I'Eglise a depuis longtemps condamnés

1 Cassien,
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et que ce célebre écrivain soutint avant qu’elle et rien défini
1A-dessus. '

Nous donnerons ici I'abrégé de ses Institutions qui contiennent
la discipline monastique des moines @ Orient, principalement de
ceux d'Egypte et des autres déserts d’ Afrique ; elles nous instrui-
ront toujours plus des saints usages de ces fervents religieux.
Cet ouvrage est divisé en douze livres, dont les quatre premiers
regardent proprement la discipline, et les autres traitent des
vices capitaux, de leurs causes et des moyens de les guérir.

11 parle, dans le premier livre, de 'habit des moines, et com-
mence : 1° Par la ceinture, sur quoi il dit qu’un religieux doit
avoir toujours les reins ceints, comme un soldat de Jésus-Christ
toujours préparé au combat; ce qu'il confirme au long par
I'exemple des prophétes et des apétres. « L’Ecriture, dit-il, nous
fait voir que ccux qui, dans I'Ancien-Testament, ont jeté les
premiers fondements de cette profession sainte, comme Elie et
Llisée, ont porté une ceinture. Nous voyons ensuite que les princes
et les premiers Saints de la loi nouvelle, saint Jean, saint Pierre,
saint Paul et d’autres en ont porté durant leur vie, etc. »

2° Passant ensuite & I'habit monastique, il dit d’abord que le
religieux ne doit rechercher dans ses vétements qu'a se couvrir
simplement et & se défendre contre le froid, et non pas a nourrir
sa vanité, ni & satisfaire son orgueil... Que ces vétements doivent
- étre tellement vils, qu'ils n’aient rien ni dans leur couleur ni
dans la nouveauté de leur forme qui les fasse remarquer parmi
les autres personnes de la méme profession. Qu’on y doit enfin
éviter avec tant de soin toute sorte d'affectation; qu'on n’y re-
cherche point une saleté et une bassesse trop étudiée... Que
c’est pour cela que les plus sages d’entre ces anachorétes ont eu
toujours de I'éloignement pour cet habit de poil qu'on nomme
cilice; qu'ils ont cru qu’il était trop singulier, et que pouvant
étre trop remarqué par les autres, il ne servait point au bien des
dmes, et pouvait causer de la vanité... Que s'il s'est trouvé des
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personnes de grande piété qui ont porté ce vétement, il ne fallait
pas- faire une régle générale de ce qu'un petit nombre de per-
sonnes a pratiqué. Que ¢’a été un privilége particulier de leur
excellente vertu; mais que leur pratique en cela ne devait pas
prévaloir sur la régle commune et établie par les anciens. »

Cassien, en parlant ici du cilice, ne prétend pas condamner
celui que de saints pénitents cachent sous leurs habits et portent
immédiatement sur la chair pour la mortifier ; mais il improuve
seulement qu'on porte un habit de dessus hérissé de poil de cha-
meau ou de bouc, qui peut étre une occasion de vanité, ou oter
la liberté de travailler.

3° 11 parle ensuite du capuchon, et dit: « Que I'habit des
solitaires d’Egypte avait des choses qui n’avaient pas tant été
instituées pour la commodité du corps, que pour Finstitution des
meeurs, afin qu’ils trouvassent dans la forme méme extérieure de
leur vétement, des sujets qui excitassent & garder la simplicité
et 'innocence de la vie. Qu'’ils portaient jour et nuit de petits
capuchons qui descendaient de la téte sur le haut des épaules,
et qui couvraient seulement leur téte, afin qu'ils se souvinssent
d’imiter continuellement I'innocence et la simplicité des enfants,
en portant le méme habit et le méme voile qu’eux. »

40 11 dit qu’ils portaient aussi de petites tuniques de lin dont
les manches ne descendaient que jusqu'au coude, pour leur
apprendre A retrancher les actions du siécle et & mourir 4 la
terre. Qu'ils avaient aussi deux petites bandes de laine qui, des~
cendant du haut des épaules, se séparaient et venaient se joindre
sur la poitrine en serrant I'habit et le pressant sur le corps, afin
qu’ils eusscnt le braslibre & toute sorte de travail. Qu’ils avaient
encore par-dessus cela un petit manteau qui couvrait le col et
les épaules, dont la forme étroite et la matiére grossiére leur
était une lecon de pauvreté et d’humilité. Et qu’'enfin la derniére
partie du vétement était une robe de peau de chévre ou de
brebis, ce qui marquait que les solitaires devaient mortifier
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leurs passions, sans permettre qu’il leur restat rien des empor-
tements de leur jeunesse et de leur légéreté passée.

5° 1l dit de plus qu’ils portaient un baton lorsqu’ils marchaient,
a l'imitation des saints de I'Ancien Testament, pour les averlir
qu’ils ne devaient jamais marcher sans armes spirituelles au
milieu des vices, qui comme des chiens aboient sans cesse aprés
nous en nous tentant ; mais qu’ils devaient les rejeter loin d’eux
par le signe de la croix, le souvenir de la passion du Sauveur et
I'imitation de ses souffrances.

6° Enfin, il dit qu’ils marchaient ordinairement nu-pieds, &
moins que la rigueur du froid dans les matinées de I'hiver ou
les chaleurs excessives du midi durant 1'été, ou la faiblesse du
corps ne les obligeit de couvrir la plante du pied par des san-
dales, qu’ils quittaient pourtant lorsqu’ils célébraient ou rece-
vaient les saints mystéres; et cette nudité des pieds leur appre-
nait qu’ils devaient &tre toujours préts & courir dans la carriére
spirituelle, en se débarrassant des soins du siécle.

Aprés que Cassien nous a appris dans son premier livre quels
étaient les habillements des solitaires, il parle dansle second du
réglement des pritres et des psaumes et de quelle maniére on
g’y comportait. Il dit d'abord que l'usage n’était pas uniforme
partout. Qu'il y en avait qui, suivant plutot leur zéle que la
science, s'étaient fait la-dessus des pratiques différentes ; quel-

4, Reg. 4, 20.

ques-uns croyant qu’il fallait dire chaque nuit vingt ou trente

psaumes ou méme davantage, et prolonger la priére par le chant
des antiennes et d’autres oraisons. Qu'a I'égard des offices du
jour il fallait égaler le nombre des psaumes a celui des heures,
et en dire trois a tierce, six  sexte, neuf 4 none. Mais il ajoute
qu'il convenait de s’en rapporter & I'usage qui se gardait de son
temps dans toute I'Egypte, comme fondé sur la tradition des
anciens, qui l'avaient appris non pas des hommes, mais par le
ministére d’un ange.

Or c’était une tradition que les premiers Péres de la solitude
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‘d’Egypte s'étant assemblés pour délibérer quel ordre et quel
nombre de pritres on devait établir pour chaque jour dans le
‘monastére, afin de transmettre & ceux qui viendraient apres eux
une régle fixe la-dessus et prévenir par 14 toute semence de con-
tention et d’envie, ou de zéle indiscret ; s’étant, dis-je, assemblés
pour cela, comme chacun ce laissait emporter & I'ardeur de son
28le sans se souvenir assez de la faiblesse du commun des soli-
taires, les uns voulaient qu'on récitit cinquante psaumes, les
autres soixante et quelques-uns méme davantage. Cette sainte
contestation dura jusqu’d T'office du soir. Alors on vit un per-
sonnage se lever du milieu d’eux pour chanter les psaumes. Tous
les autres s’'assirent aussitdt et I'écoutérent attentivement. 1l
récita ainsi onze psaumes d’un ton égal et sans s’arréter, ajoutant
¥ la fin de chaque psaume une oraison. Enfin ayant fini de
méme le douziéme sous le répons Alleluia, il disparut tout d’un
coup et termina en méme temps le différend de ces solitaires et;
Yoffice du soir qu’ils célébraient.

Ce fut donc conformément & cette pratique qu'on dressa la
régle des offices dans les monastéres d’Egypte et de Thébaide.
Les moines s’assemblaient deux fois le jour dans Yoratoire ;
savoir, le soir et vers le milieu de la nuit. Ils y chantaient douze
psaumes suivant la régle de I'ange ; mais ils ne les chantaient
pas tous ensemble. 1l n’y en avait qu'un qui se levait, se placait
au milieu des fréres et chantait ou récitait le psaume & haute
voix. I ne chantait pas seul tous les psaumes ; mais les fréres se
succédaient les uns aux autres, trois ou quatre au plus. En sorte
que §'il n’y en avait que deux qui pussent chanter, ils en chan-
taient chacun six ; §'il y en avait trois, ils en chantaient chacun
quéltre; et s'il y en avait quatre, ils en chantaient trois chacun.

Pendant ce temps-la les autres fréres étaient assis sur de petits
siéges fort bas, se rendant attentifs aux paroles des psaumes
qu'ils tichaient de suivre d’esprit. Si le psaume était trop long
on l'interrompait par une pause aprés dix ou douze versets,
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pendant laquelle les fréres faisaient une courte priére, ou médi-
taient sur ce que I'on avait chanté. On ne terminait point les
psaumes par le verset Gloria Patri, etc., comme nous faisons
aujourd’hui et qu’on faisait dans les Gaules ; mais on faisait une
courte oraison. Et enfin aprés le douziéme psaume tous les fréres
répondaient Alleluia. '

Aprés qu'on avait fini de chanter les psaumes, on lisait deux
lecons, dont l'une était du Vieux Testament et I'autre du Nou-
veau. C’est ce qu'on avait ajouté 3 la régle de I'ange : « Mais
ils voulurent, dit Cassien, que ce surcroit, qui n’était réglé que
par eux et qui n’avait pas été prescrit par I'ange, n’engageit que
‘ceux qui 8’y voudraient bien soumettre, et qui tichaient d’ac-
quérir l’mtelhf'ence et le souvenir de I'Ecnture par une médita-
tion et une lecture continuelle.

« Néanmoins, le jour du samedi et du dimanche ces legons
étaient toutes deux tirées du Nouveau Testament, l'une des
Epiires de saint Paul ou des Actes des Apdtres, et Vautre de
I'Evangile. Ce qui 8’ observait aussi dans les cinquante jours de
Péques. »

Cassien remarque expressément au commencement du troi-
si¢tme livre, ou il parle de l'office du jour, qu'au lieu qu'a
I'exception de la priére du soir ou des vépres et de celle de la
nuit ou des matines, les solitaires d’Egypte n’en offraient pas
d’autres & Dieu dans le jour dans certains intervalles de temps
et d'heures; mais qu’ils en offraient une continuelle : « Pas-
sant, dit-il, volontairement tout le soir dans ce saint exercice
des louanges de Dieu, qu’ils accompagnent du travail des mains;
car encore, ajoute-t-il, qu'ils ne perdent pas un moment sans
travailler dans leurs cellules, ils ne cessent jamais néanmoins de
méditer sur les psaumes, ou sur le reste de I'Ecriture. Ils en-
tremélent ainsi leurs travaux avec leurs priéres, et ils consument
tout le jour dans ce qu’ailleurs on ne célébre qu'en de certains
temps et en des heures réglées. »



60 VIES DES PERES DES DESERTS.

11 parait par 1a que les moines ' Egypte ne gardaient pas ces
distinctions d’heures de tierce, de sexte et de none, -comme on
faisait dans la Palestine et la Mésopotamie, ou I'on récitait trois
psaumes & chacun de ces offices, qu’on terminait par une orai-
son ; mais s'ils ne récitaient pas ces offices par intervalle, on
voit, par ce que dit Cassien, qu'ils priaient davantage, puisqu’ils
s'occupaient en travaillant, autant dans leur esprit en méditant
ou en élevant fréquemment leur ceeur & Dieu, qu'ils le faisaient
par I'exercice du corps.

Aprés que les fréres avaient chanté les psaumes et entendu la
lecon des Livres saints, ils se prosternaient en terre pour adorer
Dieu ; mais ils se relevaient presque aussitot, et celui qui pré-
sidait disait la collecte. Cassien remarque encore trois choses
qui montrent 'exactitude de ces fervents religieux et leur res-
pect au temps de la priére. La premiére est que, lorsqu’a la fin
de T'office ils se levaient pour se prosterner; ils ne se jetaient
pas tout d’'un coup 4 genoux avec précipitation comme des gens
qui se hitent de terminer la priére, mais avant que de se mettre
a genoux ils priaient debout quelque peu de temps, aprés quoi
ils se prosternaient. La seconde est, qu'ils ne demeuraient pros-
ternés que pour peu de temps, se relevant presque aussitot avec
celui qui devait dire la collecte, en sorte que c'était lui qui ré-
glait le moment et la durée de la prosternation, sans qu’aucun
autre eiit osé le prévenir, ni rester davantage prosterné. La
troisitme, que la raison pourquoi on ne demeurait pas long-
temps prosterné, était que dans cette situation on est plus sujet
aux distractions et aux égarements de pensée, qu'on est attaqué
de sommeil avec plus de violence, et que cette situation est
plutot commode pour reposer que pour prier ; c’est pour cela
qu’en priant ils se tenaient presque toujours debout.

1l remarque encore que quelque nombreuse que fit I'assemblée
des fréres pour célébrer Ioffice divin, tout le monde y gardait
un si profond silence qu’on aurait dit qu'il n'y avait dansI'église
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que celui qui chantait le psaume au milieu des autres, et que
ce silence redoublait encore lorsqu’on finissait par la priére;
car alors personne n’aurait 0sé cracher, ni se moucher, ni tousser,
ni béiller, ni méme soupirer; on n’entendait que la voix du
prétre qui terminait I'oraison. C’était pour cette raison que cette
oraison n’était pas longue, de peur qu’en la prolongeant trop,
on ne fit forcé d’en interrompre lattention et I'ardeur par
-quelque phlegme qui presserait de sortir ou quelque autre
inconvénient.

Il donne aussi la raison pourquoi les saints moines coupaient
les psaumes en deux ou trois parties selon qu’ils étaient plus ou
moins longs. « Car, dit-il, ce n’était pas dans la multitude des
versets qu’ils trouvaient leurs délices, mais dans Iintelligence
de ce qu'ils disaient. Ils croyaient qu’il était plus utile de ne
chanter que dix versets avec application, que de dire un psaume
entier en se laissant aller A I'égarement de ses pensées. Ces dis-
tractions, ajoutait-il (et ceci mérite qu'on y fasse attention), ces
distractions viennent aussi quelquefois de la précipitation de celui
qui récite le psaume, lorsque considérant le nombre et la lon-
gueur de ce qui reste encore a dire, il ne s’applique pas tant &
bien distinguer ce qu’il prononce et A bien se faire entendre de
ceux qui I'écoutent, qu'a se voir bientét 4 la fin de ce qu’il dit
et A terminer la priére. Que sil arrivait que quelqu'un des
jeunes fréres, ou se laissant emporter a la ferveur de son zéle,
ou n’étant pas encore instruit des coutumes, voullt réciter plus
de psaumes qu’il ne devait, le supérieur le faisait cesser aus-
sitdt par un coup qu'il donnait de la main sur son siége, qui
élait comme le signal auquel tous les autres se levaient. »

On ne se mettait pas & genoux depuis le soir du samedi jus-
qu’au soir du dimanche, ni durant les cinquante jours de Paques;
et on ne pratiquait pas non plus en ces jours larégle des jetines
ordinaires.

Il n’était pas permis & celui qui était chargé d'éveiller les
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fréres dans la nuit pour 'office, d’en changer I'heure & son gré.
11 ne devait ni la prévenir, ni tarder davantage ; et il fallait qu’il
donnat tous ses soins pour le faire toujours 4 la méme heure, se
. dirigeant pour cela par le cours des étoiles qu'il observait avec
attention. .

Si quelque frére avait été retranché de la priére publique
pour quelque faute (pénitence fort en usage dans ce temps-la
chez les moiﬁes), aucun autre n’avait la liberté de prier avec lui,
avant qu'il se fit prosterné en terre pour en faire pénitence, et
qu'il ett été réconcilié publiquement par son abbé, qui lui par-
donnait sa faute en présence de tous les fréres. Cassien donne
une raison de cette conduite qui mérite d’étre rapportée, parce
qu'elle est trés-instructive. « Car, dit-il, en osant se trouver
avec ce coupable pour lui parler ou pour prier avec lui, il le
rendrait plus insolent et nourrirait de plus en plus sa hardiesse.
Cette consolation cruelle qu'il lui voudrait procurer, le jetterait
dans un plus grand endurcissement de cceur, et I'empécherait de
s'humilier autant qu'il le doit de ce retranchement et de cette
séparation d’avec ses fréres; ainsi s’accoutumant peu & peu A ne
pas faire grand état des réprimandes de son supérieur, il ne
penserait plus & satisfaire pour sa faute, et négligerait d’en de-
mander pardon.

Dans le troisiéme livre des Institutions, Cassien parle princi-
palement de la discipline qu’on observait dans les monastéres
d’Orient, surtout dans ceux de la Palestine et de la Mésopotamie,
par rapport a I'office. Quoique nous ne nous soyons proposé dans
ce chapitre que de parler de la discipline des solitaires d’ Egypte,
nous y joindrons aussi ce que dit cet auteur des autres dans ce
troisiéme livre, pour ne pas interrompre I'analyse que nous
donnons de ses Institutions.

11 dit donc : 1° qu'il y avait cette différence entre les moines
orientaux et ceux d’Egypie, « que ceux-ci ne s'assemblaient
point dans le jour pour prier ensemble, hors I'office du soir et
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celui de la nuit, excepté le samedi et le dimanche, ou ils se
réunissaient tous ensemble & I'heure de tierce & cause de la
sainte communion. » Ce qui montre qu’ils communiaient régu-
litrement toutes les semaines, au lieu que les moines d Orient
s'assemblaient aux heures de tierce, de sexte et de none, et disaient
trois psaumes et trois oraisons ; « afin, dit-il, que par la succes-
sion de ces heures réglées on ofirit & Dieu une priére continuelle,
et que néanmoins cette modération dans le nombre des psaumes,
n'empéchat point les travaux du jour. »
2° Il rend raison de Vinstitution des offices & ces heures-la,
disant qu'on avait choisi I'heure de tierce, parce que c'était a
cette heure-1a que le Saint-Esprit était descendu visiblement sur
les apotres ; I'heure de sexte, parce qu’a cette heure Jésus-Christ
fut offert & son pére comme une hostie sans tache, et que
montant sur la croix pour le salut de tout le monde, il y lava de
son sang les péchés de tous les hommes; I'heure de none, parce
qu'a cette heure Jésus-Christ descendit aux enfers pour en re-
tirer les Saints captifs. Ce sont les trois principales raisons qu’il
en donne, outre quelques autres qu’il serait trop long de détailler.
3° 11 dit que l'office de prime était d'institution nouvelle, qu’il
avait commencé de son temps Cans le monastére de Bethléem ;
qu'on I'avait établi pour obvier & la lacheté de quelques-uns, qui,
aprés les priéres de la nuit dormaient plus longtemps qu’ils ne
devaient, pensant qu'ils n’étaient pas obligés de s’assembler
jusqu’a I'heure de tierce. « G’est pourquoi, dit-il, quelques-uns
des plus fervents d’entre les fréres, 4 qui cette négligence et cette
paresse déplaisaient extrémement, en firent leurs plaintes aux
anciens, qui, aprés avoir agité longtemps la chose entre eux, et
aprés de grandes délibérations, résolurent qu’on laisserait reposer
les religieux aprés matines jusqu'au lever du soleil, ou il n’était
plus a craindre qu’ils se recouchassent et qu'on les avertirait
‘alors de se lever pour venir s'acquitter tous ensemble de ce
nouvel office. »
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ke Tl remarque que, quoique Iétablissement de I'office de prime
se fat méme répandu dans les monastéres d’Occident et avec de
trés-grands avantages, on voyait pourtant de son temps que
dans les plus anciens monastéres d'Orient, qui ne souffraient pas
qu’'on changeét rien dans la tradition et les ordonnances de leurs
Péres, il u'avait pas été recu et qu'on ne le pratiquait point.

5o Cassien se plaint que quelques-uns ne voyant pas la raison
pour laquelle on avait établi ce nouvel office, se hataient de finir
de si bonne heure qu’ils pussent avoir encore quelque temps
pour reposer, ce quon avait voulu précisément empécher en
I'établissant. 11 s'éléve contre cet abus, comme sujet & de grands
inconvénients et il ajoute : « C’est ce que les solitaires d'Egypte
fuyent avec horreur. C’est pourquoi lorsqu'ils sont sortis de
T'office, ils prolongent encore leurs veilles jusqu'au point du
jour, afin que le soleil se levant, les trouve dans cette ferveur
d’esprit, et qu'ils s’y conservent durant tout le jour, aprés s’étrc
d’abord si bien préparés dés le point du jour par les veilles de
la nuit, et par leurs méditations spirituelles & combattre le démon!
durant toute la journée. »

6° 11 dit que l'introduction de I'office de prime n’avait rien
changé dans la disposition des autres offices, qu'on y disait le
méme nombre de psaumes et de priéres; que quant a T'office
de laudes qu'en Occident on disait le matin, on le disait en
Orient a la fin des veilles de la nuit qu’ils terminaient d’ordinaire
aprés que le coq avait chanté, et avant I'aurore.

7° 11 dit que ceux qui ne se trouvaient pas aux offices de tierce,
de sexte et de none avant que le premier psaume fit fini,
n’osaient entrer dans I'oratoire pour prendre place avec les autres,
mais ils demeuraient & la porte jusqu'a ce que tout le monde fiit
sorti, et alors ils se prosternaient devant tous pour faire péni-
tence et obtenir le pardon de leur paresse; mais on usait de
quelque indulgence pour l'office de la nuit. « Car, dit-il, on per-
mettait d'entrer dans I’ oratoire jusqu'a ce que le second psaume'
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fat fini, pourvu qu'on fit & sa place avant que les autres fréres
se proternassent en terre pour faire la priére qui devait suivre
ce psaume. »
8¢ Ils commencaient 'office du samedi dés le vendredi au soir,
et ils passaient toute la nuit en priére excepté deux heures de
repos qu'ils prenaient le matin pour donner au corps quelque
soulagement, et afin qu'on pit passer ensuite le reste du jour
dang les ouvrages et les autres devoirs nécessaires. Sur quoi
Cassien fait cette observation : « Celui, dit-il, qui, au lieu de re-
trancher avec sagesse une partie de ce qu'il doit & son corps,
voudrait lui refuser tout, serait enfin obligé de s’acquitter envers
lui de toute sa dette; et il faudrait nécessairement rendre ensuite
au corps avec usure ce qu'on lui aurait 6té par ces veilles indis-
_crétes. Cest pourquoi ces saints hommes partagent tout ce temps
de veilles en trois différents nocturnes, afin que le travail étant
divisé par cette diversité, soulage en quelque fagon I'abattement
de leur corps ; car aprés avoir chanté debout trois antiennes, ils
s'asseient ensuite ou sur la terre ou sur des siéges fort bas, et un
d’entre eux entonnant les trois psaumes qui suivent, les autres
lui répondent, et ils se les donnent & dire tour & tour selon leur
rang ; apreés quoi demeurant dans le méme état, et étant encore
assis sur les mémes siéges, ils ajoutent troi§ leons. Cela fait
qu'ils diminuent ainsi le travail du corps et qu’ils sont en état
de s’appliquer avec plus d’attention 4 la priére. » Tout ceci re~
garde la discipline des moines de la Palestine et autres d’Orient
plutét que ceux d Egypte. ,
9° Les moines d'Orient ne jetinaient pointle samedi. Cet usage
leur était particulier comme celui de ne point jetiner le dimanche
était de tous les pays. Ils faisaient deux repas: mais comme a
celui de midi ils récitaient des psaumes, ils ne faisaient & celui
du soir qu’'une courte priére avant et aprés, parce que ¢ était un
repas extraordinaire auquel on n’obligeait pas méme les religieux
de se trouver. :
1L ]
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10° Enfin, il dit qu'aux jours du dimanche les fréres ne s’as-
semblaient qu'une fois le matin pour I'office sans préjudice de
celui de la nuit, et qu'ils S'appliquaient d’'une maniére plus so-
lennelle et plus posée,  réciter des psaumes, des priéres et des ,
lecons, A cause du respect du jour et de la communion.

Cassien passe apreés cela 4 son quatriéme livre, ou il traite da
réglement des monastéres. Mais avant que d’en donner I'analyse
nous devons rapporter ici la belle digression qu’on fait dans le
second livre sur la maniére d’élever les nouveaux venus dans le
monastére, et sur les qualités qu'il exigeait des supérieurs pour
empécher qu’ils n’introduisissent le relichement en gouvernant
selon leur caprice, ou leurs ‘propres lumiéres. « Dans I'Egypte,
dit-il, les monastéres sont gouvernés non par l'inclination de
chaque particulier qui s’y retire, mais par la tradition de nos
anciens Peres, et par le réglement qu'ils nous ont laissé, dans la
pratique desquels ces monastéres sont jusqu'ici demeurés fermes
et inébranlables.

« On ne permet 3 qui que ce soit dans ces lieux, je ne dis
pas de présider & tout un monastére, mais méme d étre le maitre
de ses actions, et de se conduire lui-méme dans sa cellule §’il
n’a renoncé’ auparavant atous ses biens, et si, outre ce renonce~
ment extérieur, il ne renonce encore & sa propre volonté, en re-
connaissant qu'il n’est plus matre de ses actions, et qu'il n'a
plus ancune puissance sur lui-méme.

« T faut que celui qui se retire du monde pour entrer dans
la solitude, soit dans une telle disposition, que quelque riche
qu’il ait été dans le siécle, il ne se flatte point des grands biens
auxquels il a renoncé, ou qu’il a apportés avec lui dans le mo-
nastére. 11 faut qu'il obéisse a tous, et qu’il sache, que selon le
précepte de Jésus-Christ, il doit rentrer dans sa premiére en-
fance, sans se rien attribuer ni pour sa grande vieillesse, ni pour
le nombre de ses années, qu’il doit se souvenir d’avoir si inutile-
ment perdues dans le monde. Il faut que la nouveauté de sa
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conversion, que ce nouveau joug de Jésus-Christ auquel il s’en-
gage, et que cette milice spirituelle dont il fait profession, le
portent & se soumettre de bon cceur aux plus jeunes méme d’entre
ses fréres. Il doit se porter aussi, selon saint Paul, & travailler
avec tant de ferveur, qu’il puisse gagner de ses propres mains
de quoi vivre pour lui et pour ceux qui le viennent visiter ; afin
que par cet exercice, il puisse oublier le faste et les délices de
sa vie passée, et acquérir I'humilité du ceeur par la peine de son
travail. ‘

« @ést pourquoi on ne choisit jamais personne pour supérieur
d’'un monastére, qu’il n’ait appris par une longue suite d’obéis-
sance, comment il doit commander & ceux qui lui doivent obéir,
et qu’il n’ait été longtemps formésous la conduite de ses anciens,
pour savoir ce qu’il doit laisser comme par tradition aux plus
jeunes solitaires ; car ces hommes admirables reconnaissent que
cest le comble de la sagesse de bien conduire les autres, et de
se bien laisser conduire soi-méme.

« Aussi ce qui fait que nous voyons aujourd'hui tant de reégle-
ments et de pratiques toutes contraires, est que nous avons assez
de présomption pour entreprendre de gouverner les monastéres,
sans savoir presque rien des régles de nos anciens, et que nous
devenons abbés avant presque d’avoir été novices. Nous ordon-
nons tout ce qu’il nous plait, et nous avons plus de zéle pour
faire observer ce qui vient de notre invention particuliére, que
pour garder inviolablement les régles et la doctrine si pure de
nos saints prédécesseurs, »

Telle est la digression que fait Cassien en parlant de la régle
des offices des monasteres ; ce qu'il dit ici suffirait, s'il était bien
mis en pratique, pour former d’excellents et parfaits religieux
sous leur sage discipline. Tant qu’on se tient attaché aux régles
anciennes et qu'on n’'innove rien, tout se soutient parfaitement.
Ce sont les innovations qui perdent tout, d’autant plus que les
changements ne se font jamais pour maintenir I'observance contre
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les inclinations de la nature qui aime sa liberté, mais pour suivre
le penchant.de cette nature au préjudice de I'observance.

Nous ne nous arréterons pas beaucoup 4 ce que dit Cassien du
réglement des monastéres, parce qu'il parle principalement de
ceux de Tabenne, dont nous avons donné au long, dans son lieu,
le détail de la discipline ; il suffira ici d’en marquer les principaux
points qui se pratiquaient aussi dans les autres monastéres
d’Egypte.

1° Lorsque quelqu’un se présentait pour étre recu, on ne lui
_permettait pas I'entrée du monastére qu’il n’edit demeuré pendant
dix jours, ou davantage, couché & la porte et s'étre prosterné
aux pieds de tous les fréres qui passaient. Ils en agissaient ainsi
pour mieux connaitre, par sa patience et sa persévérance, si son
désir était sincére, et s'il était disposé & bien se renoncer en
tout et a souffrir I'humiliation ; et dans cette vue les fréres qui
passaient le rebutaient, le méprisaient, et le chargeaient d'injures
et de reproches. '

2° Lorsqu’apres cette épreuve il était admis, on nelui per-
mettait pas de garder méme un sou avec lui, et on le dépouillait
de tout ce qu’il avait apporté, si en effet il avait apporté quelque
chose. On ne voulait rien non plus recevoir de lui, de peur qu’il
ne s'élevit ensuite au-dessus des autres sous prétexte de son
offrande, ou que par un funeste regret il ne fiit tenté de retourner
dans le monde, et n’obligeat les fréres de lui rendre ce qu'il y
avait apporté, ce qu'on ne pouvait faire sans s'incommoder
beaucoup, si on I'avait employé aux besoins du monastére.

3° On conduisait ensuite le postulant au milieu des fréres as-
semblés, olt, aprés qu'on lui avait 6té les habits du monde,
I'abbé lui donnait de sa propre main I'habit du monastére.
C’était afin qu'il apprit, par cette cérémonie extérieure, que
non-seulement il se dépouillait de tout ce qu’il avait aupara-
vant, mais qu’il se réduisait volontairement & la pauvreté de
Jésus- Christ,
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A° Les habits que le nouveau solitaire quittait étaient remis
entre les mains de I'économe, qui les gardait jusqu'a ce que
tous les fréres connussent par différentes épreuves quel était
son avancement dans la piété, sa conduite dans le monastére et
sa fermeté dans la patience. Si la suite du temps leur faisait voir
que, selon toutes les apparences, il pourrait demeurer avec eux et
persévérer dans la ferveur qu’il avait commencée, ils donnaient
ses habits aux pauvres.

50 On n’accordait pas aussitét au novice I'entrée de la com-
munauté et de se trouver avec les fréres aprés qu’on Iavait re-
vétu de I'habit monastique, mais on le confiait & un ancien qui
logeait & part en un lieu assez proche de la porte du monastére,
et qui était destiné pour recevoir les étrangers, et il demeurait
un an entier sous sa conduite, rendant aux hotes tous les ser-
vices qu'on lui ordonnait, s'exercant dans I'humilité et la pa-
tience, et souffrant toutes les épreuves qu’on trouvait & propos
de lui faire subir ; aprés quoi s'il §’était conduit comme on dési-
rait, I'abbé le remettait & un autre ancien qui avait sous lui dix
jeunes religieux, qu’on appela depuis doyen, et on s’en reposait
sur ses soins pour achever de le former aux vertus.

6° La premitre lecon qu'on donnait au novice, et I'instruction
qu'on regardait comme la plus importante, était de vaincre sa
volonté, et pour cela on affectait de lui commander des choses
qu'on savait &tre les plus contraires & son inclination ; car on
savait par expérience que les religieux, particuliérement les plus
jeunes, ne pouvaient réprimer les passions s'ils ne mortifiaient
leur volonté par P'obéissance. Ils assuraient qu'un solitaire ne
pouvait bien éteindre ou la tristesse, ou I'impureté, ni étre uni
longtemps avec ses fréres, ni méme persévérer dans le mona=-
stére, s'il n’avait appris auparavant & bien assujettir sa volonté.

7° On lui recommandait encore de ne rien déguiser 4 son su=
périeur par une mauvaise honte; mais de lui communiquer
toutes ses pensées et tous les mouvements de son cceur, et de
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s'en rapporter & son jugement pour sa conduite sans écouter ses
propres lumiéres. Par ce moyen, toute la finesse du démon ne
pouvait surprendre le jeune religieux, quoiqu’il 14t ignorant et
sans expérience. « Aussi, dit Cassien, cet ennemi si subtil n’a
point d’autre entrée pour tromper un jeune solitaire par ses il-
lusions, que lorsqu’il le peut insensiblement attirer par les mou-
vements d’orgueil ou de honte, & cacher ses pensées; et ces
saints hommes disent que Cest une preuve infaillible qu'une
pensée vient du démon, lorsque nous rougissons dela découvrir
A celui qui nous gouverne. »

8° Le méme auteur ajoute qu'ils pratiquaient I'obéissance
avec une si grande exactitude, qu'un jeune religieux n’aurait pas
0sé sortir hors de sa cellule sans la permission du supérieur,
méme pour les nécessités du corps ; et il dit qu’ils étaient si ré-
solus de faire sans discernement tout ce que leur supérieur leur
commandait, qu'ils entreprenaient quelquefois, avec une foi in-
croyable, de faire des choses impossibles; le profond respect
qu’ils avaient pour leur supérieur les empéchant d’avoir égard a
I'impossibilité des choses qu’il leur commandait.

9° Leur habit était de lin, et ils n’en avaient jamais deux, et
le supérieur leur en donnait pour changer lorsqu’il voyait que
celui qu’ils portaient était trop sale. Ce point regarde particu-
lierement les religieux de Tabenne.

10° Leur abstinence était si austére, qu'ils regardaient comme
des délices I'usage de quelques herbes qu’ils faisaient saler et
qu’ils détrempaient ensuite dans I'eau.

11° Dés qu’ils entendaient le signal qui les appelait a I'office
ou & 'ouvrage des mains, quoiqu’ils fussent occupés dans leurs
cellules & prier, ou & méditer, ou & lire, ou a écrire, ils quit-
taient si promptement pour s’y rendre, qu’ils ne se donnaient pas
méme le temps de finir une letre qu'ils avaient déja formée a
demi. « Car, dit Gassien, ils ne pensaient pas tant  ces choses
qu'd pratiquer fidélement la vertu d'obéissance, qu'ils préfé-
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raient A I'ouvrage des mains, & la lecture, au silence, au repos
de la cellule et généralement aux autres vertus, trés-contents de
se priver des exercices les plus consolants, pourvu qu’ils ne
blessassent point la sainte obéissance dont ils faisaient leurs
délices. » ,

12° Les religieux de Tabenne vivaient dans un si grand dé-
niment qu'ils n’avaient que leurs habits; et dans les autres mo-
pastéres, ou, dit Cassien, on était un peu plus indulgent, on
pratiquait pourtant une pauvreté sirigide, qu'aucun religieux
n'et osé dire, mon livre, mes tablettes, ma plume, ma tunique,
et quil devait satisfaire par ane juste pénitence, lorsque par
surprise il avait laissé échapper cette parole de sa bouche.

13° Quoique chaque religiéux procurat par son travail au mo-
nastére beaucoup plus qu’il ne fallait pour son entretien, aucun
pourtant ne s’en prévalait, ni ne prétendait avoir rien de plus
pour sa nourriture que les deux petits pains qu'on leur donnait
et qui colitaient & peine trais deniers. Ils n’auraient jamais pensé
a faire le moindre ouvrage pour leur particulier, et bien qu'ils
regardassent le bien du monastére comme étant i eux, leur dé-
gagement était tel qu'ils se considéraient comme des étrangers
et des pensionnaires, ou plutdt comme les indignes serviteurs
de leuars fréres.

14° Mais au sujet du travail, Cassien fait dans le second livre
mne digression que nous avons renvoyée ici. Il dit : 1° que dés
que la priére de la nuit était achevée, chaque frére se retirait en
diligence dans sa cellule, et que 1a étant seul ou avec un autre
frére, bien loin de se laisser aller au sommeil, il recommencait &
offrir & Dieu un nouveau sacrifice jusqu’a ce que le jour commen-
¢ant & luire, lui donnait lieu de passer des exercices de la nuit
aux travaux du jour. 2° Que les fréres joignaient ainsi I'ouvrage
des mains aux veilles pour n’éire pas surpris du sommeil comme
des personnes qui sont dans l'oisiveté. Que dans ce temps-a ils
w'interrompaient pas leurs méditations spirituelles, exergant en
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méme temps I'dme et le corps, et tichant d’égaler les avantages
de l'un avec ceux de l'autre, en sorte qu'il était difficile de dis-
cerner qui des deux tenait le premier rang, et si c’était pour
mieux méditer qu'ils travaillaient toujours, ou si c'était par ce
travail continuel qu’ils avaient fait de si grands progrés dans la
piété et acquis tant de lumiéres. 3° Que durant qu'ils travaillaient
méme hors de leurs cellules, ils gardaient un rigoureux silence,
chacun d’eux s’occupant de son travail & I'extérieur, et de quelque
passage de la sainte Ecriture dans l'esprit, ce qui éloignait d’eux
toute sorte d’intrigues, de mauvais conseils et d’entretiens su-
perflus. 4° Qu'il était défendu trés-expressément, et surtout aux
plus jeunes, de s’arréter un moment avec un autre, de se parler
en secret, ou de se toucher mutuellement la main, et que quand
on tombait dans pareille faute, on en faisait pénitence dans I'as-
semblée des fréres, ou si on y manquait on était privé de prier
avec eux.

15° Cassien détaille les différentes fautes pour lesquelles on
était sujet & la pénitence, et quelles étaient ces pénitences qu’on
imposait. Nous les avons rapportées en parlant de la dlsclplme
monastiqué de Tabenne.

16° 1l remarque que la coutume de faire la lecture spirituelle
lorsque les fréres sont & table, n’est pas venue des solitaires
d’Egypte, mais de ceux de Cappadoce. En effet, il n’en est point
parlé dans la Régle de saint Pacoéme, et on n’en voit point
d’exemple dans les monastéres d’Egypte ; mais on y gardait un
si profond silence, et on y était dans une si grande modestie,
qu'il n'y avait que le supérieur qui edt droit de parler pour or-
donner ce qui convenait selon le besoin, et qu'aucun religieux
n’elt o0sé jeter les yeux sur ce que mangeait celui qui était
auprés de lui. Il était également défendu a tous les fréres de
manger hors de la table devant ou aprés I'heure réglée, pour
prendre tous ensemble leur nourriture.

17° Dans les monastéres de la Mésopotamie, de la Palestine,
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de la Cappadoce et dans I'Orient, les fréres servaient chacun par
semaine dans les services ordinaires de la table et du réfectoire,
et, dit Cassien, ils s’acquittaient tour & tour de ce devoir avec
tant d’affection et avec une humilité si prompte, qu'il n'y a point
d'esclave dans le monde qui serve si ponctuellement son maitre,
quelque cruel et quelque puissant qu’il puisse &tre.

18° Yoici comme Cassien raconte qu’ils faisaient en se suc-
cédant dans cet emploi. « Lorsque tous les fréres s’assemblent le
dimanche au soir pour dire les Psaumes ordinaires avant que de
se coucher, ceux qui sortent de semaine leur lavent & tous les
pieds selon leur ordre, et ils leur demandent avec ferveur cette
récompense et cettg bénédiction pour le travail de toute la se-
maine ; et ils les conjurent qu’en achevant d’accomplir les com-
mandements de Jésus-Christ, ils prient tous ensemble pour eux
ifin que Dieu leur pardonne les fautes qu'ils ont faites ou par
ignorance, ou par faiblesse, et ils les supplient de leur offrir leurs
travaux de la semaine comme un sacrifice agréable.

« Le jour suivant, aprés queles hymnes du matin sont achevés,
ils donnent en dépot & ceux qui leur succédent tous les meubles
et tous les vases dont ils s'étaient servis ; ils les recoivent et ils
les gardent avec grand soin et ils craignent de telle sorte qu’il
ne s'en perde ou qu'il ne s'en casse quelqu’un, qu'ils croient
devoir répondre du moindre de ces vases comme d'une chose
sainte et sacrée, et en rendre compte non-seulement au celle-
rir du menastére, mais & Dieu méme, si leur négligence en
laissait perdre quelque chose. »

Le méme auteur remarque que leur attention & cet égard
allait si loin, que le cellerier du monastére ayant vu un jour en
Passant trois grains de lentille & terre, que le semainier se hitant
de les faire cuire avait laissé tomber de ses mains avec I'eau de
laquelle il les lavait, il en donna aussitot avis au supérieur, qui
suspendit ce frére de I'oraison et ne lui pardonna sa faute qu’aprés
il I'eut expiée par la pénitence publique. La raison de cette
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sévérité était que quand une chose était entrée dans le monastere,’
ils voulaient qu'on la regardit comme appartenant & la maison
de Dieu, et qu'en conséquence on la traitit, quelque petite ou
vile qu’elle fiit, comme une chose consacrée & Dieu et sainte par
conséquent. '

19° La coutume de servir tour & tour durant une semaine ne
se pratiquait point dans les monastéres &’ Egypte. Comme on y
était fort attaché au travail, on chargeait un des plus graves et
des plus éprouvés d’entre les fréres du soin des celliers et de la’
cuisine, et il s’appliquait & cet office tant que son ge ou ses
forces le lui permettaient. D’ailleurs cet emploi, ajoute Cassien,
ne donnait pas beaucoup de sollicitude, parce que la nourriture
des religieux se préparait presque sans peine, ne vivant que de
mets crus, et leurs plus grands festins consistant en quelques
feuilles de poireaux hachés, des olives, du sel et de petits pois-.
sons, qu’on appelle harengs.

20° Nous ajouterons ici une observation que cet auteur fait
dans le cinquieme livre, ou il traite de I'intempérance de la
bouche. Il remarque qu'on tombe dans ce défaut en trois ma-
nieres : 1° Lorsqu'on prévient 'heure du repas; 2° lorsqu’on
prend plaisir & se remplir de viandes méme les plus grossiéres ;
3¢ lorsqu’on recherche celles qui sont les plus délicates et plus
nourrissantes ; et qu'un religieux doit opposer & ces trois défauts
de ne point rompre son jetine avant 'heure marquée, de ne pas
se laisser aller & manger avec excés, de se contenter des viandes
les plus communes.

11 dit ensuite que tout ce qu’on ose faire dans une communauté
contre la coutume de tout le monastére, avait toujours été
regardé des anciens comme infecté par la vanité ; et qu'un reli-
-gieux qui se privait de I'usage du pain pour ne manger que des
herbes, des fruits ou des légumes ne doit pas étre mis pour cela
au rang des plus sages et des plus éclairés dans la science de la
véritable discrétion ; parce qu'une telle abstinence dans une
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comupunauté étant trop en vue, est exposée A la vanité et peut
&re rainée par la vaine gloire.

C’était pour éviter ce piége que plusieurs solitaires rompaient
lears jeiines ordinaires en faveur des étrangers qui les venaient
voir, alléguant aussi pour raison qu'il valait mieux pratiquer
alors la charité et I'hospitalité que de faire paraitre une opi-
nidtreté inflexible dans son abstinence. Il n’était pas question
ici d'un jeline commandé, mais de I'usage qu’avaient les solitaires
de ne faire qu’'un repas sur le soir, excepté le dimanche, et ils
l'appelaient jedne ou abstinence, parce qu’ils ne mangeaient rien
hors de ce repas qui était trés-frugal.

21° Cassien explique encore mieux ceci au chapitre suivant :
« Lorsque nous fimes, dit-il, notre voyage de Syrie en Egypte,
pour nous instruire des maximes des anciens solitaires de ces
lieux, nous admirimes la joie et la bonté avec laquelle on nous
recevait partout. On n’observait point 14 ce que nous avons vu
dans tous les momsstéres de la Palestine, ot 'on attend A faire
manger les fréres qui les vont voir, jusqu'a ce que I’heure du
repas soit venue ; mais excepté seulement les jours du mercredi
et du vendredi qui sont des jours conmsacrés, on rompait le jedne
en tous les endroits ol nous allions, aussitét que nous y étions
arriveés, :

« Et lorsque noes nous informimes d'un d’entre ces Péres
pourquoi ils rompaient si indifféremment le jetine de chaque jour,
il nous répondit : « Je puis jedner ici tous les jours, mais je ne
puis pas vous avoir avec moi tous les jours, et vous m’allez
quitter dans un moment. Quoique le jetine soit utile et nécessaire,
Cest néanmoins comme une offrande que nous faisons librement -
a Dieu, et par le pur mouvement de notre volonté. Mais c'est
une nécessité inévitable de vous recevoir avec charité et de
rendre aux hotesce que la charité nous commande. C’est pourquoi
recevant Jésus-Christ en vos personnes, je lui dois donner &
manger ; et lorsque vous m’aurez quitté il me sera aisé de re~
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prendre ensuite sur moi par quelque abstinence extraordinaire,
I'indulgence que je me serai accordée pour mieux recevoir
Jésus-Christ. » .

Il rapporte ensuite I'exemple d’un ancien qui s’étant mis six
fois & table en un jour pour recevoir divers fréres qui I'étaient
venus voir, avait mangé si sobrement qu’il sentait encore la
faim. Il y avait aussi un autre solitaire qui ne mangeait jamais
seul ; mais si personne ne le venait voir dans la semaine, il la
passait sans manger jusqu'ad ce que le samedi ou le dimanche
allant & I'église, il emmenét quelque étranger pour se mettre &
table avec lui. « Ainsi, ajoute-t-il, ces saints solitaires ont cou-
tume de rompre le jeline pour recevoir leurs hétes ; mais ils ne
manquent pas ensuite de récompenser cette petiteindulgence par
quelque abstinence extraordinaire, se punissant en quelque fagon
de ce surcroit de nourriture qu’ils ont prise, non-seulement en
mangeant moins ensuite, mais en retranchant encore avec beau-
coup de sévérité quelque chose de leur sommeil. »

DOCTRINE SPIRITUELLE DES SOLITAIRES D'EGYPTE *.

On peut recueillir la doctrine spirituelle des solitaires d’'E-
gypte et des déserts voisins, non-seulement des Institutions de
Cassien, mais encore de ses Conférences; mais comme nous
donnons I'analyse de celles-ci aux chapitres des Péres qu'il y
fait parler, nous nous contenterons de marquer ici ce qu'l y a
de principal dans les livres de ses Institutions, ou il traite des
péchés capitaux. On y verra quelle était la doctrine des moines

1 Cassien,
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de Scété, d’Egypte et des autres environs, puisque c était pour .

8tre instruits de leurs maximes sur la maniére de combattre les
vices et d’acquérir les vertus religieuses, ainsi que sur la disci-
pline réguliére que I'évéque Gastor le pria d’entreprendre les
ouvrages que nous avons de lui la-dessus.

Aprés que Cassien a traité dans les quatre premiers livres de ses

- Institutions de la discipline de ces solitaires, il explique dns les
huit livres suivants ce qu’il avait appris d’eux touchant les
causes et les origines des vices capitaux, et donne des instruc-
tions pour les combattre. 1l réduit ces vices & huit, savoir : La
gourmandise, l'impureté, I'avarice, la colére, la tristesse, la
paresse, la vanité et I'orgueil. Il dit que nous connaissons sans
peine ces vices 4 la faveur de la lumiére et des instructions des
anciens Péres ; mais que sans cette lumiére nous les ignorons
souvent, quoiqu’ils soient dans nous et qu'ils y fassent &’ étranges
désordres. Parce qu'en effet notre amour-propre nous aveugle,
et que nous avons besoin des lumitres des plus éclairés pour
nous faire connaitre le mauvais fond que nous portons au-dedans
de nous. Mais a la faveur de ses Instructions nous vérifierons ce
que David a dit, qu’aprés avoir passé par le feu des vices qui
brile nos 4mes, nos passerons aux eaux célestes des vertus,
dont le rafraichissement nous fera golter la perfection par la
pureté du cceur.

Le cinquiéme livre de Cassien roule sur. 'intempérance de la
bouche. Il dit en premier lieu qu'on ne peut pas proposer tou-
chant le jetine une régle constante et uniforme pour tout le
monde ; parce que tous ne sont pas d’'une égale force, et que
le jeine ne peut pas, comme les autres vertus, se pratiquer in-
dépendamment du corps et par I'dme seule. « Voici, dit-il, les
régles que nous avons recues de nos péres sur ce sujet. Ils ont
cru qu'encore qu'il fallit garder quelque différence dans le
temps, dans la quantité ou dans la qualité de la nourriture selon
la différence des forces, de I'dge ou du sexe, chacun pourtant

Psal. 63,



Ezech, 16-59.

78 VIES DES PERES DES DESERTS.

devait 8’y proposer pour régle Ja mortification et I'assujettisse-
ment de la chair. Que les infirmes et les vieillards ne pouvant
pas jeliner jusqu’au coucher du soleil sans se nuire notablement,
que d’autres ne pouvant pas se contenter des légumes trempés
dans 'eau, ou de pain sec; que d’autres mangeant deux livres
de pain sans que leur estomac en soit chargé, et d’autres se
trouvant incommodés d’en manger une livre ou méme six onces ;
tous pourtant dans cette inégalité de régime se proposent un
seul but, qui est de régler de telle sorte leur nourriture avec
leur tempérament, qu’ils ne sentent jamais de réplétion. »

Il dit en second lien que de. quelque sorte de viande que
Pestomac soit rempli, 'dme en est comme étouffée par la pe-
santeur de la nourriture, et ne peut plus étre maitresse da corps,
ni garder la régle du discernement. Que ce n’est pas le seul
excés de vin qui enivre I'dme, que toute autre nourriture la rend
aussi ivre et lui 6te le bonheur de la contemplation. Voild pour-
quoi le Prophéte reproche i Sodome de s’étre nourrie de pain
avec trop d’abondance.

11 dit en troisiéme lieu que la faiblesse du corps n’est pas un
obstacle A la pureté du ceeur, lorsqu’on a soin de se borner 4 la
seule nécessité, sans se laisser aller & ce que la volupté ou I'in-
tempérance désire, et que la chair, quoique faible, ne laisse pas
d’avoir part au mérite de la tempérance, pourvu qu’en usant de
ce qu'on permet aux corps les plus abattus, elle cesse de manger
lorsqu'elle en aurait encore besoin, et qu'elle ne prenne de
nourriture qu’'autant qu’il en faut pour vivre et non pas autant
qu'elle en pourrait désirer. Qu'on ne doit pas tant juger de
I'abstinence par I'éloignement des repas ou la qualité des viandes,
que par le témoignage de sa conscience selon le besoin du corps,
ou les tentations qu’on souffre. Que Y'ordre des jednes établis par
les anciens Péres dans le monastére est trés-utile et doit &tre
gardé avec soin, mais que si aprés avoir jené tout le jour on
n’est point sobre le soir et on se rassasie trop, le jeQine n’est pas
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parfait; car les jedines les plus austéres qui sont suivis d’un re-
lichement excessif perdent leur mérite et dégénérent en gour-
mandise.

1 dit en quatri¢me lien que l’abstmenoe ne suffit pas pour ac-
quérir la pureté de I'4me et du corps si I'on n’y joint les antres
vertus. Qu’il faut avant toutes choses s’établir dans I'humilité
par l'obéissance, la contrition du ceeur, la mortification de la
chair, le renoncement au désir méme des richesses. Qu'il fant
étouffer la colére, surmonter la mauvaise tristesse, mépriser la
vaine gloire, fouler aux pieds le faste, arréter I'instabilité et
I'égarement de nos pensées par un continuel souvenir de Dieu.

Il dit en cinquiéme lieu que dans le combat spirituel des
passions et des vices, les moines doivent se proposer ce que saint
Paul, dans sa seconde Epitre & Timothée, dit des athlétes. Que
pour réussir dans ses combats il faut réprimer I'intempérance de
la bouche comme le premier ennemi qui se présente. Que nous
devons pour ce sujet purifier notre esprit non-seulement par le
jetne, mais encore par les veilles, par la lecture, par la componc-
tion du ceeur. Que nous devons gémir et soupirer beaucoup,
tantot par I'horreur des vices et tant6t par le désir des vertus,
jusqu’a ce que notre ame toute possédée de Dieu ne regarde Ia
nourriture que comme un fardeaun et non plus comme un plaisir;
et comme étant plus accordée & la nécessité du corps qu’a la sa~
tisfaction de V’esprit.

1l dit en sixidéme lieu que Vathléte de Jésus-Christ doit s’at-
tendre & avoir toujours des ennemis & combattre; ce que Dien
permet, de peur que se relichant dans une paix molle et oisive,
il oublie peu & peu qu'il est soldat et ne perde le fruit de ses
victoires passées par sa négligence. Que nos ennemis n’étant pas
seulement au dehors, mais encore au dedans de nous, il ne suffit
pas de pratiquer I'abstinence des choses extérieures, mais qu'il
y faut joindre Yabstinence intérieure par le retranchement de
tous les désirs déréglés. Que c'est 1a le jelne de I'dme sans
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" . lequel on ne parviendra jamais & la pureté du ceceur. Que le but
de I’'abstinence extérieure est de parvenir 4 I'abstinence intérieure
des vices. Que les viandes empoisonnées dont I'dme corrompue
se nourrit sont la médisance, la colére, I'envie, etc.

Enfin, Cassien voulant montrer que ce qu'il vient de dire est

- conforme aux maximes des solitaires d'Egypte, le confirme par
divers exemples de la maniére de jetner de quelques anciens
qu’il avait vus, et d’autres pratiques de vertus qui prouvent
combien ces fervents religieux s'exercaient & combattre leurs
passions et & mourir aux affections de la chair et du sang. Nous
ne rapporterons qu'un de ces exeémples, parce que nous parlerons
dels autres ailleurs. « Je crois, dit-il, qu'il ne sera' pas inutile de
rapporter I'action d’'un solitaire qui s’appliquait avec grand soin
‘& purifier son cceur et & contempler les choses célestes, On lui
apporta un jour, aprés quinze ans de retraite, plusieurs lettres
de la part de son pére, de sa mére et de beaucoup d’amis qui
demeuraient dans la province du Pont.

« Ce saint religieux prenant ce paquet pensa longtemps en
lui-méme, et dit: « Combien cette lecture me va-t-elle faire
naitre de pensées qui me porteront ou A une joie ridicule, ou &
une tristesse inutile ? ‘Combien de fois le jour détournera-t-elle
.mon ceeur de la contemplation  laquelle je tdche dem’appliquer,
pour me fairesouvenir de ces personnes qui m’écrivent? Combien
me faudra-t-il attendre de temps avant que de sortir de ce
trouble et de cette confusion ou je vais entrer ? Et combien de
temps faudra-t-il travailler pour rentrer dans la tranquillité et
dans la paix ot je tiche depuis longtemps de m’établir, si mon
esprit étant touché de cette lecture, se retrace le visage et les
paroles de ceux que j'ai quittés il y a si longtemps, et recom-
mence A les voir en quelque sorte et & demeurer encore de cceur

" avec eux ? Que me servira-t-il de m’étre retiré d’eux de corps, si
je suis avec eux enesprit ? Que me servira-t-il, aprés avoir banni
leur souvenir de ma mémoire en renongant au monde, pour vivre
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comme si je n’y étais plus, si je ne laisse pas ensuite de revivre
en quelque sorte & ce monde, et de donner entrée & des choses
que j’avais déja étouffées. » )

~ « Lorsqu’il eut repassé toutes ces pensées en lui-méme, il ne
put se résoudre non-seulement & ouvrir une seule de ces lettres,

“ mais méme 4 décacheter le paquet et le jeta au feu, disant en
méme temps: « Allez, toutes les pensées de mon pays, brilez
toutes avec ceslettres, et ne me faites pas retourner 4 des choses
auxquelles j'ai renoncé. »

Le vice opposé & la vertu de pureté fait le sujet du sixiéme
livre. Cassien remarque d’abord : 1° Que selon la doctrine des
Peres d’Egypte, ce vice est, aprés I'intempérance de la bouche,
celui que nous avons le plus & combattre ; qu’il attaque I'homme
dés sa plus tendre jeunesse ; qu’on ne peut bien I'étouffer qu'au-
tant qu'on dompte les autres vices ; qu'il faut lui opposer une
double résistance ; et que comme il se fortifie par les forces qu’il
tire de la maladie du corps et de I'dme, nous devons réunir ces
deux parties pour le terrasser.

Le jetine extérieur, ajoute-t-il, ne suffit pas, si nous n’avons
soin de I'accompagner de la componction du ceeur, de la persé-
vérance dans la priére, de la méditation des vérités chrétiennes,
du travail des mains pour mieux arréter I'instabilité du ceeur et
Pégarement des pensées ; mais'il faut principalement, dit-il en-
core, nous affermir dans une humilité sincére, sans laquelle nous
ne pourrions jamais triompher entiérement d’aucun vice.

2° Le principal reméde, poursuit-il, est de veiller sur les affec-
tions de notre ceeur ; car ¢’est de lui, comme dit Jésus-Christ,
que sortent toutes les mauvaises pensées: et le sage nous avertit
de garder notre ceeur, parce qu'il est la source de la vie. Que si
nous nous contentons de faire jelner le corps sans faire jetiner
I'ime, nous n’y réussirons jamais parfaitement.

3° Il y a des vices qui se guérissent dans le commerce des
‘hommes ; mais il faut s'éloigner du monde et vivre dans la re-
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traite pour se guérir de celui-ci. Pour bien le combattre, il
faut y employer toutes nos forces, sans pourtant nous appuyer
sur elles, mais sur la grice et le secours de Dieu; et quoique la
grice nous soit nécessaire pour ruiner tous les autres, il faut
néanmoins en celui-ci un don de Dieu plus particulier.

h° Nous devons dans ce pénible combat considérer ce que dit
I' Apotre, que ceux qui enirent dans la carriére pour y combattre
s’abstiennent de tout. Que cesathlétes ne s’abstenaient pas seule-
ment des excés de bouche; mais encore de la paresse et de I'oi-
siveté, afin que leurs forces prissent de nouveaux accroissements,
et que nous devons user de la méme sévérité pour dompter ce’
vice. .

5° Cassien fait ensuite une belle réflexion sur la pureté avec
laquelle on doit approcher des saints mystéres. Si ces athlétes
dont parle saint Paul observent, dit-il, un régime si rigoureux
pour conserver leurs forces ; avec quelle exactitude devons-nous
garder la pureté de notre corps et de notre &me, nous qui devons
tous les jours nous nourrir de la chair sacrée de I’Agneau; puis-
que nulle personne impure, méme selon les ordonnances de
I'ancienne loi, ne devait avoir la présomption d'approcher de
I'autel, comme il est marqué dans le Lévitique. Que si Dieu exi-
geait cette pureté dans ses ministres pour des sacrifices qui
n’étaient que des ombres et des figures, que ne devons-nous
pas apporter dans la loi de grace? Et que ne devons-nous pas
conclure sur 'excellence de la chasteté?

6° Cassien donne encore comme un avis essentiel d’étouffer
promptement la tentation deés qu’elle nous attaque. Nous devons,
dit-il, appliquer notre vigilance pour observer la téte envenimée
du serpent, c'est-i-dire, les commencements des mauvaises
pensées par lesquelles le démon tiche de surprendre notre cceur,
de peur que si notre négligence donnait accés en nous a cette
téte empoisonnée, tout le corps ne s’y couldt ensuite par le con-
sentement que nous donnerions au plaisir qu’il nous inspire.
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Enfin, parlant de I'excellence de la chasteté, il remarque que
saint Paul en reléve si fort le mérite, qu'il semble qu’il réduit &
cette vertu tout le christianisme quand il dit : La volonté de Dieu
est votre sanctification; c'est-d-dire, que vous soyez purs et
chastes, etc. Mais plus cette vertu est excellente, plus nous de-
vons travailler & I'acquérir, et comme on ne peut étre chaste sans
étre humble, selon la remarque des anciens Péres; aussi on ne
doit pas se flatter de posséder la science spirituelle des Saints,
et d'étre éclairé de I'esprit de Dieu, silon n’est chaste.

Le méme auteur traite de l'avarice dans le septiéme livre,
toujours selon la doctrine qu’il avait apprise des solitaires qu'il
avait consultés en Egypte et ailleurs. Il dit : 1° Que le troisiéme
vice qui se présente & combattre est I'amour de 1'argent ; qu’il
n'en est pas de lui comme de quelques autres qui Sont comme
entrés dans notre nature, tels que sont les déréglemeats de la
chair ou la colére que nous éprouvons dés I'enfance; mais que
l'avarice ne nait dans nous qu’aprés le discernement du bien et
du mal. Qu’étant par la étrangére en quelque fagon & I'dme il est
aisé¢ d’abord de s’en donner de garde et de la rejeter, mais qu’elle
devient plus dangereuse que les autres passions, si on lui ouyre
la porte du ceeaur, et qu'une fois qu’elle y est entrée, il est trés-
difficile de I'en chasser.

2° 11 dit que quand cette passion se saisit d’'un religieux ti¢de
et reliché, elle le tente d’abord dans une petite somme d’argent,
qu’elle lui propose de se procurer et de garder pour des raisons
qui lui paraissent vraisemblables. Par exemple que ce que le
monastére donne ne lui suffit pas; qu'il doit se réserver quelque
chose en cas de maladie ou de voyage; que il n’a pas quelque
petite ressource, il sera obligé de mener une vie misérable et
laborieuse; ce qui ’empéchera de faire aucun progrés dans la
vertu, et qu'il sera enfin réduit & avoir besoin de I'assistance des
autres qui le lui reprocheront.

3° Quand cette passion artificieuse s’est ainsi glissée dans le
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ceeur de ce misérable religieux, elle lui inspire les moyens d’ac-
quérir cette petite somme d’argent. De 14 il applique tous ses
soins & faire quelque ouvrage 4 I'insu de son supérieur ; il le vend
en cachette, et lorsqu’il en a recu I'argent, son ardeur se redouble
pour en gagner encore autant, et son esprit est agité de mille
inquiétudes pour savoir ou il le conservera et & quoi il 'emploiera ;
et s'il a le malheur de réussir dans son trafic, il deviendra d’autant
plus avare qu'il aura plus amassé d’argent. '

4° Ce religieux, croissant dans le mal et se relachant dans le
bien, ne pense plus & garder la moindre régle de I'humilité, de
la charité, de I'obéissance. Il se fiche de tout, il murmure de
tout, il s’aigrit de tout; il n’a plus de respect pour personne.
La nourriture et le vétement commun du monastére ne lui suf-
fisent plus. Bientot il se dégoite de sa demeure, et ose dire
qu'il n’y peut faire son salut et qu'il doit se retirer ailleurs.

5° Ce qu'il y a de plus déplorable, c’est que I'avarice rend ar-
dent au travail ceux qui étaient les plus laches dans les travaux
communs du monastére. Au lieu qu’ils refusaient de faire les ou-
vrages les plus doux et les plus légers, I'avidité du gainles porte
A travailler jour et nuit sans relache. Elle ne leur permet plus de
prier, de jetiner, de s'appliquer aux autres exercices de piété.
Elle fait qu’ils ne pensent qu'd acquérir de nouveaux biens.
Enfin I'avarice inspire une telle subordination, que Cassien dit
avoir connu un religieux, si pourtant il méritait de porter ce
nom, quoiqu’il se flattdt d’étre parfait, lequel étant averti par
un abbé de renoncer & I'amour de I'argent, lui répondit d’un
ton hardi et d’'un visage furieux : « Vous avez vous-méme de
P'argent pour nourrir tant de personnes, pourquoi me défendez-
vous d’en avoir aussi ? »

6° Il y a, poursuit-il, trois sortes d’avarices dans les soli-
taires ; 'une, par laquelle un moine se laisse persuader de pos—
séder des biens qu'il n’avait pas méme dans le monde ; I'autre,
lorsqu’apres avoir quitté ces biens il les reprend et rentre dans,
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leur possession ; la troisiéme, lorsqu’il renonce imparfaitement
au monde en se réservant quelque chose par une fausse crainte
de I'avenir. Le premier tombe dans le cas de Giezi, le second
dans celui de Judas, et le troisidme dans celui d’Ananie et de
Saphire. Tout cela bien considéré fait voir qu’il vaudrait mieux
pour un religieux de n’avoir jamais embrassé une profession si
sainte, que de se laisser reldcher par un vice si-odieux, et d’étre
par 1a un scandale aux autres.

7° Les religieux avares osent s’autoriser de ce que saint Paul
rapporte que Jésus-Christ a dit : Qu’el est plus heureuz de
donner que de recevoir ; comme si la fausse application qu’ils en
font pouvait anéantir ce conseil de ce divin Maitre : S7 vous
voulez étre parfait, allez, vendez tout ce que vous avez et le
donnez aux pauvres, et vous aurez un trésor dans le ciel. Et
saint Paul ne se glorifiait-il pas dans la faim, dans la soif, dans
le froid et la nudité? Et puisqu’il témoigne lui-méme qu’il était
d’'une condition considérable, étant citoyen romain, n’edt-il pas
pu se conserver son bien pour subsister aprés sa conversion, s'il
elt cru qu'il était plus propre pour acquérir la perfection chré-
tienne ? Et comment se comportaient les premiers chrétiens ? Ils
vendaient leurs terres et leurs maisons et en portaient le prix
aux pieds des apdtres. G'est sur ces modéles qu’il faut se régler
et non pas sur I'exemple des religieux relachés. « Voici, ajoute
Cassien, une excellente parole de saint Basile & un religieux
nommé Synclétique, qui avait été sénateur dans le siécle, et qui
se réserva quelque partie de son bien pour n’étre pas obligé de
travailler pour vivre et acquérir la véritable humilité par le dé-
ntment de toutes choses, par la peine du travail et par I'assu-
jettissement aux ordres du monastére : Vous avez perdu, lui dit
ce saint évéque, la qualité de sénateur, et vous n’avez pas acquis
celle de solitaire? » _

80 Il est d’autant plus honteux & un religieux de se laisser
vaincre par l'avarice qu'iln’y a pas une grande gloire & la sur-
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monter, tant elle est méprisable ; il importe pourtant extréme-
ment d’en repousser les premiers mouvements, et le religieux
ne doit jamais souffrir qu’elle souille son 4me en se réservant la
moindre somme en secret. D’ailleurs, il ne doit pas se contenter
de garder la pauvreté extérieure, il doit retrancher de son cceur
Ie funeste désir des richesses, sans quoi on aurait raison de dire

‘de lui qu'il ne manque que d’occasion et non pas de volonté.

L'exemple de Judas montre jusqu'ol va cette détestable racine
quand elle est entrée dans un ceeur.

9° Les moyens de s’en délivrer sont : 1° De considérer que la
violence de cette passion est plus grande que toutes les ri-
chesses du monde, puisqu’elles ne la peuvent apaiser ; 2°de
pe souffrir aucun désir volontairement dans le cceur; 3° de se
contenter lorsqu’on est dans un monastére d’avoir le vivre et le
vétement, comme dit saint Paul ; 4° de se souvenir souvent de la
maniére qu’Ananie et Saphire furent punis ; et de la lépre dont
Giezy fat couvert en punition de son avarice.

10° Enfin Cassien termine ce septiéme livre par une belle et
solide instruction : « Nous ne pourrons, dit-il, accomplir cette
vertu, ni méme demeurer sous la régle et la discipline d’'un mo-
nastére, si nous n’établissons solidement la patience dans notre
ceeur par une véritable humilité, qui en est la source et le prin-
cipe ; car 'humilité ne fait jamais mal & personne, et la patience
souffre généreusement le mal qu’elle recoit des autres. »

Dans le huititme livre de ses Institutions, Cassien parle de la
colére. I dit: 1° Que tant que cette passion est maftresse de
notre 4me, nous ne pouvons avoir part a la véritable vie. Que
nous ne possédons pas la véritable sagesse, ni la véritable justice,
ni la véritable grandeur, ni la solidité d'un sage conseil, ni la
paix avec personne, quand pous passerions pour saints, pour
grands, pour savants, pour pacifiques dans I'esprit des hommes,
et qu'enfin nous ne pouvons avec elle acquérir le ciel, parce que
la colére perd ceux mémes qui paraissent les plus prudents,
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2° Il réfute ceux qui osent autoriser leur colére par une fausse
terprétation des endroits de I'Ecriture, et o il est dit que Dieu
s'est mis en colére contre son peuple, ol nous lui demandons qu’il
ne nous chétie pas dans sa colére. Que cela ne doit pas s’entendre
de cette passion & laquelle notre faiblesse est sujette ; mais en
ane autre maniére plus digne de Dieu, qui nous le fait regarder
comme le juge et le juste vengeur de tout le mal qui se fait dans
le monde.

3° Il remarque qu'on doit se défier de la colére, parce qu’elle
est dangereuse, soit qu’elle vienne d’une cause juste ou injuste :
« Car, dit-il, &’il est nécessaire que mnous apportions quelque
reméde A notre frére qui péche, nous devons le faire avec tant de
modération, qu’en voulant guérir une légére fitvre spirituelle
dans lui, nous ne tombions pas par notre colére, dans une ma-
fadie plus dangereuse, qui est celle de I'aveuglement. »

4° Nous pouvons nous mettre en colére contre notre colére
méme, contre nos mauvais désirs, contre nos défauts, contre nos
passions, ce qui se fait quand nous tichons de corriger par une
componction- salutaire les déréglements de notre cceur. Mais que
peut-on dire de ceux qui, au lieu de s'élever contre eux-mémes
par ces sentiments de componction, s'irritent contre les autres,
et bien loin de terminer leur colére avant que le soleil se couche,
nourrissent plusieurs jours une aversion secréte de ceux contre
qui ils sont fichés? C’est 1A une véritable vengeance ; et c’est
de cette maniére que se vengent tous les jours ceux qui n’étouffent
pas leur émotion par le désir de la paix et par I'amour de la
douceur, -mais par la seule impuissance ou ils se trouvent de se
venger ; car peuvent-ils faire davantage, et donner une plus
grande marque de leur colére & ceux contre qui ils sont fichés,
que de ne leur plus parler avec leur douceur ordinaire? La
colére qui est renfermée dans le ceeur peut bien ne pas offenser
les hommes; mais elle bannit autant la lumiére divine du Saint~
Esprit que si elle éclatait au dehols.
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5° Mais comment pourrions-nous croire qu’il nous soit permis
de demeurer en colére contre nos fréres, je ne dis pas durant
plusieurs jours, mais seulement jusqu'au coucher du soleil,
puisque Jésus-Christ ne nous permet pas de lui offrir nos priéres,
lors seulement que quelqu'un de nos fréres a quelque chose
contre nous ? Que si nous osons prier avec la colére et le ressen-
timent dans notre cceur contre la défense de Jésus-Christ, nous
ne lui offrirons pas tant un sacrifice qui lui est agréable, que
nous lirriterons par la témérité de notre désobéissance.

60 11 arrive quelquefois qu’apreés nous étre emportés d’orgueil
ou d’impatience nous nous plaignons d’étre en communauté et
nous désirons la solitude. C’est ainsi que nous excusons notre
lacheté et que nous rejetons la cause de notre colére sur les im-
perfections de nos fréres. Mais tant, que nous accuserons les:
autres des fautes que nous commettons, nous ne nous éléverons
jamais & une vertu solide. Nous ne devons pas faire dépendre
notre paix et le réglement de nos ceeurs de la volonté des autres,
qui n’est point en notre puissance, mais nous les devons plutdt
faire dépendre eux-mémes de nous. Ce n’est point dans la per-
fection des autres, mais dans notre propre vertu que nous devons
trouver un remeéde contre la colére. Cette vertu ne s’acquiert pas
par la patience d’autrui, mais par notre propre douceur.

7° Nous nous trompons, si pour éviter la colére nous désirons
le désert. Il n'y a que le parfait et celui qui s’est purifié de ses
vices qui doive raisonnablement y penser. Tousles vices que nous
portons dans le désert sans les avoir guéris auparavant, peuvent
bien demeurer cachés et couverts dans le fond de notre ceceur,
maisils n’y seront pas détruits ; peut-étre croitront-ils davantage ;
et cette ombre de patience que nous croyons posséder, lorsqu’étant
avec nos fréres, le respect que nous avions pour eux ou la crainte
de quelque confusion publique nous retenait dans le devoir, se
perd enti¢rement dans la solitude par la paresse ou notre sireté
nous fait tomber. Aussi pour étre parfait il ne nous suffit pas qu'il
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n'y ait personne contre Gui-nous puissions nous ficher; car
nous pouvons aussi le faire contre les choses inanimées. Mais
tout I'avantage que nous retirons est que ces choses inanimées
ne répondant point & nos emportements, ne nous aigrissent pas
davantage, comme font les hommes par leurs résistances.

8° Enfin, les remeédes contre la colére sont : 1° De n’en souffrir
aucun sentiment volontairement dans le ceeur, et de nous défier
de ses mouvements, lors méme que nous croyons qu’il est permis
de nous ficher pour quelque sujet légitime. 2° De considérer
qu'en offrant notre prié¢re 4 Dieu, elle n’est point recue, lorsqu’en
la faisant nous conservons la colére dans notre cceur. « Mais,
ajoute Cassien, il faut principalement nous souvenir de la fra-
gilit¢ de notre nature et de l'inconstance de notre vie; croire
tous les jours que nous allons sortir de notre corps, et que nous
'avons rien mérité par notre chasteté, par le mépris des ri-
vhesses, par nos jeflines, nos veilles, nos travaux, puisque notre
tolére nous rend toutes‘ces vertus inutiles, et nous fait tomber
dans les supplices dont le juge de tous les hommes a menacé les
vindicatifs et les coleres. »

Apreés que Cassien a dit ceci au sujet du vice de la colére, il
passe & celui de la tristesse, dans le neuviéme livre, et parle
ainsi des effets qu'elle produit : « 1° Elle nous arrache, dit-il,
presque & tout moment de la contemplation de Dieu ; elle bannit
notre 4me de I'état de pureté dans lequel elle s’était établie; elle
la réduit dans le dernier abaissement ; elle ne lui permet plus de
faire ses priéres ordinaires avec sa joie accoutumée ; elle ne souffre
point qu’elle s’applique & la lecture pour y trouver des remédes
4 ses maux; elle nous empéche d’étre doux et paisibles & I'égard
de nos fréres; elle nous rend impatients et ficheux dans tous
nos ouvrages et dans tous les exercices de la religion, et aprés
avoir troublé la constance de notre cceur, elle nous jette dans le
désespoir qui nous accable et qui nous tue. »

2° On voit par 14 combien nous devons combattre ce vice lors-
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qu'il vient attaquer notre 4me; car la tristesse, dit I'Ecriture,
est au caeur de Phomme ce que sont les vers au vétement, et la
pourriture aux arbres. Or, comme un vétement n’est d’aucun
prix quand il est mangé de vers, et comme un arbre quand il est
pourri n’est plus bon pour les édifices et ne mérite plus que le
feu ; ainsi 'dme qui se laisse consumer par la tristesse ne regoit
point 'onction de Dieu représentée par I'huile qui coulait sur le
vétement d’ Aaron selon la pensée de David, et n’est point propre
A I'édifice spirituel dont parle saint Paul, quand il dit : Vous étes
le temple de Dieu.

3° Cette tristesse vient quelquefois, ou de ce que nous nous
sommes mis en colére, ou parce que nous sommes privés d’un
plaisir que nous désirions et d'un gain que nous espérions. Quel-
quefois elle vient du démon qui par sa malice et sans aucun
sujet, nous jette dans un profond ennui, et nous empéche de re-
cevoir, avec notre joie accoutumée, les personnes les plus chéres;
en sorte que tout ce qu'elles pourraient nous dire pour nous
égayer nous paraft importun, tant 'amertume a rempli notre
ceeur.

&° Cela fait voir que nous ne devons pas rejeter nos fautes sur
les autres; mais sur le fond de notre ceceur, o sont en général
la semence de cette passion et la racine de tous les vices; et c’est
pour cela que le Seigneur, qui connait les remédes propres 4
guérir ce mauvais fond que nous portons, ne nous a pas com-
mandé de nous séparer de la compagnie de nos fréres, sachant
que la parfaite pureté de cceur ne s’'acquiert pas par cette sépa-
ration, mais par la vertu de patience. Et comme lorsquesnous
avons la patience enracinée dans le cceur, nous conservons la
paix, méme au milieu de ceux qui nous haissent ; aussi quand
nous en sommes dépourvus, il est & craindre que nous ne soyons
sans cesse en dispute, méme avec ceux qui sont meilleurs que
nous. Nous n’avons donc qu'a étre réglés dans nos meceurs et &
réformer notre vie, nous serons ensuite aisément en paix, non-
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seulement avec les hommes; mais encore avec les bétes les plus
farouches.

5° Outre cette tristesse dont nous venons de parler, il yen a
une autre qui porte I'Ame qui péche, non pas 3 mieux régler sa
vie ni & réformer ses meeurs, mais dans un désespoir mortel.
Telle fut la tristesse de Cain et celle du traltre Judas. Tristesse
horrible et détestable.

60 La tristesse ne nous est donc utile que lorsque nous nous
affligeons de nos péchés, ou que nous nous voyons encore éloignés
de la perfection, ou que nous entrevoyons le bonheur du ciel ot
fnous aspirons. C’est celle dont parle saint Paul quand il dit :
La tristesse qui est selon Dieu, cause une pénitence stable pour
le salut ; et la marque pour discerner la bonne tristesse, dont
parle I’ Apotre, d’avec celle qui ne I'est pas, est que la bonne est
Lbéissante, humble, douce, patiente, parce quelle vient de

amour de Dieu, qu’elle porte & la perfection, qu’elle embrasse

ur I'obtenir les douleurs et les peines, qu’elle s’occupe de la
componctiofi et qu’elle conserve toujours sa douceur; au lien
que lautre est aigre, impatiente, intraitable, pleine d’amertume,

‘elle tient le cceur dans une humeur noire, et bien loin de
faire passer I'dme dans la tristesse salutaire, elle est plut6t
’r:apable de la plonger dans le désespoir. C’est pour cela qu'au-
tant nous devons profiter de la bonne tristesse, autant devons-
nous rejeter loin de notre ceeur la mauvaise, que I’ Apdtre appelle
la tristesse du siécle.

7° Enfin, voici comment Cassien propose le moyen de guérir
notre Ame de la mauvaise tristesse. « Bannissons, dit-il, de nous
de telle sorte cette passion dangereuse que nous puissions en-
suite relever notre esprit par la méditation des choses du ciel
et par la contemplation du bonheur qui nous est promis. C'est
Par cette vue et par ce divin objet que nous dissiperons toutes les
tristesses que nous ressentons..... La considération des biens &
venir nous élévera au-dessus des maux présents, et nous tenant

11 Cor. 7-10.
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toujours dans une joie sainte et dans une fermeté immobile,
nous ne serons plus abattus par les maux, ni élevés par les
biens de ce monde, parce que nous regarderons les uns et les
autres comme légers et périssables. » :

La paresse est le vice dont Cassien traite au dixiéme livre.
Quoique cet auteur parle avec beaucoup de force contre les autres
vices, on voit que dans ce livre il s'éléve avec plus de véhémence
contre les religieux oisifs et paresseux. Aprés avoir montré les
divers effets que ce vice produit dans I'dme d’un moine dont il
a pris possession, et par quels artifices le démon le trompe, 1'a-
veugle et lui cause diverses plaies, il fait en ces termes le por-
trait du religieux paresseux.

1° Quand ce vice, dit-il, entre une fois dans 'dAme d'un soli-
taire, et qu'il s’en est rendu le maitre et le tyran, il le laisse de-
meurer dans sa cellule comme un lache et un paresseux, sans
qu’il y fasse aucun progres spirituel ; ou il I'en chasse pour le
rendre vagabond et errant, et le réduire dans une instabilité
continuelle. I le rend incapable de faire aucune bonne cuvre. 11
le fait courir de cellule en cellule, de monastére en monastére,
pour y visiter les fréres; et il ne lui laisse prendre aucun autre
soin que de penser ou il pourra préparer le premier repas qu'ill
doit prendre, et par quel prétexte il pourrait le faire avancer.
Car le paresseux ne s'occupe que du manger et des viandes; il
demeure dans cet état jusqu'd ce que rencontrant quelqu’autre
personne, homme ou femme, dans le méme état de mollesse, il
s’embarrasse dans ses affaires. Il s'en occupe entiérement 1’es-
prit, et il se laisse peu & peu engager dans les emplois dange-
reux, qui le serrent comme par des nceuds de serpents, d’ou il
ne peut plus se délivrer. Il est si accablé de ce poids qu'il ne
peut plus élever ses yeux ni son ceeur & cet état saint qu'il avait
embrassé d’abord. »

20 Saint Paul, continue Cassien, le véritable médecin des
ames, a connu de son temps ce que c'était que la paresse et il a
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prévu par la lumiére du Saint-Esprit les maux qu’elle causerait
anx solitaires, et qu’il tiche de prévenir par des remédes. On
peut voir ce qu'il écrit 1a-dessus aux Thessaloniciens. Aussi ce
saint apOtre ne travaillait pas seulement pour lui-méme, mais
encore pour ceux qui étaient avec lui et que leurs affaires em-
péchaient de travailler; et son dessein était de nous exciter
nous-mémes & travailler comme lui. Il a joint pour exhorter les
premiers chrétiens au travail, non-seulement I'exemple qu'il
leur en donnait, mais encore les avis et le commandement.
Lorsque nous étions avec vous, leur écrit-il, nous vous décla-
rions que celut qui ne veut point travailler ne doit point manger.
Nous apprenons, dit-il encore, qu’il y en a quelques-uns parmi
vous qui sont déréglés et inquiets, qui ne font rien et qui se
mélent de ce qu’ils n’ont point d faire. Nous ordonnons d ces
personnes, et nous les conjurons par Notre-Seigneur Jésus-
Christ, de manger leur pain en travaillant paisiblement. On
voit par ces passages de saint Paul que I'oisiveté cause le dére-
glement, I'inquiétude, la démangeaison de se méler des affaires
d'autrui, et c’est pour obvier A ces maux qu’il use de son auto-
rité pour ordonner le travail. Il recommande la méme chose en
plusieurs autres endroits ; et cette recommandation est souvent
répétée dans les livres de I' Ancien Testament.

3° Cassien rapporte au chapitre vingt de ce livre un exemple
qui montre jusqu'a quel point d’aveuglement la paresse peut
conduire un religieux. « Nous en connaissons un, dit-il, dont
nous pourrons méme dire le nom, si cela pouvait servir pour
linstruction de ceux qui liront ceux-ci. Cet homme se voyant
contraint dans le monastére de donner tous les jours & I'éco-
nome 'ouvrage réglé qu’il faisait, s'avisa de cet artifice pour
empécher que la ferveur de quelques religieux n’en fit augmenter
la mesure ordinaire, ou qu’il ne fit au moins confondu par
lexemple de son zéle. Dés qu'il s’apercevait de cette ferveur, il
tichait de le détourner de son entreprise, et lorsqu’il n'y pou-
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vait pas réussir, il lui inspirait par ses conseils détestables, la
pensée de sortir du monastére. Pour le faire tomber plus facile-
ment dans ce piége, il feignait qu’il y avait longtemps qu'il souf-
frait sans se plaindre, et qu’il serait déja sorti pour beaucoup de
raisons et de mécontentements qu’il avait regus, 8'il avait pu
trouver quelqu’un qui edt voulu lui tenir compagnie.

« Aprés avoir ainsi beaucoup dit du mal du monastére et
avoir enfin tiré son consentement, il lui marquait une heure
qu’ils prendraient pour en sortir et au lieu ou ils se devraient
trouver; mais bienloin d'y aller comme il I'avait promis, il de-
meurait paisiblement dans sa cellule. Ainsi I'autre religieux
trop crédule, étant tout honteux de sa sortie, n’osait plus rentrer
dans un monastére dont il §'était banni par sa fuite, pendant que
celui qui en était 'auteur y demeurait en paix. »

h° Le méme auteur nous apprend ensuite avec quelle ferveur
les solitaires d'Lgypte s’appliquaient au travail: « Se réglant,
dit-il, sur I'exemple et les ordonnances de saint Paul, ils ne
peuvent souffrir que leurs religieux, et particuliérement les plus
jeunes, demeurent un moment sans rien faire. Ils jugent d’eux
et du dedans de leur cceur, de leurs progrés dans la vertu, de
leur patience et de leur humilité, par leur amour pour le travail.
Et bien loin de permettre que quelqu’un d’entre eux regoive d’un
, autre de quoi se nourrir, ils veulent au contraire nourrir de
leurs travaux les survenants et les étrangers. Ils envoyent dans
toute la Libye, qui sont des lieux toujours stériles, et. méme dans
toutes les villes, & ceux qui gémissent dans les prisons, des sommes
immeuscs ; et ils croient par ces aumones offrir & Dieu un sacrifice
juste, saint et véritable du fruit et des travaux de leurs mains. »
Ils sont d'ailleurs si persuadés de la nécessité de travailler, que
les anciens d’entre eux ont prononcé ceite sentence admirable :
Un religieux qui travaille n’est tenté que par un démon ; mais
celur qui me travaille point, en a une infinité qui le perdent.

5° Enfin Cassien terwine ce livre par cette belle sentence :,
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+ « L'expérience a fait connaitre que les tentations de la paresse
ne doivent pas s'éviter par la fuite de la cellule ou du monastére,
mais qu'il les fallait surmonter par sa résxstance en se génant au
travail et & I'occupation. » '

Le méme auteur combat la vaine gloire dans son onzi¢me
lire : 1° Il remarque que c’est ici un ennemi si subtil, et qui se
diversifie en tant de maniéres différentes, queles yeux les plus
percants ont souvent bien de la peine & le découvrir. Et au lieu
que les autres vices nous font une guerre ouverte et sensible, et
attaquent visiblement les vertus qui leur sont opposées et qu’ils
ensont par 1a plus aisés a connaitre et & vaincre, celui-ci se méle
parmi les vertus, comme un voleur qui profite d'une nuit sombre
pour surprendre plus aisément ceux qui ne sont pas assez sur
leurs gardes.

2 La fermeté avec laquelle nous résistons aux autres vices
confond le démon qui nous les inspire, et le rend plus faible
contre nous. Mais lorsque la vanité nous a tentés sur quelques
sujets grossiers, si elle s’est vue repoussée, elle ne se rebute pas
pour cela ; au contraire elle quitte la premiére forme qu’elle
avait prise pour nous tenter, et .se couvre de I'apparence des
vertus pour nous abattre aprés que nous I'avons surmontée.
Ainsi au lieu que les autres vices se flétrissent, pour ainsi dire,
et se séchent dés qu’on les a vaincus ; celui-ci ne s'éléve jamais
avec plus d’opini4treté que lorsqu’il se voit terrassé. Plus on I'a
foulé aux pieds, plus il prend de vigueur et de force dans la
gloire qu’ on aremportée contre lui ; et c’est en cela principalement
que consiste 'artifice de cet ennemi ; il perce le soldat de Jésus-
Christ de ses propres armes lorsqu’il ne I'a pu par des armes
étrangéres.

3¢ La vaine gloire donc attaque de tous cdtés celui méme dont
elle a été vaincue. Elle s’efforce de le perdre en I'élevant par ses
habits, par ses gestes, par son marcher, par ses paroles, par ses
actions, par ses veilles, ses jednes, ses priéres, son humilité, sa
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longue patience. Elle est comme un écueil caché sous les flots
contre lequel vont se briser ceux qui raviguent paisiblement par
un vent favorable, :

4° Nous avons principalement besoin d’employer contre ce vice
ces armes de justice, que saint Paul dit étre @ droite et a gauche ;
parce que c'est & droite et & gauche qu’il vient nous attaquer.
En effet, quand le démon n’a pu nous donner de la vanité par
un vétement bien fait et bien propre, il tiche de nous en donner
par un autre sale et négligé. 1l abat par I'humilité celui qu’il n’a
pu vaincre par la gloire. I surmonte celui qu’il n’a pu élever
par la science et la beauté de ses discours, en lui faisant tirer
vanité de son silence. Si un religieux jetine en présence des
autres, il en est tentéde complaisance, et s'il se cache par le mé-
pris de la gloire qu'il en pourrait recevoir, il congoit des senti-
ments d’orgueil. 11 évite de faire de longues priéres devant les
fréres de peur de s’en élever, et il s'éléve ensuite de ce qu'il s’est
caché pour prier. C'est ce qui faisait que les anciens comparaient
ce vice & I'oignon. Quand on lui 6te une peau on lui en trouve
aussitot une autre, et quelque effort qu’on fasse pourle dépouiller,
on le trouve toujours revétu d’'une peau nouvelle.

5° Cet ennemi cruel ne cesse méme de poursuivre les solitaires
qui se séparent des hommes pour I'éviter. Vous diriez que plus
ils fuient le monde, plus ils sont attaqués par ce démon. Il tiche
d’élever les uns de ce qu’ils supportent le travail, les autres de
ce qu’ils sont humbles, ceux-ci pour leur silence, et ceux-13 pour
leurs veilles et leurs lectures; et lorsqu'il voit qu’un religieux
marche par le droit sentier des vertus, il lui dresse des piéges
dans son chemin, comme David s’en plaignait, en lui inspirant
des sentiments de complaisance du progrés qu’il fait ; lui faisant
ainsi trouver la mort, s’il a le malheur de I'écouter, dans ce qui
devait lui donner la vie.

6° Ce qui rend encore la vaine gloire plus dangereuse, c’est
que les lieux et les temps qui assoupissent les autres vices ne
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peuvent rien contre elle. Elle attaque le cénobite dans le mona-
stére, et I'anachoréte dans le fond du désert. Elle attaque le
jeune solitaire comme les anciens ; et la plus longue vieillesse,
sielle n’est appuyée sur une sage discrétion, risque souvent de
succomber sous les coups redoutables qu’elle lui porte.

70 Les jeunes religieux qui ne sont pas assez avancés dans la
vertu et dans la science des Saints, sont ordinairement tentés de
vaine gloire pour des choses de rien. Les uns par la douceur de
leur voix, parce qu’ils récitent agréablement un psaume ; les
autres parce qu’ils sont maigres ; les autres parce qu’ils ont le
corps vigoureux ; d’autres parce qu'’ils sont nés de parents nobles;
d'autres parce qu'ils n’ont pas voulu prendre I'épée, ou entrer
dans les charges. La vaine gloire leur fait croire que s'ils fussent
demeurés dans le monde ils y auraient acquis de I'honneur, ils
s'y seraient élevés aux dignités, et elle leur fait trouver autant
de complaisance dans ces folles idées, que s'ils avaient joui effec-
tivement de ces dignités, et qu'ils les eussent méprisées.
Quelquefois aussi cette passion jette dans I'dme d’un solitaire le
désir de la cléricature, I'ambition du diaconat et de la prétrise,
lui faisant croire que si on le for¢ait d’entrer dans cet état malgré
lui, il y vivrait si saintement qu'il servirait de modéle aux autres
prétres, et convertirait & Dien plusieurs personnes par le bon
exemple de sa vie et par sa doctrine.

8° G’est pour éviter les occasions de cette tentation que Cassien
recommande aux solitaires d’éviter les évéques : « Nos anciens,
dit-il, ont cru qu'un solitaire devait absolument fuir les femmes
et les évéques. Quand il se laisse engager dans la familiarité de
l'une ou de T'autre de ces deux sortes de personnes, il ne peut
plus demeurer ensuite dans le repos de sa cellule, ni s’attacher
i la divine contemplation par la continuelle méditation des choses
saintes. » On comprend aisément pourquoi il défend aux soli-
tairesla familiarité avec les femmes'; mais il paraitrait surprenant
qu'il défendit la méme chose & I'égard des évéques si ce n’était

1. 7
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pour Oter aux sofitaires toute occasion d ambitionner la clérica-
ture par un esprit de vaine gloire ; & camuse qu’il était'alors .assez
ordinaire, it un savant religieux !, gu'au défaut des clercs
laiques, on employait les moines dans les mowmastéres-aux fone-
tions ecclésiastiques. .

9° Cassien rapporte 4 ce propos une histaire éga.lement ins- |
tructive et ‘singulitre, et qui confirme ce que nous venons de
dire. « Je me souviens, dit-il, que lorsque je demeurais dansie
désert de Scété, j'y vis un vieillard qui me dit ‘ce qui lui arriva
un jour. Btant allé 2 la cellule d'un de ses fréves pour le visiver,

-et ayant oui, -en approchant de sa porte, qu'il parlait et qu'il

disait quelqne chose assez haut, il s’arréta pour saveir quel en;
droit de I'Ecriture il lisait, ou récitait en travaillant, comme c'est
Ia coutume des solitaires ; mais ce saint espion ‘ayant assez long-
temps prété Yoreille, trouva que T esprit de vaine gloire avait tel-
lement rempli ce religieux qu'il s'tmaginait étre dans umeéglise,
et dy précher devant tout le peuple. Ce bon vieillard attendit
en patience ‘qu'il efit achevé son sermon ; mais voyant qu'il re-
commengait aussitdt & changer de ministére, et que contrefai-
sant le diacre il faisait comme 'l e#t servi & la messe, il se
lassa et frappa ensuite ‘4 la porte. Ce refigieux ‘sertit aussitot,
alla au-devant de cp saint vieillard; il lui témoigna le respect
ordinaire en ces rencontres, et le fit entrer dans sa cellale; et
comme 8a.conscience lui faisait craindre qu'il n’efitoui une partie
de son office, il lui demanda s'il y avait longtemps qa’il était 1,

et qu'dl craignait fort qu’il et attendu 2 la porte, ce qu'il n’au-
rait Tdit qu’avec beauconp d'incommodité. Ce saint selitaire lui
répondit agréablement-et en riant : Je ne faisais yue darrever
lorsque vous chantiez fa messe.

10° Enfin, aptes que Cassien a prouvé par 1'exemple des rois
Ezéchias et Osias, :lui se laissérent vaincre par la vanité aprés

2 Dom “Cefllier.
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avoir pratiqué tant de vertus, et par plusieurs passages des Livres 1 rwal6,

saints combien la vaine gloire est & craindre, il propose les
moyens de s’en garantir, qui sont : 1° De méditer souvent sur
ces paroles de David : Le Seigneur réduit en poudre les os de
ceuzx qui plaisent aux hommes; 2° de nous imposer pour loi de
ne jamais rien faire par le désir de la vaine gloire ; 3° de renou-
veler de temps en temps dans nos actions la pureté deT’intention
que nous avons eue en les commencant ; 4° d’éviter la singula-
rité et tout ce qui peut nous signaler ou nous attirer I'estime et
les louanges des hommes; 5° de considérer que par la vanité
nous percdlons le mérite des travaux que nous avons endurés dans

la pratique des vertus, et que non-seulement nous en perdons

tout le fruit, mais que nous nous rendons coupables d’'un crime
. qui nous fera souffrir les supplices de I'enfer, pour avoir té-
moigné tant de mépris de Dieu, que de lui préférer I'estime des
hommes, et la gloire si vaine du monde, & cette gloire solide et
durable que nous attendons de lui.

Cassien termine enfin dans le douziéme livre son ouvrage de-.
Institutions monastiques par un traité contre I'orgueil, dans
lequel il montre sa laideur, ses funestes effets, les marques
auxquelles on peut connaftre si Ton en est infecté et par quels
remédes on peut le guérir.

1° Quoiqu’il ait mis ce vice au dernier rang en traitant des
vices capitaux, il avoue qu'il est le premier, et qu’il prévient les
autres par T'ordre de sa naissance; qu’il est le plus terrible ;
quil attaque particuliérement les parfaits, -et qu'il redouble sa
rage contre ceux qui étaient déja affermis dans cette vertu con-
sommée. Ainsi, il y a deux sortes d’orgu€il, dont I'une attaque
les personnes les plus spirituelles, et I'autre plus grossiére at-
taque les commengants. L'une et 'autre s’élévent contre Dieu et

les hommes ; mais la premiére regarde davantage Dieu, et la se-

conde s’arréte plus aux hommes.
2 lln'y a point de vice qui corrompe plus toutes les vertus

Psal. 52, 7.
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" dans une &4me et qui ruine davantage la sainteté qu’elle possé-

dait; au lieu que les autres vices ont leurs bornes, et que chacun
d’eux combat une vertu en particulier, par exemple, la gour-
wandise combat la tempérance, la colére combat la patience, etc.
L’drgueil, au contraire, entrant dans une &me, y ruine toutes
les vertus; il y agit comme un tyran qui s’étant saisi d’une for-
teresse, bat ensuite toute la ville et la met en poudre.

3° Pour comprendre la puissance de cette passion tyrannique,
on n’a qu'a considérer ce qu'elle a fait de Lucifer; le seul or-
gueil le précipita du ciel, et I'ayant banni de la société des
anges, le fit tomber jusque dans le fond des abimes; que si un
seul élévement du cceur a précipité du ciel en terre un ange
d’une beauté et d'une puissance si rare, combien devons-nous
trembler nous-mémes qui sommes si faibles ? Telle a été la
cause de la premiére ruine qui soit jamais arrivée, telle fut en-
suite la source du plus grand de tous nos maux; car cette peste
passa de l'ange rebelle & I'homme qu’elle rendit prévaricateur,
s’étant persuadé qu’il pourrait par lui-méme acquérir la divinité,
et ces terribles chutes doivent faire comprendre aux plus par-
faits combien ils doivent le craindre et avec quelle humilité ils
doivent contre lui implorer le secours de Dieu, en lui disant
avec le Prophéte : Seigneur, que le pied de Porqueil ne s'éléve

point contre mot.

° L'orgueil est proprement le vice qui s'oppose & Dieu, et
c'est pour cela qu'il est dit dans I'Ecriture que Dieu résiste auzx
superbes ; car quoique Dieu soit ennemi de tous les vices, lEcn-‘
ture ne dit pas en termes formels que Dieu résiste aux intem-
pérants, aux coléres et aux avares, mais auz superbes. Les autres
vices retombent sur celui qui les commet, mais I'orgueil attaque
Dieu, et mérite par son insolence que Dieu lui résiste.

5° Voila pourquoi Dieu, qui est le médecin comme I'auteur de
toutes les créatures, sachant que I'orgueil est le principe de nos
maladies, a voulu que ce qui était tombé par I'orgueil se relevat
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par Phumanité., Le démon dit : Je monterai au plus haut des
cieuz. Jésus~Christ dit : Mon dme est rabaissée jusqu’d la pous-
siére de la terre. Le démon dit : Je serai semblable au Trés-Haut.
Et Jésus-Christ étant dans la gloire de Dieu s’est anéanti lui-méme
en prenant la forme d'un esclave. Le démon dit : J'éléverai mon
trone au~dessus des astres de Dieu. Jésus-Christ dit : Apprenez
de moi que je suis doux et humble de caeur, etc.

6° Pour nous dégager d’'un vice si dangereux, nous devons
dire avec saint Paul, dans toutes les vertus ot nous reconnaissons
avoir fait du progreés : Ce n’est pas moi, mais la grdce de Dieu
avec mot ; personne ne pouvant acquérir par ses propres forces
la perfection des vertus et arriver a la béatitude. En effet, quand
nous considérons que le bon larron s’ouvrit le ciel par une seule
confession, et que David recoit le pardon de deux grands crimes
par une seule parole de pénitence, nous reconnaissons qu'un si
grand bonheur ne vint pas dans le premier des mérites de sa vie
passée, et qu'une seule parole dans I'autre ne méritait pas ce
pardon; mais que Dieu répandit sa grace avec abondance ou le
péché avait abondé, et qu'en voyant le regret sincére de ce roi
il effaca deux grands crimes par une seule parole et par une con-
fession pleine et parfaite.

7° 11 faut donc reconnaitre avec nos anciens Péres que personne
ne peut arriver a la pureté de cceur, en quoi consiste la perfection
religieuse, ¢'il n’est bien persuadé que tous ses efforts ne peuvent
I'élever d’eux-mémes 3 ce haut état, et qu'il a besoin pour cela
du secours et de la miséricorde de Dieu ; car tous nos jetines, nos
veilles, nos lectures, notre solitude, notre cléture, sont des choses
trop peu considérables pour mériter une récompense aussi grande
quest cette pureté céleste. Le travail de 'homme ne peut égaler
le don de Dieu, et il faut que ce soit sa bonté qui le lui accorde.
Aussi remarque-t-on dans ces anciens Péres, que la pureté de
ceur, qu’ils avaient acquise en un si haut degré, leur donnait
encore cet avantage qu'ils reconnaissaient mieux le grand nombre

lsaie, 11, 13,
Psal. 3, 25.
Isaie, 14, 14.

Philip.2,6,7.
Isage, 14, 15.

Matth, 44,
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de leurs péchés. La.douleur qu'ils ressentaient de leurs imper-
fections s'augmentait. de jour en jour & proportion de cette
divine pureté, ils soupiraient sans cesse sur leurs fautes, ce qui
les portait & protester hautement. qu’ils n’attendaient point de
leurs travaux le bonheur de I'autre vie, mais de la seule bonté
de Dieu.

8¢ Cassien prouve ensuite par plusieurs passages des Livres
saints, que nous ne pouvons rien dans ce qui regarde notre salut
sans I'assistance de Dieu, et montre en combien. de maniéres nous
sommes redevables A la grace et & la bonté de Dieu. Combattant
ensuite orgueil qui nous est si propre par les sentiments d'hu-
milité, que le besoin que nous avons du secours de Dieu doit
nous inspirer, il dit que I'expérience des anciens Péres, la pureté
de leur vie, l'innocence de leurs actionset I éloignement du vice,
leur a fait connaitre clairement que c'était dans cette foi que
consistait la perfection de 'homme, et que sans elle il ne pouvait
avoir quelque piété envers Dieu, ni réformer e déréglement de
sa vie, ni se rendre parfait dans les vertus.

9° Le méme auteur remarque qu’un religieux fut livré & un
esprit d’incontinence pour étre tombé dans un sentiment de
blasphéme contre Jésus-Christ par un effet de son orgueil ; et
que Joas, qui s'était enflé de vanité pour les respects qu'on
rendit 4 sa dignité, tomba dans les excés de I'idolatrie, et conclut,
surtout de I'exemple de ce prince qui s’égara étrangement, qu’une
dme superbe est abandonnée de Dieu & toutes sortes de péchés,
et qu'on ne peut devenir parfaitement pur que par une humilité
sincére.

10° 11 parle ensuite d'un orgueil plus grossier qui attaque les
jeunes religieux. Le premier dont il a parlé, tente ceux qui ont
dompté les autres vices en leur inspirant une vaine complaisance
de leurs travaux passés et des vertus qu'ils ont acquis, et en les
leur faisant rapporter & leurs propres soins plutdt qu'a la gréce
de Dieu. « Ainsi, dit-il, aprés que Ie déman a vu que ses efforts
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ont été inutiles en tichant. d’abattre ees hommes. par las vices. de
la: chairr, it g'eflorce de les ruiner par ceux de I'esprit, et de ré—
duire: en pemdre: par un sentiment. d’orgueil les langs travaux de
leur vie passée. n

1ic Hentee:ensnite dans le détail des effets. que. eet orgueil
gressies’ prodait. dans I'dme d’um jeune religieux, en montrant
que cette: funeste passion: ne lub permet plus de renoncer de.
ceur & la vanité du siécle pour embrasser Ihumilité du Fils.
de: Dien ; que hien que la profession.de la vie religiense qu'il
a youfe ne: spit qu'un témoignage public qu’'il a embrassé la
martification de Ja creix, et que: cette profession ne puisse sub-
sister’ ou creitre si elle n’est. établie sur ce double fondement
de se croire intérieurement. mort. au monde, et.que la vie de
son corps.doit étre comme une mart continuelle ; il n’entre pour-
tant dans aucune de ces dispositions,, il se promet une longue vie,,
il prend des mesureg pour la passer doucement au préjudice de
la pauvreté religieuse, il oublie la pratique des vertus, il ne golte
plus les; discours spirituels, il croit que tout ce qu'om y dit
n'est dit. que pour lui, ce qui, loin de le. corriger, Virrite et I'en-
durcit davantage; enfin il tombe d'un vice dans I'antre, et d’a-
bime en abime, et éléve un détestable édifice composé de tous
les. péchés, capables de le précipiter dans une ruine encore plus
funeste..

« 12° Voici les marques extérienres, poursuit Gassien,, de cet
orgaeil grossier dent raus parlons. II xend d’abord le ton de
notre voix. élené, notre silence sambre et amer, nos rires éclatants.
et immadérés, nes tristesses déraisonnables, nos répanses.aigres,
nes, discaurs.légers, mos paroles. sans poids, sans discernement,,
sans gravité; ik nous rend impatients, sans charité, hardis 3 faire
outrage aux antres, sensibles i ceux que naus recevons, lents &
obéir, simor lorsque nous. avons déja prévenu par nos désirs. ce,
qu'on nous commande, incapables de recevoir un avis et de

seufirir ume: réprimande ; impuissants A résister & notre propre
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volonté, inflexibles pour nous soumettre 4 celle des autres, tou-
jours opinidtres A soutenir nos sentiments, et jamais en état de
nous rendre & ceux de nos fréres; ainsi nous devenons incapa-
bles de conseil et de conduite, et nous osons avoir plus de con-
fiance en notre propre jugement qu’en celui de notre supérieur. »
13° Cassien propose apreés cela les moyens de nous délivrer
de cette funeste’ passion et d’acquérir la pureté de ceeur, qui est -
le but de la vie religieuse. « Sinous voulons, dit-il, que notre
édifice soit parfait et agréable & Dieu, hitons-nous d’en jeter les -
fondements non selon les mouvements de cette volonté particu-
liere, mais selon la vérité de I'Evangile. Ces fondements sont la
" crainte de Dieu et humilité qui vient de la douceur et de la
simplicité du cceur. On ne peut entrer dans cette humilité que
par une entiére pauvreté. Si nous ne sommes véritablement
pauvres, nous ne deviendrons ni obéissants, ni patients, ni doux,
ni paisibles, ni parfails dans la charité, et sans ces vertus notre .
ceeur ne peut étre le temple du Saint-Esprit. »
1h° Que I'athléte donc de Jésus—Christ,-qui combat pour rem-
porter la couronne, se hite avant toutes choses de tuer cette
cruelle béte de I'orgueil qui dévore toutes les vertus, en s’affer-
missant dans une humilité solide, une obéissance sans déguise-
ment, un dépouillement entier ; qu'il se regarde non-seulement
comme mort au monde, mais encore comme un insensé qui fait
sans discernement tout ce que ses anciens lui commandent.
Quand il sera établi dans cet état, il souffrira tout avec patience
par une humble dépendance; et le grand moyen de tout souffrir
non-seulement avec patience, mais encore avec paix, est de nous
représenter les souffrances du Sauveur et des saints, la courte
durée de cette vie et que nous irons dans un moment prendrn
possession de la gloire éternelle; car ce sont ces pensées bien
gravées dans le ceeur qui donnent le coup mortel & I'orgueil et &
tous les vices. )
Nous n’avons pas cru pouvoir donner une plus juste idée de Ia
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doctrine spirituelle des solitaires d’Egypte, qu’en faisant I'analyse
de ces Livres de Cassien, qui nous montrent de quelle maniére
ils combattaient les défauts et les tentations dans leurs éléves, et
- quelles pratiques de vertu ils leur inspiraient. Cet auteur nous
lapprend lui-méme dans son onziéme livre : « Les Péres
dEgypte, dit-il, rapportent dans leurs conférences toutes les
tentations, ou celles qu'ils souffrent ou celles ‘que les jeunes
doivent souffrir & I'avenir, comme s'ils les enduraient encore
eux-mémes. Ilsleur découvrenttout, afin qu’en leur éclaircissant
toutes les illusions du démon, ceux d’entre les jeunes religieux
qui sont plus fervents, remarquent dans les discours de ces Péres
toute la suite des tentations qu’ils ressentent, et qu’en les consi-
dérant comme dans un clair miroir, ils reconnaissent les causes
des vices qui les attaquent, et les remédes qu'ils y doivent ap-
porter. Ils s’instruisent méme ainsi par avance de lamaniére dont
ils se doivent conduire dans les tentations & venir, avant qu’ils
en ressentent les effets, et ils savent comment ils pourront ou les
éviter, ou les attaquer, ou les vaincre... Ces saints hommes,
comme de véritables médecins des 4mes, prévoyant les maladies
qui peuvent corrompre les cceurs, les guérissent avant leur
naissance par leurs conférences spirituelles comme par un anti-
dote divin, et ne souffrent pas qu’elles croissent et se fortifient
dans les jeunes gens, en leur découvrant en méme temps les
causes de ces passions et les remédes pour les guérir. »

L’analyse des Livres de Cassien nous dispense de donner ici
cette longue suite de sentences des Péres d'Egypte, qu’on trouve
dans le recueil qu'on en a fait sous le titre de Paroles remar-
quables des Péres des déserts, et qu'on peut voir dans Rosweide
et dans la traduction d’Arnaud d’Andilly. Il nous parait inutile
de les placer ici, parce qu’elles contiennent les mémes principes
et les mémes maximes, outre que nous rapportons celles qui
portent les noms de leurs auteurs, en donnant ce que nous avons
purecueillir de leurs actions et de leurs sentences.
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SAINTE. SYNCLETIQUE, ABBESSE !,

L'histoire de sainte Synclétique est du nombre de celles qu’on

- ne saurait révoquer en doute sans se faire mépriser. Si saint
Athanase n’en a pas été Fauteur, comme plusieurs savants de
notre temps I'assurent, contre le sentiment de- Nicéphore que

Arnaud d’ Andilly a suivi, il' est pourtant certain qu’elle est d"un

auteur contemporain, qui a non-seulement rapporté ce que des
personnes dignes de foi, et qui avaient connu Ia sainte dés sa jeu-

nesse, lui ont dit; mais qui a eu lui-méme le bonheur de la veir.

Le cardinal Baronius a beaucoup regretté de ce que de sem
temps on ne la trouvait point ; mais on Pa découverte depuis
dans la bibliothéque de I'Escurial du roi d'Espagne. David Cla-
ville, écossais, F'a traduite en latin telle que nous la voyons dans

Bollandus ; et Cotelier nous en a donné le texte grec avec la tra-
duction latine A c6té. Cest sur ces mémoires que nous allons

I'écrire ici. Nous en séparerons les instructions ascétiques

qui en font la principale partie, afin de ne pas interrompre le
récit de sa Vie, et nous formerons de ces instructions celui de sa

doctrine spirituelle.

On doit & cette illustre Sainte la glmre davoir été mé’re des
religieuses, comme saint Antoine a étéle pére des religieux. Et
quoique nous ne veuillions rien décider ici sur I"origine de I'état
monastique, si le grand Antoine a mis cette sainte profes-
sion dans un nouveau lustre, par le nombre de solitaires qui se
sont formés sur ses exemples; on peut dire fa méme chose de
saimrte Synclétique, qui fut de son temps par ses vertus et ses
salutaires avis, lornement et la gloire des monastéres de filles,

! Les Bollandistes, Cotelier.
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puisqu’elle en. attira.un grand nombre et qu'elle les farma au-
tant par sa wie.édifiante que par ses paroles pleines de I'onction
du Saint-Esprit.. Aussi son historien avoue que quand on la con-
sidére, il amrive la méme chose qu'a. cenx. qui,, voulant. regarder
fixement le soleil, sont éblouis par le vif éclat de ses rayons..

Elle:était eriginaire de Macédoine, d’une famille trés-noble et
trés-niche. Ses, ancétres. abandonnérent ce pays pour venir se
fixer & Alexandrie,, attirés. par la piété qui rendait alors ses ha-
hitants fart célébres.. Ils. eurent la.consolation de.voir par eux-
mémes que ¢e quon leur-en avait dit était trés-conforme 4 la
vérité., L'uniformité de la foi et la charité qui y régnaient les
ravit si. fort, qu'ils ne pensérent, plus & se transplaater ailleurs
et regardérent cette grande ville comme leur patrie.

Elle le fut de'la Sainte dont nous parlons; et il est aisé de
comprendre. que I'éducation qu’elle y regut répondit & la grande
piété des parents qui la lni donnerent. Elle avait deux fréres et
une .sceur dont nous parlerons bientdt ; mais de ces deux fréres
P'un mourut. en has ige, et Lautre, 4gé de vingt-cing ans, ayant
étéengagé par ses parents i se marier, mourut lorsqu’on avait
tout préparé pour les noces..

Quant 4 Synclétique, elle pratiqua.la piété deés I'dge le plus
tendre.. Elle' commenga dés lors & négliger le soin de son corps
pour. se. donner taut entitre au soin de son dme.. Elle en obser-
vait les moindres. affections avec une grande vigilance, et ne
s'occupant. que des moyens de:plaire & Dien et de lui témoigner
son amour, elle s'éloignait.de tout ce qpi pouvait I'en distraire,
et pratiquait tout ce qu'un z2le industrieux lui inspirait pour se
revétic des ommements des. vertus. qui pouvaient la rendre
agréable & I Bpoux. céleste.

«D'une pant, elle. méprisait,, dit I'auteur de sa Vie, les superbes
parures- des- filles mondaines. et. I'éclat des pierreries et des bi-
joux dont. elles font.tant d’éclat. L’ harmonie des instruments de
musique. et. da la. voix ne flattaient point ses oreilles. Son cceur.
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était anssi insensible qu'un diamant & ses vanités. Elle en fer-
mait la porte & tout ce qui pouvait flatter les sens; et, renfermée
en elle-méme, son 4me ne prenait de plaisir qu’'d s'entretenir
avec I'Epoux céleste qu'elle voulait choisir pour son unique
partage. »

« D’autre part, ajoute le méme auteur, elle était une image
vivante de la grande sainte Thécle, dont elle suivait fidélement
- les pas. Car, poursuit-il, elles avaient I'une et 'autre Jésus-
Christ pour époux, saint Paul pour entremetteur de leur ma-
riage, I'Eglise pour lit nuptial, et le Prophéte-Roi pour chantre
de leur saint épithalame. Ainsi elles brtlaient du méme amour
pour Jésus-Christ, parce qu’elles avaient regu de lui les mémes
dons célestes. »

Outre ces dons précieux de la grice, Dieu I'avait favorisée
aussi de ceux de la nature, et elle était douée d’une si excellente
beauté, que ses qualités de I'4me et du corps réunies ensemble,
la firent regarder comme un parti qu'on ne pouvait trop s’'em-
presser de rechercher. Cela fit que plusieurs personnes de con-
sidération se présentérent pour I'avoir en mariage, et ses parents
la pressérent beaucoup de s’y engager, parce que depuis la mort
de ses freres il ne restait plus qu’elle pour soutenir leur maison,
sa seconde seeur ayant perdu la'vne. Mais tandis qu'on lui par-
lait de noces, cette vierge chaste, prudente et généreuse ne s’oc-
cupait que du dessein d’embrasser une vie angélique, et dédai-
gnant tous les partis qu'on lui présentait, son cceur ne portait
ses affections que vers le céleste Epoux qu'elle avait choisi pour
toujours. ‘

Ses parents voyant I'extréme répugnance qu’elle témoignait
pour le mariage, ne la pressérent pas davantage et lui laissérent
la liberté de vivre selon I'état saint qu'elle avait choisi. Depuis
. ce temps-la elle redoubla sa ferveur comme si elle n’avait fait
que de commencer 4 servir Jésus-Christ, quoiqu’elle I'elit aimé
dés sa plus tendre enfance. Elle évita plus que jamais les vains
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entretiens des personnes du siécle, et méme des femmes. Elle
vécut dans une retraite plus étroite. Elle ne prit plus de goit
qu'aux discours qui pouvaient 'instruire des choses de Dieu et
Iédifier.

Elle ajouta la mortification aux exercices de la vie intérieure.
Le jetine faisait ses délices, et elle ne donnait qu’a regret 4 son
corps la nourriture qu’elle ne pouvait lui refuser sans le détruire ;
mais plus elle I'affaiblissait par ses austérités, plus son dme
prenait de nouvelles forces. L’abstinence la rendait péle, et la
ferveur de sa charité donnait de la vigueur & son esprit. Ainsi
en détruisant par sa pénitence le teint fleuri de son visage, elle
sornait intérieurement des fleurs ravissantes de la virginité, et
elle pouvait dire avec le grand Apétre : Plus lhomme extérieur
Saffaiblit en moi, plus aussi Uintérieur se fortzﬁe Mais comme
son intention était de plaire uniquement & Jésus-Chrlst, elle
cachait de tout son pouvoir ses austérités aux yeux des créatures,
‘évitant par 14 les louanges qu’elle en aurait pu recevoir, et les
retours de I'amour-propre qui lui en auraient dérobé le mérite.

La mort de ses parents la mit en état de suivre avec plus de .

liberté les desseins qu’elle avait formés depuis si longtemps d’une
vie si parfaite. Ellerecut alors de nouvelles lumiéres de I'Esprit-
Saint, et fidéle & ses divines inspirations, elle abandonna sa
'maison, vendit ses biens qu’elle distribua aux pauvres, prit avec
felle sa sceur qui était aveugle, comme nous I'avons dit, et qui
entrait dans les mémes vues de sainteté qu’elle, et se retira dans

un sépulcre voisin de la ville qui avait appartenu 4 unde ses

parents. Ces sépulcres étaient assez grands et pouvaient servir
delogement. Il y en avait de trés-vastes, comme il parait encore
avjourd’hui par les fameuses pyramides d'Egypte, qui étaient
les tombeaux des rois du pays. Ge fut aussi dans un sépulcre
que saint Antoine le Grand se retira lorsqu’il quitta le siécle
pour s’engager dans la vie monastique ; ce qui fait un trait re-
marquable de conformité entre sainte Synclétique et ce pére des
religieux.

11 Cor; A-46,
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Cette premitre démarche fut suivie d'une autre, qui prouva
avec encore plus d’éclat son renoncement entier -aux vanités du
monde. Les femmes de son temps regardaient teurs cheveux
comme un de leurs plus précieux ornements ; elles se servaient
en les nommant, de la méme expression, qui en langue grecque
signifie le monde. Ainsi, ils étaient comme une marque de leur
affection pour le monde, et en les coupant ¢'était une preuve
publique qu’elles donnaient du renoncement ‘A ses maximes eta
gse$ ‘vanités. C’est ce que fit sdinte Synclétique; elle seles fit
‘couper généreusement, pour montrer qu'elle me voulait plus
avoir de ‘part avec le monde, et afin qu’on comprit par cette
action le retranchement que son cceur avait fait de toutes les af-
fections superflues.

Ce fut dés Jors qu'elle se regarda comme une véritable vierge
et qu’elle -consentit d’en porter le mom. Pans cette idée elle se
dit & elle-méme : « Me voild ‘honorée d'un grand fitre; et il ne
me restait plus rien, aprés avoir distribué mes biens aux pauvres,
pour présenter & Celui de qui je les avais regus. Mais comme les
gens du siécle sacrifient quelquefois des biens corruptibles pour
satisfaire Tambition quils ont pour les honneurs et 1a gloire pas-
sagére, & combien plus forte raison dois-je, aprés avoir eu I'hon-

" meur d’étre ‘associée au nombre des vierges, sacrifier & mon

Paal, 23 1.

époux céleste, non-seulement ces richesses qu’on regarde comme
«des ‘biens, mais encore mon corps. Mais que dis-je, de donner &
Dien mes possessions et mon corps, et lui donné-je quelque
chose qui ne soit A Tui'? Tout nelui appartient-il pas, comme dit
le Prophdte, 'la‘terre et tout ce qu'elle contient? » 'C’était par
ces merveilleux sentiments ‘que, ne comptart pour rien ces sa-
crifices, en égard:d ce tque ta grandeur deson divin Epoux mé-
rite qu’on ‘fasse pour son amour, bien loin -de s’en glorifier, elle
se soutenait dans une humilité sincére ; et que bannissant de son
cceur les illusions de I'amoumr-propre, elle godtait dans la vie
selitaire le doux repos de 1'dme qu’on ‘trouve en Pieu, quand on
se dévoue a lui sans réserve et sans retour.
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On e deit plus considérer Ia vie si pieuse qu’elle menait dans
la maison de ses parents, que comme la préparation et T'essai
velle qu'elle entreprit -dans sa mouvelle demeure. Elle s'était

 exercée auparavant dans ‘toutes 'sortes d’austérités; elle ‘avait
fécu -dans wme ;grande retrdite; ¢lle avait pratiqué de grandes
vertes ; mais semblable & ceux qui, voulant entreprendre un long
voyage, font Jes provisions dont ils emt 'besoin pour le sewtenir
et arriver & I'endroit ou ils ont déterminé de ‘se ‘rendre, elle se
prépara par ‘ces premiers exercices, et se mit ensuite couragen-
sement en chemin pour arriver A une plus émmente perfes-
fon. ,

$a vie alors, dit son historien, fut toute apestolique. La foi
vive, la pauvreté volontaire, 'humilité profende, 'ardente cha-
rté; télles étaient les vertus qui brillaient en elle. Le pain seul
était sa nourriture, sans méme s'en rassasiar-; elle ne buvait que
deTean; -elle Téduisait son corps en servitude pour le soumettre
4 la loi ‘de T'esprit. Te -démon 'ne manquapas de 'attaquer par .
plusienrs tentations violentes, mais elle ‘parait ses coups -avec'le
bouclier de la foi, de I'espérance et de la charité; et au défant
des auménes qu’elle ne ‘pouvait plus faire, s’étant dépounillée de
tant, €lle 'présentait & Pieu le désir qu'elle edt en d'en faire &'l
lui en it resté le moyen, conservant toujoursila bonne valonts
de pratiquer toutes les vertus.

Flle proportionnait ses austérités i Ta grandenr des tentations,
les augmentant & mesure qu’elles étdient ;plus -viclentes, joigrant
toujours la pritre & la mortification, et recourantd Dieu avec
une confiance filiale, comme & celui «d’otd i pouvait venir le se-
cours nécessaire pour triompher-de T'ermenti -de'son salut. Alors
efle ne mrangesit que &u ppain-de ‘son, ve buvdit.de 1'ean que par
mesure et couchatt sur la terre; mais par un -esprit de sapesse
et de discrétion,lorsque la tertation était passée, €lle ‘supprimsit
les austérités extraordindires pour reprendre la régle ordmaire
quelle §était prescrite, de peur qu'en manquant de ‘modératien
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.elle n’accablat son corps et ne se mit hors d’état de continuer
-8es autres saintes pratiques.

La réftexion que son historien fait & ce sujet peut servir d'in-
struction aux ames pieuses, qui quelquefois, par une ferveur in-
. discréte, s'épuisent par des austérités qui sont au-dessus de leurs
‘forces. « Quelle espérance, dit-il, peut-il rester aux soldats pour
le combat lorsqu’ils se trouvent sans armes? Certes, on voit des
gens qui ruinent entiérement leur santé par des jetines prolongés
-sans discrétion, et on peut dire d’eux qu’'ils se plongent le poi-
.gnard dans le sein, et qu'ils se nuisent plus & eux-mémes que le
démon ne ferait; d’ou il arrive que n’ayant plus de force contre
lui, parce qu'ils se sont mis hors d’état de continuer leurs saints
exercices, ils risquent de se perdre ensuite par la licheté. Il n’en
est pas de méme de Synclétique; elle faisait tout avec discrétion.
Si le démon l'attaquait vivement par de plus fortes tentations,
elle recourait aussitét & la priére et faisait plus d’austérités
qu’auparavant ; mais la tentation étant passée, elle reprenait un
soin raisonnable de son corps pour I'empécher de succomber en-
tierement.

« Dans cette guerre spirituelle, il faut se conduire & peu prés
comme ceux qui sont sur la mer. Quand il se rencontre quelque
orage violent, ils ne pensent pas & prendre’ de nourriture, mais
ils songent & manceuvrer par tous leurs efforts pour éviter de
périr; 'orage ayant cessé, ils ne font plus les mémes efforts et
prennent du repos ; mais ils ne s’y livrent pas tellement, qu'ils
négligent de se tenir préts pour soutenir une seconde tempéte si
elle se levait encore. Ils n'ignorent pas qu’ils sont sur un élément
inconstant, et que si les vents ne soufflent pas actuellement avec
impétuosité, la mer sur laquelle ils sont exposés subsiste toujours
et peut étre de nouveau fortement agitée. Ainsi dans la vie spi-
rituelle on fait de plus grands efforts au temps de la tentation
qu’on ne ferait pas pendant la paix pour repousser I’ennemi ; mais

‘quand il sest retiré, si on ne fait pas les mémes efforts, on ne
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laisse pourtant pas de veiller sur soi et de se tenir A ses régles
ordinaires; considérant que dans ce monde on est exposé &
tout moment & la tentation, comme sur la mer on est ex-
posé aux orages, et on se tient par cette fidélité et cette vigi-
lance toujours préparé quand l'ennemi revient pour nous at-
“taquer. ' '

«Telle fut 1a conduite de cette bienheureuse vierge. Convaincue
que’le vent de la tentation souffle lorsqu’on sy attend le moins,
elle conduisait le vaisseau de son 4me avec une grande vigilance
etune grande discrétion, par sa piété envers Dieu, et ce fut ainsi
quelle eut le bonheur de le conduire heureusement au port, ou
safoi vive en Jésus-Christ fut 'ancre qui lui servit efficacement
pour étre en toute sireté. »

Quoiqu’elle fit tous ses efforts pour vivre dans sa retraite, in-
connue & toutes les créatures, cachant ses austérités et ses saintes
pratiques avec tant de soin, que I'auteur de sa Vie regrette de
ne pouvoir en faire le détail, parce qu’elle les couvrait avec une
grande attention sous le voile de son humilité ; cependant, Dieu
qi voulait se servir d’elle pour la sanctification dun grand
nombre de vierges, fit que I'odeur de ses vertus se répandit in-
sensiblement, et attira plusieurs filles auprés d’elle, soit pour
sédifier par son exemple, soit pour profiter de ses salutaires
avis. Persuadée de son incapacité, qui lui faisait croire qu’elle
avait plus besoin d’étre instruite qu’elle n’était propre & donner
des conseils aux autres, leur confiance alarma sa modestie, et
elle ne répondit d’abord que par des soupirs et par des pleurs.
(Cela n’empécha pas que ces vierges n'insistassent 4 la conjurer
de satisfaire leurs pieux désirs; de sorte que, forcée de leur
parler, elle le fit d’'une voix basse, par ces paroles du Sage :
Ne faites point de violence au pauvre, parce qu’il est pauvre.
Mais elles persistérent & la presser davantage, et se servirent
aussi des paroles de I'Ecriture, en lui disant ::Donnez-nous
gratuitement ce que vous avez regu gratuitement; de peur qu'en

Il 8

Prov, 22, 28.

Matth, 40,8.
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cachant le talent qui vous a été confié, vous ne soyez punie
comme le mauvais serviteur.

Son humilité I'empécha de se rendre encore. Elle leur dit :
« Pourquoi avez-vous si bonne opinion de moi ? Je ne suis qu'une
pécheresse, et je ne vois pas que jaie rien fait ou rien dit de
bon. Si vous voulez vous instruire, nous avons toutes un méme
maitre qui est le Seigneur ; nous pouvons puiser les eaux spiri-
tuelles dans les mémes sources et nous nourrir du lait des
mémes mamelles, qui sont les livres de I'Ancien et du Nouveau
Testament. »

« Oui, 1ui répondirent-elles, nous convenons de ces Vérités;
mais puisque Dieu vous a fait la grice de faire tant de progres
dans les vertus, et qu'il convient que celles qui sont plus avancées
dans la voie de la perfection y forment celles qui sont encore
nouvelles, nous vous conjurons de nous faire cette charité, que
vous savez que Jésus-Christ, qui est votre maitre et le nétre, a
si fort recommandée. Arrdtez donc vos gémissements et vos
pleurs et daignez nous montrer ce que nous devons faire pour
le salut de nos dmes. »

Ne pouvant donc plus résister 3 leurs désirs, et espérant que
ce qu'elle leur dirait leur serait plus utile qu'elle i'en recevrait
de Youanges, elle leur tint un beau discours, dont nous recueil-
lerons plus basles principales maximes, et qui contient des vé-
rités pratiques trés-saintes et trés-édifiantes.

Son historien, aprés avoir rapporté au long ces instructions
si touchantes, dit qu’elle en donna beaucoup d’autres dont celles
qui eurent le benheur de Yentendre retirérent de grands fruits ;
mais il remarque aussi qu’elle les formait encore plus par secs
exemples que par ses paroles, et qu'on ne pourrait jamais bien
exprimer les grands biens qu’elle opéra dans les dmes.

Flle persévéra ainsi dans la pratique des vertus et des bonmes
ceuvres jusqu'a Tage de quatre-vingts ans, lorsque Dieu, qui
aveit autrefos permis au démon de frapper Job de plusieurs
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maux, voulat retracer en sa servanie la patienoe de ce saint
bomme dans les douleurs que le malinm esprit loi fit sonfirir.
Gelles de deb furent plus longues, dit son histeorien ; elles du-
rérent trente-cing ans, et celles de 1a Sainte n'en durérent que
trois et demi ; mais -elles forent si aigués, qu'on peut les com-
parer aux tourments que les martyrs ont endunés, et om peut
ajouter & cela, poursnit-il, gae comme les tyrans gui voulient
sévir plus cruellement contre les servitears de Jésus—Christ, les
consumaient pen 4 peu par un feu lent, afin que le tourment
devint encore plus rude par sa durée ; ainsi le démon alluma
dans les parties iptérieures de da Sainte, un feu accompagné
d'upe fidvre aigué qui la minait comme une lime sourde, sans
lui donner le moindre reliche ni la nuit ni le jour.

‘On ne peut exprimer avec quelle constance elle souffrit ces
aruelles doulenrs. Son esprit semblait prendre de nouvelles forces
A mesure que son corps £tait plus accablé de maux ; et bien loin
de céder 3 l'enmemi par le moindre sentiment d’impatience et
d'ennui de souffrir si longtemps, elle était toujours plus animée
de oourage a ie combatire. Son zéle pour les vierges dont la Pro-
vidence lui avait confié le soin ne se ralentit pas non plus pour
cela ; mais elle continua A leur donner ses saints enseignements,
rappelant & Jeurs devoirs celles qui s’en écartaient, ranimant les
autres et les encourageant A sortir de leur licheté, détournant
de I'illusion celles que I'esprit de ténébres trompait par ses ar-
tifices, et canfirmant dans le bien celles qui 8’y rendaient fideles.
Enfin, elle recosamandait & toutes de veiller soigneusement sur
elles-mémes et de ne se relicher jamais. « Car, leur disait-elle
sonvent, les dmes consacrées & Jésus-Christ deivent étre dans
une vigilance continuelle et ne se relicher en rien, parce que le
démom ne cesse de leur tendre des piéges, et que, tandis qu'elles
gotent le repos de la solitude, cet ennemi dangereux étant
vaincu par leur ferveur, seretire en rugissant comme un lion,
mais il ne fuit pas si loin qu'il n'observe toujours si efles ne se
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laissent pas aller au sommeil spirituel par la tiédeur et la 14-
cheté ; et quand il s’apercoit qu’elles se négligent tant soit peu,’
il vient de nouveau les attaquer avec fureur, de sorte qu'il les
surmonte d’autant plus aisément, qu'elles se croient en assu-
rance, et que ce qui faisait leur fausse sécurité lui sert de moyen
pour les vaincre.

« Remarquez, ajoutait-elle, que les plus méchants ont toujours
pourtant quelque chose de bon; comme aussi ceux qui sont bons
ne sont pas tout & fait exempts de défauts. Ainsi on trouve dans
une méme personne des choses opposées et qui se combattent;
et vous verrez qu'un homme livré & de mauvais vices et & I'in-
tempérance, sera pourtant compatissant et charitable envers le
prochain, et qu'un autre qui sera chaste, qui jednera, qui morti-
fiera son corps par des pratiques de pénitences, ne laissera peut-
étre pas avec. toutes ces vertus, d’étre avare et médisant. Il ne
faut donc pas négliger les moindres défauts, comme s'ils ne
nuisaient pas & notre 4me. Ne voyons-nous pas que l'eau qui
tombe goutte & goutte sur une pierre la creuse 4 la longueur du
temps? Et comment, lorsqu’on succombe aux moindres tentations,
oserait-on se flatter de résister aux plus grandes? »

Le démon voyant que cette grande Sainte résistait toujours
courageusement & ses efforts, voulut s’en venger sur I'organe de
son corps qu’elle employait pour lui ravir les &mes, pensant qu’il
viendrait plus aisément & bout de les détourner du salut, & mesure
qu’elles seraient privées des lecons qu'elle leur donnait; mais il
fut trompé dans son attente, car 'exemple de sa patience leur
servit autant d'instruction que ses paroles auraient pu le faire.
Sa constance admirable qu’elles voyaient de leurs propres yeux,
ne les persuada pas moins & pratiquer la vertu que ce qu'elles en
avaient appris par leurs oreilles ; et on peut dire que les plaies
de son corps étaient comme un reméde salutaire qui guérissait
celles de leur 4me.

On jugera mieux de son héroique patience par la nature du
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mal que le démon ajouta & ceux dont il I'avait déja frappée.
Elle sentit d’abord une si vive douleur de dent, que la gencive
en fut aussitot infectée. L'humeur acre qui la causait se répandit
sur la machoire, et, comme un feu volage, elle se communiqua
aux parties voisines, en sorte qu'au bout de quarante jours les
os furent découverts, et consumés en moins de deux mois. La
gangréne se manifesta sur les autres chairs qui furent percées,
“et enfin ellelui dévora la bouche ; ce qui causa avec la pourriture
une infection si difficile & supporter, que les personnes qui la
servaient avaient presque autant & souffrir qu’elle.

Dans cet état de douleur, bien loin de rechercher des adoucis-
sements, elle ne voulut point recevoir ceux que ses filles lui
présentaient, de peur de paraitre céder & 'ennemi qui s’efforcait
de la vaincre; et comme elles eurent appelé un médecin pour
juger g’il y avait quelque espoir de la guérir, elle leur dit dou-
cement : « Pourquoi voulez-vous m’arréter dans un combat si
avantageux ? Pourquoi faire attention au mal qui parait au de-
hors, et n’en point faire au bien qui en peut revenir & mon dme?
Pourquoi enfin vous mettez-vous en sollicitude de ce que je souffre,
sans jeter les yeux sur Gelui qui me fait part de sa croix? » Le
médecin qui était présent lui répondit : « Nous ne pensons pas &
vous donner desremédes pour vous guérir ni méme pour adoucir
vos maux, nous voulons seulement embaumer les parties de
votre corps qui sont déjd mortes, afin de diminuer par lala
mauvaise odeur qui en sort et que les personnes qui vous assistent
ne soient plus en danger de prendre mal. » Cette raison la fit
condescendre aussit6t, par compassion pour ses filles, et sa cha-
rité & leur égard 'emporta sur le désir qu’elle avait de souffrir.
En effet, par ce moyen I'infection qui s'exhalait de ses plaies devint
beaucoup plus supportable.

Elle passa encore plus de trois mois dans cet état, ol son corps
ne se soutenait plus que par une vertu divine, ne pouvant pas
Yétre par la nourriture qu'elle n’était plus en état de prendre,
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ni par Je sommeil que ses dovleurs comtinuelles lui dérebaient.
Enfim, le terme de ses combats approchant, ainsi gue L'heure de
som triomphe et de la couronme qui lui était préparée, Diea la
consela par I'apparition des saints anges et de plusieurs vierges,
qui Yinvittrent & venir les joindre dans le ciel I lui fit aussi
voir une lumiére <'ont I'éclat ne peut. s'edprimer par des paroles
bumaines, et lui inontra la. beauté ravissante du paradis, i elle
atlait bient6t entrer. Etant revenue:a elle-méme aprés. ce ravisse-
ment, elle recommanda pour la derniére fois aux vierges quil’en-
vironnaient, de: combattre toujours avec courage sens jamais se
laisser affaiblir, et ajouta cespareles : « Dans trois jours je serai
séparée de mon corps. » Elle leur en marqua. méme l'heure,
laquelle étant enfin arrivée, son 4me s'envola & soa Seigneur pour
prendre possession du royame céleste, qui devait étre la récom-
pense des travaux qu'elle a soutenus si généreusement pendant
sa vie.

DOCTRINE SPIRITUELLE DE SAINTE SYNCLETIQUE.

Dieu ayant donné sainte Synclétique & I'Eglise: pour faire en
faveur des vierges chrétiennes ce que saint Antoine le Grand
faisait pour les solitaires de sem temps, il lui communiqua en con-~
séquence les talents nécessaires pour les instruive ; ¢'est-a-dire,
de grandes lumitres sur les devoirs de leur état, le don de la
parole powr les leur mculquer; ce qu'elle soutemait en méme
temps d'ome manitre admirable par la force de son exemple et
par les vertus qu’on reconnaissait en elle. Parmi les: vierges qui
gadressérent i elle, les unes restérent toujeurs auprés d'elle,
vivant sous s vigilance continuelle; les auires, qui étaient
dans d'autres communautés ou qui demesraient em particulier,
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la venaient voir fréquemment pour recevoir ses instructions, et
toutes Tui proposaient leurs difficultés avec une parfaite con—
flance, et recevaient. avec une sainte avidité les parofes de salut
qui sortaient de sa bouche, et qui animaient leur ceeur dune
joie secréte et d'un désirtoujours plus ardent pour leur perfec-
tion. Un long discours que son historien nous a conservé, nous
fait juger des autres qu’elle leur tenait fréquemment sur la vie
spirituelle. IT en vaut lui seul' plasieurs, parce qu'il embrasse
beaucoup de matieres, et il n’en est aucune qu’elle ne traite avec
une onction qui montre que' FEsprit de Dieu s’exprimait par sa
bouche.

La premitre chose qu'elle leur recdmmandait était I"obser-
vance des deux grands préceptes qui renferment toute la loi;
I'amour de Dieu et celui du prochain, comme étant fe principe
et Ia fm de toutes Jes vertus et de tous les discours de piété ::
« Mes chéres filles, leur disait-elle, nous n’ignorons pas ce que
nous devons faire pour arriver au salut ; mais mous négligeons
de le pratiquer, et c’est bien notre faute si nous avons le malheur
de nous perdre. Nous devons poser pour premier fondement
de notre édifice spirituel ce que Dieu nous a ordonné parun effet
de sa gréce et de sa miséricorde, et vous savezce qui est écrit :
Vous aimerez le Sevgneur de tout votre ecewr et votre prochain
comme vous-méme. Cest 1a le commencement de la loi etla
plénitude de la grice. Dieu I'a renfermé en peu de paroles, mais
elles ont un sens si étendu qu’on peut dire qu’il est immense ;
et tout ce qui sert 3 I'utilité de nos &mes, coule de ce grand
principe. €’est ce que saint Paul nous apprend Iorsqu'il dit, que:
la fin de la loi est la charité. Aussi tout ce que Ies hommes, in-
spirés du Saint-Esprit, nous' disent d’utile, procéde de Ia charité.
Voild donc comment cette double charité est notre salut.

« Ajoutez A ceci, que cette charité nous éclaire sur ce qu'il y
a de plus parfait et nous y fait aspirer avec une samte ardeur.
Mais pour le développer davantage, vous savez ce qui est marquoé:

Matth, 13,
,39.
1Tim. 4, 5.
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dans I'Evangile de la parabole du Semeur et des terres qui rap-
portent les unes cent, les autres soixante, ou trente pour un.

Marci, 6,8,20, Notre profession toute sainte rapporte le cent pour un. Lesvierges
qui vivent dans le monde dailleurs avec beaucoup de vertu,
sont comme la terre qui rapporte soixante, et les femmes qui
vivent dans la pureté conjugale sont semblables & la terre qui
rapporte trente pour un. »

La Sainte, aprés avoir distingué ces trois différents états,
montrait qu'il ne fallait pas descendre du plus haut & un autre
moins parfait, mais qu’il fallait faire tout le contraire, parce
qu'en déclinant de la perfection qu’on s’était proposée, on avait
sujet de craindre de perdre le salut. « A la vérité, dit-elle, c’est
une chose trés-louable de passer du trentiéme au soixantiéme ;.
mais il ya un grand danger de passer de celui-ci 4 I'autre, parce
qu’'une fois quon descend au sujet de la vertu, on ne s’arréte
pas aisément au milieu, mais on est entrainé plus bas et on
mesure malheureusement toute la profondeur du précipice. On
a vu en effet des filles qui, ayant consacré leur virginité & Jésus-
Christ, se sont laissé si fort séduire par la faiblesse de leur
jugement, ou plutét par l'artifice du démon, qu’elles se sont
donné des prétextes frivoles pour quitter leur profession et
s'engager dans le mariage, se servant méme, pour mieux se faire
illusion & elles-mémes, de I'exemple des filles de I'ancienne Loi.
Mais que les vierges qui sont dans ce dessein sachent qu’il ne leur

' est inspiré que par le démon. C’est une preuve qu'il nous a déja
terrassé lorsqu’il a gagné sur nous de descendre d'un état plus
parfait & un moins parfait ; aussi celles qui le font sont regardées
comme on regarde dans la milice un soldat qui déserte, et sont
condamnées de méme. On n’excuserait pas un soldat qui entrerait
dans un corps moindre que celui qu'il quitte; bien loin de lui
pardonner, on le traiterait comme un fugitif. Allons donc par
progrés du moins parfait au plus parfait, c’est le grand Apotre

Philp, 3,13 qui nous 'apprend par ces paroles : Qubliez ce qui est derriére
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vous, et efforcez-vous de faire davantage. Mais ne pensez pas
que celles, qui par le progrés qu’elles ont fait dans la perfection
sont comparables aux terres qui rapportent cent pour un, ne pen-
sez pas, dis-je, qu'elles soient dispensées de travailler encore.
Jésus-Christ a dit : « Quand vous aurez fait toutes ces choses,
dites-vous & vous-mémes : Nous ne sommes que des serviteurs
inutiles. »

Aprés ces avis généraux, la Sainte entre dans le détail des
devoirs particuliers des vierges, et ce qu'elle dit coule toujours
de ces principes. Elle leur recommande plus expressément la
pureté du cceur et la pureté des sens, comme convenant a la
sainteté de leur état, parce qu’elles sont principalement consacrées
a I'Epoux céleste. « L’excellence de notre profession, leur disait-
elle, nous oblige & une pureté parfaite. Il n’en est pas de nous
comme des femmes du siécle, qui se contentant d’étre fideles a
leurs maris, donnent ailleursa leurs sens une grande liberté, tantot
par des regards ind¥cents, et tantét par des ris immodérés. Quant
A nous, il ne nous suffit pas d’éviter ces défauts, nous devons
exceller dans les vertus contraires. Gardons nos yeux par une
sainte retenue, selon cette parole du Sage : Que vos yeux ne
voient rien que d’honnéte. Soyons circonspectes dans nos paroles ;
car comment ferions-nous servir & des paroles dissolues une
langue qui ne doit servir qu'a chanter les louanges de Dieu.

« Mais nous ne pourrons bi... pratiquer ces choses, qu'autant
que nous sortirons rarement; car les ennemis de notre dme, ainsi
que de subtils voleurs, y entrent bient6t et méme malgré nous,
par les sens, lorsque nous y pensons le moins. Voyez, en effet,
si une maison devant laquelle on aurait fait une grande fumée
n’en serait pas bientot remplie; si les portes et les fenétres étaient
ouvertes. Le plus str pour nous est donc de ne paraitre dehors
que le moins que nous pourrons, parce que ncus risquons de
rencontrer sur nos pas des objets dangereux, ou d’entendre des
paroles qui ne peuvent que troubler noire esprit par des images
odieuses. »

Prov. 4,25,
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Telles étaient les recommandations de la Sainte pour exhorter
ses filles & garder la retraite ; elle ajoutait aussi des régles de
conduite dans cette retraite, et aprés les avoir prémunies contre
les piéges du monde, elfe feur apprend A se garanmtir de ceux que
nous tenons cachés dans notre propre fond, ou que le démon
nous tend dans nous-meémes. .

« Tout n’est pas fait, leur disait-elle, en nous renfermant dans
notre maison ou dans notre monastire. Quoique séparées du
monde, nous avons encore beson de veiller sur nous-mémes ;
car plus nous aurons réduit nos sens aux régles de Ia tempérance,
plus aussi nous avons & nous garantir des piéges que le démon
nous tend dans notre imagination. Dieu Ie permet ainsi pour
nous faire mériter par les victoires que nous remportons sur lui ;
de méme qu’'on oppose & un athléte qui s'est distingué dans la
carritre, de plus forts antagonistes que ceax qu’il a déja com-
battus. On a surmonté le vice en ne se livrant point aux actions
mauvaises, et de ce premier degré on a passé 3 un second, qui
est la garde des sens ; il ne faut pas s’y arréter, il faut monter
plus hant et combattre contre Ies pensées ; car le démomn qui nous
attaquait dans Ies autres degrés, s’est encore retranché dams
celui-ci et vient troubler motre solitude par les pensées qu'il nous
suggére depuis que nous Iui avons 6té les autres moyens de nous
tenter en fermant la porte des sens. Il faut donc encore ici com-
battre selon ces paroles du Sage : Si un ennemz spirituel et qui
est puissant vient d vous, ne lui cedez pas pour cela la place. »

La Sainte ajoutait ici un avis des plus importants et qui mérite
qu’on y fasse une attention particuliére. Ce n’est pas assez d"avoir
recommandé la fuite du monde, la garde des sens, la vigilance
sur les pensées et les mouvements du ceeur; elle les prémunit
encore contre une espéce de tentation dautant plus dangereuse
qu’elle parait colorée des prétextes de ka piété. « Il y a eu, dit-
elle, des solitaires qui, aprés avoir triomphé du démon, en re-
poussant des tentations de toutes les espéces, en ont été vaincus
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en s’exposant aux occasions sous prétexte de piété. Ms ont fus le
péché qui se présentait de front, pour ainst dire, et ils y somt
tombés ensuite en s'engageant i des discours spirituels trop
fréquents avec des personnes pieuses; l'ennemi les premant
dans ses filets comme on prend Ies oiseaux avee un grain de bié
qu'on 2 mis dans un piége. Ayons donc la prudence des serpents
et fa simplicité de la colombe. La prudence du serpent en évitant
les piéges que le démon nous tend, et la simplicité de la colombe
par la pureté de nos affections dams toutes nos démarches; et
conmaissant les ruses de notre enmemi, soyons contimueHement
en garde contre ses artifices. Si vous me demandez quelles sont
les armes que nous devons employer dans ce saint combat, je
vous réponds que ce sont les exercices laborieux de la vie spirt-
tuelle et I'oraison faite avec ferveur et pureté de cwur. Servez-
vous eneore dun préservatif plus particulier, qui est que quamwd
le démon vous représente dans Fesprit des objets mondains, voas
pouvez vous les représenter vous-mémes tout autrement qu’il me
veut vous les faire comsidérer; par exemple, un beau visage,
comme §'il n"avait ni des yeux, ni de bouche, ce qui le readrait
difforme et horrible 3 voir; um beau corps comme s'il était couvert
d’ulctres, ou enfin comme il sera aprés la mort couvert de pour-
riture et de vers. »

Aprés que la Sainte leur eut développé toutes ces vérités édi-
fiantes, une des vierges qui I'écoutatent la pria de leur dire sila
pauvreté volontaire, ou le renencement aux biens du monde
était une ceuvre parfaite. « Out sans doute, répondit-elle, c'en
est une, pourvu qu'on 2it assez de force d’esprit pour y persé-
vérer; car celles qui ont la générosité de la faire souffrent 4 la
vérité quelque peine dans le corps, mais leur esprit godte wme
douce tranquilfité. P en est d'elles comme de ces habits de drap
qu’on blanchit & force de les fouler; ils en paraissentplus beaux.
Ainsi ces &mes courageuses se fortifient davantage par 12 pauvreté
volontaire. Il en est tout autrement de celles qui n'ont pasla

Matth. $0, 36,
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méme force d’esprit. Comme les étoffes usées ne peuvent étre
foulées sans qu'elles se déchirent et qu’elles sortent souvent du
foulon par’piéces et par lambeaux, ainsi ces &mes faibles ne
peuvent soutenir la peine qui accompagne la pauvreté volon-
taire, et elles abandonnent facilement leur résolution.

Il faut se préparer & la pratique de la pauvreté évangélique,
si I'on veut s’y soutenir constamment, et on s’y prépare en effet
par les exercices de la mortification et de la pénitence, par le
jetine, par la dureté de la couche et par d’autres pratiques labo-
rieuses. Si'l'on s’y prend autrement et qu'on commeunce tout &
coup par le renoncement aux biens qu’on a, on risque de se re-
pentir de les avoir quittés, tandis que celles qui s’y sont dis-
posées par les autres vertus, s'y soutiennent merveilleusement.

« Eh! comment ne se soutiendraient-elles pas? Ce sont les
richesses qui facilitent les moyens de vivre dans les délices. Lors
donc qu'en embrassant les exercices de la pénitence, on a re-
noncé A toutes les délices, les richesses ne nous tentent plus, et
on n’a plus de regret de les avoir abandonnées. Voild pourquoi
Notre-Seigneur, parlant & ce jeune homme riche, ne lui proposa
pas d’abord de renoncer & ses richesses; il lui demanda pre-
miérement s'il avait observé fidelement ce qui était prescrit par
la loi. Il usa envers lui comme un maitre d'école en use avec ses
éleves, qui leur demande s'ils connaissent les lettres, ensuite
s'ils savent assembler les syllabes, et enfin s'ils savent lire. Aprés
tout cela, venons, leur dit-il, & ce qui est plus parfait : Allez,
dit le Sauveur & ce jeune homme, vendez ce que vous avez,
donnez-le aux pauvres, venez et suivez-moi.

« La pauvreté volontaire est donc bonne & celles qui ont déja
pris I'habitude des vertus, et s'étant dépouillées de tout pour
n’avoir que Dieu seul, elles chantent avec un ceur dégagé ce
divin cantique de David : Nos yeuz sont tournés vers vous, 4
Seigneur, avec une ferme confiance : vous donnez d ceux qui
vous aiment la nourriture dont ils ont besoin.
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« Mais quels avantages ces &mes ne retirent-elles pag de leur
dépouillement ? Autant qu’elles sont dégagées des biens: de ce
monde, autant aussi portent-elles leurs affections vers les biens
du ciel. Elles sont établies sur le solide fondement d’une foi vive
et d'une entidre confiance au soin de la Providence; et c'est &
elles principalement que s'adressent ces paroles du Sauveur du
monde : Ne soyez point en sollicitude pour le lendemain; et ce
quil ajoute encore : Les oiseaux du ciel ne sément point et ne
moissonnent point, et votre Pére céleste a soin de les nourrir. »

La Sainte montre ensuite quelle est la paix dont jouissent les
pauvres volontaires, les avantages qu'ils remportent par 13 contre
le démon, et ceux qu'ils ont au-dessus des ambitieux du mende.
«Ces 4mes généreuses, dit-elle, ne redoutent guére cet en-
nemi. Elles le surmontent d’autant plus aisément, qu'il lui reste
moins de moyens de troubler leur tranquillité; car c’est ordi-
nairement par les désirs ou la possession des biens qu'il trouble
celle des gens du monde. En effet, que leur enlévera-t-il ? leurs
terres ? Elles n’on ont point ; leurs grains ? Elles n’en recueillent
point ; leurs proches? Elles les ont quittés. N'est-ce donc pas 1a
un sujet de désespoir pour leur ennemi, et un grand trésor pour
elles, que cette pauvreté volontaire ?

« Comprenez-en encore mieux les avantages par les fléaux
dont elles sont délivrées, et qui accablent les ambitieux du siécle.
Le saint Apotre a dit avec raison que I'avidité des richesses était
la source de tous les maux ; et en effet, c’est de ce funeste désir
que viennent les parjures, les vols, les rapines, les impuretés,
les jalousies, les meurtres, la haine méme entre les fréres, les
guerres et tant d’autres maux. Ajoutez les moyens iniques qu’on
emploie souvent pour les acquérir, ces richesses, je veux dire, la
fraude et ces malheureuses productions, I'hypocrisie, la basse
adulation, la supercherie, et tant d’autres péchés.

« Ge n’est pas assez pour vous en montrer la laideur. Dieu
“nfond enfin par le chitiment ceux qui se rendent coupables de

Matth. 6, 26,
34
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ces vioes ; et non-seulement Dieu les confond, mais ils se dé-
truisent eux-mémes par I'insatiabilité de leurs désirs criminels et
par les plaies incurables qu’ils font A leurs 4mes. Ceux qui n’ont
rien désirent d’abord peu de chose; mais s'ils parviennent an
peu qu’ils omt d&siré, leur avidité croit A proportion : ils désirent
alors beaucoup ; et tel a acquis cent piéoes d’or, qui aspire 2
en avoir mille ; et §'il les a enfin acquises, son ambition ne con-
nait plus de bornes.

« Ab{ que nous serions heureuses, si nous nous donnions
sutamt de peine pour aoquérir les richesses spirituelles, qui sont
les seules solides et véritables, que ces gens-1a en prennent pour
de frivoles hiens! Ils s'exposent sur la mer 3 la violence des
vents ; essuyent de rudes tempétes ; ils fomt de funestes nau-
frages ; ils risquent d’étre prispar les pirates, et sur la terre ils
tombent entre les mains des voleurs. Enfin, ils souffrent tout, et
s'ils réussissent & acquérir des biens qu’ils recherchent avec tant
de travail, ils feignent d’étre pauvres de peur d'exciter la ja-
lowsie des autres. Nous, cependant, qui pouvons faire un gain
plus sr et plas solide, nous n'avons pas le courage de supparter
pour cela 1a moindre peine, et de courir comme eux le moindre
risque. Ce qui est pire encore, c’est que si nous acquérons
guelque vertu, nous en concevons des semtiments de vanité, et
nons voulons passer pour bounes, jusque-l& que nous ajoutons
& Ia wérité en exagérant le bien que nous faisons ponr en &tre
applavdies, perdant ainsi le mérite du bien que nous avons fait,
et nows le laissant ravir par le démon de {a vanité. »

La Sainte prend ensuite, de cet avis sur la vanité, occasian de
recommander de nouveaua ses filles spirituelles la vigilanoe sur
leurs pensées, I'bumilité et la résistance aux moumvements de la
oeiére, au seuvenir des imjures et de tout ce qui hlesse la déli-
catesse de notre amour-propre. Towtes les instrmactions qei’elle
leor donme ih-dessus méritent noe attemtion pantaculidre. « Vioyez,
dit-elie, comme les gens du monde, aprés avoir fait de.grands
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gains, s’efforcent de s’enrichir davantage ; ne comptant pour rien
ce qu'ils ont déja, ils me songent qu'A aoquérir ce qui lear
manque ; et nous, au ‘contraire, n'ayant rien de ce que nous de-
vrions avair, mon-seulement nons ne travaillons pas a I'acquérir,
mais enocore, malgré noire pamwreié spirituelle, nous woulons
passer pour riches., Si nous faisons guelque progrés dans la
vertn, efforcoms-nous plutét de de cacher; ou si nous avens la
faiblesse de parler de ce que .nous avons fait de biem, disons du
moins en méme temps ce que nous avons fait de mal. Que si da
bonte nons en empéche, & combien plus farte raison devoas-nous
taire ce que nous ne saurions déclarer sans déplaire & Dien ? Les
personnes véritablement spirituelles sont bien éloignées d’en
agir ainsi ; au contraire, elles sont toujours préles afaire 'humble
aveu de leurs famtes ; elles les exagérent plutdt que de les di-
minuer, méprisant I'estime des créatures et ne parlant jamais du
bien qu'elles font pour mettre leur dme en assurance ; car comme
un trésor est bientét enlevé lorsqu'il est déoouvert, ainsila vertu
s’affaiblit & mesure qu’on la publie. L'ime se relache et perd sa
vigueur, comae la cire se fond lorsqu’on la met auprés du feu ;
et pour ne pas sortir de cette derniére comparaison, n’est-il pas
vrai que la chaleur fait fondre la cire et que le froid 1'endurcit ?
De méme les louanges affaiblissent les vigueurs de I'dme, et I'hu-
miliation, au contraire, aide & la remdre plus parfaite.

« An reste, il y 2 deux sortes de tristesse, 'une bome et
l'autre préjudiciable. Celle-la nous fait gémir sur nos fautes, ou
sur les maladies spirituelles -de notre prochain, et mous portea
demeurer fermes dans nes bonnes résolutions et A aspirer & la
plus haute perfection. L , ‘i contraire, nous est inspinée par
le malin esprit ; elle est fondée sur des chiméres. Quelques-uns
lui donnent le nom de paresse pu de languenr spirituelle, parce
qu'elle abat le caur, et on la cembat par la priere e le chant
des hymaes et des cantigues.

« Tandis gue nous sommes eccupées d une sainte sollicitude
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dans notre profession, ne pensez pas que les gens du monde n’en
aient aucune. 11 est écrit : Toutes les tétes sont dans le travail,
et tous les caeurs sont dans la tristesse. Et le Saint-Esprit nous
fait entendre par ces paroles, la différence qu’il y a entre les
soins que nous avons et ceux des personnes du siécle. Le travail
de la téte représente celui qu'on exerce dans la vie monastique ;
car ce n’est qu’en travaillant beaucoup qu’on acquiert les vertus
religieuses. Et la détresse du ceeur représente la condition des
gens du monde, dont les soins sont affligeants et extrémement
pénibles ; car les ambitieux sont accablés de tristesse lorsqu’ils
ne sont pas élevés comme ils désirent ; les envieux se consument
de dépit; ceux qui perdent leurs biens s'irritent de leurs pertes ;
ceux qui deviennent riches extravaguent de leur opulence, et le
soin de conserver ce qu'ils ont leur fait perdre le sommeil.

« Ne croyons pas non plus que les femmes du monde aient
de moindres soins 4 soutenir que nous. Elles en ont de plus
grands et de plus pénibles. Elles mettent leurs enfants au monde
avec douleur et souvent avec danger de la vie. Elles les nour-
rissent avec peine. S'ils sont malades, elles participent & leurs
maladies par le chagrin qu’elles en ont. Eh! que ne leur en
colte-t-il pas de peines pour leur donner une éducation? Le
mauvais naturel qu'ils ont quelquefois leur cause les plus mor-
telles inquiétudes, et il y a des parents qui sont morts par les
chagrins que leurs enfants leur ont causés. Ne vous laissez donc
pas séduire par I'ennemi du salut, qui pourrait vous représenter
ces femmes du monde comme menant une vie pleine de délices
et sans aucun souci : c’est tout le contraire ; et j’ai voulu entrer
dans ce détail pour vous prémunir contre cet artifice du malin
esprit.

« Ce que je viens de vous dire ne convient pas A tout le
monde, mais & nous particuliérement qui avons embrassé la vie
religieuse. Vous pouvez comprendre l'excellence de notre état
par la différence qui se trouve entre les animaux, dont les uns
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marchent sur la terre, les autres nagent dans les eaux, et
d’autres volent dans les airs. Ainsi parmi les hommesil y ena -
qui tiennent un milieu comme les animaux terrestres, d’autres
g'élévent en haut comme les oiseaux, et d’autres sont plongés
dans les eaux du crime comme les poissons. Quant & nous, soyons
comme les aigles qui s'élévent jusqu’a la plus haute région de
lair; foulons aux pieds le lion et le dragon ; subjuguons celui
qui nous avait autrefois réduits en servitude. Elevons-nous de
cette facon A la plus haute perfection, et pour cela consacrons-
nous sans réserve & notre Sauveur. Mais n’oubliez pas ce que je
wous ai dit, que plus vous voudrez tendre A la perfection, plus
aussi vous devez compter que le démon s'efforcera de vous en
empécher par ses piéges. Armez-vous contre lui de toutes vos
forces. Veillez au dehors et au dedans de vous. Notre dme est
dans cette vie comme un vaisseau sur la mer. Il est battu au
dehors par les vagues dans une tempéte ; mais quelquefois aussi
dans un grand calme l'eau s'insinue dans la sentine et peut le
submerger. Quand les matelots se trouvent agités par I'orage,
ils appellent du secours, et souvent on les empéche de périr ;
mais l'eau qui entre insensiblement dansle vaisseau peut fort
bien les perdre sans qu’ils s'en apergoivent, surtout si au lieu de
veiller, ils se laissent aller au sommeil.

« Tout ceci nous apprend combien il importe que nous veillions
sur nos pensées; car I'ennemi voulant perdre notre 4me, nous ne
saurions étre trop vigilantes. Voyez ce que font ceux qui veulent
ruiner une maison; ou ils en sapent les fondements, ou ils com-
mencent par en découvrir les toits, ou ils entrent par les fenétres,
se saisissent du pére de famille, le lient fortement et sont par la
maitres de tout le reste. Nos ceuvres sont les fondements de
notre 4me; la foi en est comme le toit, et les sens en sont les
fenétres. Le démon nous attaque par tous ces endroits ; nous
devons donc avoir plusieurs yeux pour veiller partout si nous
" voulons nous sauver. Gardons-nous d’une présomptueuse sécurité,
IIL 9
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1cento, 12, Puisque I'Ecriture nous dit : Que celui qui est debout prenne
garde de tomber.

« Considérez, ainsi que je viens de vous le dire, que nous

M. 403,25, sommes ici comme sur une mer. David appelle ainsi cette vie.
Or, dans la mer il y a des écueils en certains endroits, dans
d’autres il y a des monstres, et enfin il y en a ou elle est calme.
1l est vrai que nous voguons dans une mer tranquille en compa-
raison des gens du monde, qui naviguent dans une mer dange-
reuse. Le soleil de justice nous éclaire dans notre route, et ils
font la leur comme au-hasard dans la nuit de leur ignorance ;
mais je vous ai déjd fait remarquer que souvent les gens du
monde, exposés A la tempéte ou plongés dans les ténébres, se
sauvent en appelant du secours; et il peut se faire aisément
qu’abandonnant le gouvernail de la justice par notre négligence,
nous périssions malheureusement.

« Encore un coup, que celui qui est debout prenne garde de
tomber. Cela peut arriver en plusieurs maniéres, et tous ne le
font pas lourdement. Il y en a qui ne font que perdre la place
qu’ils occupaient et qui se relévent aussitot; ainsi leur chute
ne leur cause pas un grand dommage. Mais que ceux qui ne
sent pas tombés ne méprisent point les autres qui tombent. 1ls
doivent plutét se servir de leur exemple pour s'affermir davan-
tage, de crainte que la présomption ne les précipite dans un
abime de perdition. »

Apres ce long discours sur la vigilance chrétienne, la Sainte
prémunit ses filles contre la présomption qui a perdu tant d’4mes,
dont le démon se sert principalement contre celles qui ont fait
des progrés dans la vertu. « Ce que je viens de vous faire re-
marquer, leur dit-elle, est afin que nous ne nous élévions pas en
nous-mémes ; car tandis que celles qui sont tombées congoivent
un vif regret de leurs fautes et parviennent par 13 au salut, celles
gui n’ont point fait de chute doivent craindre doublement, soit
de retourner en arriére par la négligence et la tiédeur, soit d’étre
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supplantées dans leur ceurse par leor emmemi, en présamant
trop d’elles-mémes. Cet ennemi artificieux vient tantoét derritre
nous et nous attire & lui lorsque nous nous laissons aller 4 la
paresse spirituelle et que nous marchons avec tiédeur, et tantot,
s'il voit que nous soyons ferventes et diligentes, il nous tend des
piéges par la vanité et nous renverse au milieu de notre course.

Cette amorce de la présomption et de la propre estime, est
I'appét le plus dangereux qu'il emploie pour nous séduire. C'est
par l'orgueil qu'il a été lui-méme précipité du haut des cieux,
Cest aussi par lorgueil qu'il s'efforce de renverser les dmes
fortes. De méme que les combattants, aprés avoir décoché leurs
fleches, fondent ensuite sur I'ennemi I'épée & la main pour achever
de renverser ceux qui ont résisté aux premiers traits, ainsi le
démon ayant épuisé inutilement les siens en nous attaquant en
différentes maniéres, emploie contre nous par un dernier effort
Parme la plus forte qui lui reste, le glaive de I'orgueil et de la
présomption.

« O combien ce funeste glaive a fait périr d’ames, qu’il n’avait
pu vaincre par d'autres armzs! Au commencement, il les avait
attaquées par la gourmandise, la volupté et les autres plaisirs des
sens, et il n’avait rien gagné sur elles ; ensuiteil les avait tentées
par I'avarice et 'amour des richesses, et elles avaient généreu-
sement résisté ; enfin, aprés tant de défaites, cet inventeur de
toutes les malices s'est ravisé pour en triompher d'un dernier
moyen plus pernicieux que les autres, il leur a inspiré des pénsées
‘Cestime d’elles-mémes et de préférence sur les autres, et par
ce fatal poison il a réussi a les pervertir entiérement. Out, il leur
a fait croire qu’'elles avaient plus de connaissance dans la vie
spirituelle et qu’elles jetnaient plus que les autres. Il a étalé
dans leur imagination tout ce qu’elles ont pu faire de bonmes
ceuvres, et leur a fait oublier leurs fautes passées, afin qu’elles
se crussent meilleures que les autres, et pour 6ter de leur ceeur
tout sentiment de componction et de pénitence ; et de méme que
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dans son orgueil il a dit dés le commencement : Je montera: et
je placerai mon iréne aw plus haut des cieuz, illeur inspire éga-
lement le désir de dominer, et la folle ic!ée d’étre capables de
remédier aux maux des autres, tandis que séduites par leur pré-
somption, elles sont plus malades elles-mémes et périssent peu
A peu, sans qu'on puisse presque les guérir. »

La Sainte propose ici les remédes contre ce mal si dangereux :
« Méditons sans cesse, dit-elle, cet oracle du Prophéte royal :
Je suis un vermisseau et non un homme; je ne suis que terre et
que cendre. Etsi celle qui est tentée d’orgueil vit seule dans une
enti¢re solitude, il faut qu’elle entre dans un monastére, ou, si
'on reconnait que sa vanité vienne des trop grandes austérités
qu’ellea faites, on I'oblige & manger deux fois le jour. Il faut aussi
que celles qui sont de son 4ge la reprennent et lui reprochent
d’avoir mal profité de sa solitude ; qu'on lapplique aux plus
bas ministéres et qu'on lui propose I'exemple des plus grands
Saints. Il convient aussi que les autres redoublent leur ferveur,
afin que les voyant si parfaites elle apprenne & s’humilier, et &
n’avoir qu'une basse idée d’elle-méme.

« Mais je ne dois pas vous laisser ignorer que I'attachement
A la propre volonté, précéde ordinairement cette enflure que
cause au cceur la propre estime, et c’est par I’obéissance qu'on
la guérit. Mais comme il faut humilier celles qui péchent par
orgueil, il faut agir tout autrement avec celles qui manquent
par découragement; car le démon qui emploie toutes sortes de
moyens pour nous séduire, ote & celles qui ont fait du progreés -
dans le bien le souvenir de leurs péchés, afin de les perdre
par la vanité. Mais quant & celles qui ne font que d’entrer dans
ia religion et de s'exercer dans la pratique des vertus, il leur
reproche tous leurs péchés passés, afin de les jeter dans le dé-
sespoir, leur faisant entendre qu'ils sont trop énormes pour
que Dieu les leur pardonne, et qu’elles ne sauraient espérer d’étre
sauvées, Bien loin donc d’humilier ces 4mes ainsi abattues, il
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faut les encourager par I'exemple de ceux qui n’ont pas laissé
de se sanctifier aprés de grands crimes, comme Rahab dans la loi
ancienne, saint Paul dans la nouvelle, saint Matthieu, qui avait
été publicain, et le bon larron coupable de meurtres et de bri-
gandages. Il faut de plus, pour leur donner du courage, relever
aproposle bien qu’elles commencent de pratiquer, et leur inspirer
par 12 une sainte émulation. :

« Quant aux orgueilleuses, il faut employer des remedes plus
forts, et leur dire: « Quel sujet avez-vous de vous enfler de
vanité? Est-ce parce que vous ne mangez point de chair ? mais
il y en a qui ne mangent pas méme du poisson. Est-ce parce que
vousne buvez point de vin ? mais d’autres s'abstiennent méme
de I'huile. Est-ce parce que vous jetinez jusqu’au soir ? d’autres
- passent deux et trois jours sans manger. Est-ce parce que vous
n’'usez pas du bain ? d’autres s’en privent étant malades. Est—ce -
parce que vous n’avez pour lit qu'une couverture ? d’autres cou-
chent sur la terre nue. Enfin, quand vous seriez autant que les
autres et méme davantage, vous n’auriez pas sujet de vous glo-
rifier, puisque quand méme vous ajouteriez  tous ces travaux de
demeurer dans une caverne, les démons ne mangent point, ne
boivent point, ne dorment point et ils errent dans les déserts. »

« Il parait par tout ce que je viens de vous dire que I'orgueil
'tient un premier rang entre les péchés, et que I'humilité, qui
lui est opposée, ne tient pas un moindre rang entre les vertus;

mais il n’est pas aisé de I'acquérir, et on n'y parviendra jamais,
~ si 'on ne bannit de son cceur toute vaine estime de soi-méme,
ce qui n’est pas une petite perfection. En effet, elle estsi grande
que le démon, qui feint quelquefois d'imiter les autres vertus, ne
peut pas imiter celle-1a; car il ne saurait méme la comprendre.
L.« Ainsi I'apbtre saint Pierre, qui connaissait I'excellence et la
solidité de cette grande vertu, nous recommande particuliérement
de la graver dans nos ceeurs, quelques bonnes ceuvres que nous
fassions d’ailleurs; et soit que nous soyons réglées dans nos
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meeurs, soit que nous ayons acquis une grande cornaissance des
choses spirituelles, 'humilité doit nous servir comme un rempart
impénétrable pour défendre les autres vertus que nous prati-
quons ; elle doit les couvrir et les serrer étroitement, de peur
que la vanité neles détruise. Enfin, il n’est pas moins impossible
de se sanctifier sans I'humilité, que de conduire s@rement un
vaisseau sans gouvernail.

« Mais combien Jésus-Christne nous I'a-t-il pas recommandée?
H s’en est revétu en descendant du ciel, et que nous a-t-il dit?
Apprenez de moi & étre doux et humble de ceeur. Gonsidérez ici
qui est celui qui a dit ceci : « Il veut que I'humilité soit le prin-
cipe et la fin de nos ceuvres; il veut que ce soit I'humilité du
ceeur, et non une humilité en paroles ; il veut que quand méme
Rous avons observé tous les commandements, bien loin de nous" .
en estimer davantage, nous nous regardions, par une sincére
humilité, comme des serviteurs inutiles. »

« On reconnait qu'on pratique véritablement cette vertu,
lorsqu’on souffre patiemment les reproches, les injures et tout c
qui offense 'amour-propre. Ces épreuves sont comme les nerfs
de I'humilité. Jésus-Christ les a souffertes lui-méme, puisqu’on
La appel¢ un Samaritain, qu'on a dit qu'il était possédé du
démon, qu'on lui a donné des soufflets et qu’on lui a fait toutes
sortes d’outrages.

« Nous devons doné A son exemple souffrir avec une humble
patience les humiliations, et ne pas nous humilier en apparence
comme font quelques-unes, qui ne feignent de s'humilier que
pour étre louées davantage, et qui se hérissent comme des aspics
lorsqu’on les offense en public. » .

Aprés que historien de la Sainte a rapporté ces instructions
édifiantes, il remarque que les vierges A qui elle les donnait é8
étaient si transportées de joie, qu'elles ne pouvaient se lasser d‘
Yentendre ; et cela Lobligea de s'étendre encore sur d autl"
points de morale, ce qu’elle fit. par les avis suivants:
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« Lorsqu'on g’engage A sérvir Dieu, on doit Sattendre & des
combats et & des peines ; mais ces peines sont suivies d"une con-
solation qu’on ne peut exprimer. Comme ceux qui veulent allu-
mer du feu sont d’abord si incommodés de la fumée, que leurs
yeux en pleurent, et ont ensuite le plaisir de le voir briller et
d’en &tre échauffés; ainsi nous allumons dans nous un feu divin
avec nos larmes et nos travaux. C’est ce fen que Jésus-Christ a
dit qu'il était venu apporter dans le monde, le feu de la charité,
Mais il arrive & plusieurs, qu'ayant souffert pendant quelque
temps I'incommodité de cette fumée, ils se lassent de souffler ce
feu sacré, et se privent par leur négligence et feur impatience
de T'avantage qu’elles en auraient retiré en I'allumant.

« Certes, la charité est un trésor d’un si grand prix, que
I'Apétre a dit d’elle que quand nous distribuerions tous nos biens
aux pauvres et que nous aurions livré notre corps aux flammes,
sans cette vertu nous ne sommes qu'un airain sonnant, etc. Mais

comme elle est le plus grand de tous les biens, n’avons-nous .

pas sujet de dire que la colére, qui lui est si opposée, est un
trés-grand mal, puisqu’elle remplit Fdme de ténébres et la rend
si féroce, qu’'elle n’écoute plus la raison ? Jésus-Christ mous a
prémuni contre tous les vices. Il nous a donné la tempérance
pour nous fortifier contre I'impureté ; il nous a recommandé
Fhumilité pour nous garantir de I'orgueil, et il nous a donné
contre la colére 'arme salutaire de la charité.

« Remarquez pourtant qu’elle n’est pas toujours condamnable,
puisqu'il est permis de s'irriter contre les démons ; mais il n’est
pas permis de s'irriter contre les hommes, quand méme ils
seraient de grands pécheurs ; et si notre zéle s’enflamme contre
eux avec véhémence, il convient mieux d'attendre qu'il soit
apaisé pour les corriger lorsque la charité nous y oblige. Ainsi
il faut la gouverner comme un cochar méne ses chevaux, avec
prudence et modération.

« G2 qu'il y a de pire danska colére, Cest de conserverle rese
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sentiment et le souvenir des injures. Un emportement subit -
trouble tout & coup la raison, et s'apaise en peu de temps,
comme on voit évanouir la fumée ; mais le souvenir des injures
étant gravé dans Iesprit, rend I'dme cruelle comme une bete:
féroce. Les chiens les plus furieux s’adoucissent quand on leur’
donne quelque chose. Les autres bétes s’apprivoisent avec les
hommes : mais le ressentiment des injures n’écoute ni la raison
ni aucune remontrance ; le temps méme, qui est le médecin de
tous les maux, n'y saurait remédier : c'est1a le comble de la’
méchanceté par laquelle on désobéit formellement & Jésus—Christ,:E
qui nous a dit : Allez vous réconcilier avec votre frére, aprés
quot vous viendrez offrir votre présent ; et 'apbtre saint Paul ne
dit-il pas aussi: Prenez garde que le soleil ne se couche jamais.
sur votre colére.

« I1 serait & souhaiter qu'on ne se mit jamais en colére ; mais;
du moins si ce mal nous arrive, suivons l'avis de saint Paul.:
Voudrions-nous passer notre vie dans un si funeste état? Dlsons
plutdt comme Jésus-Christ nous en a averti: A chague jour,
suffit son mal. Hairons-nous celui qui nous a fait injure ? Haissons'
au contraire le démon qui nous I'a faite plut6t que lui.

« Le ressentinient est toujours suivi de grands maux, tels que
sont la jalousie, le chagrin, la médisance ; et ne les rega.rdons‘
pas comme peu de chose. Ils paraissent de faibles traits de
I'ennemi en comparaison des autres armes qu'il emploie contre'
nous en nous tentant sur certains crimes. Mais plus ceux—ci pa-
raissent noirs, plus aussi étant effrayés aprés les avoir commis,
nous recourons i la pénitence comme & un baume salutaire ;
au lieu que faisant moins de cas de ceux-13, comme moins odieux
en apparence, nous les négligeons, et ils ne laissent pas de faire
de profondesblessures, que notre négligence rend enfin invétérées
et mortelles.

« On ne peut exprimer combien la médisance est un mal
dangereux, quoiqu’on la regarde quelquefois comme un amuse-

t
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ment et un moyen d’égayer la conversation. Fermons nos oreilles
4 de pareils entretiens; ne souffrons pas que cet organe dont
nous pouvons user en bien, soit employé & faire amas des défauts

des autres. Conservons notre 4me pure et exempte des vices qui.
la défigureront indubitablement en écoutant ces discours dange-.

reux; car ce n'est. que pour les avoir entendus que nous haissons
les personnes avec des yeux pleins de la malignité que nous
avons contractée pour avoir oui ces discours, comme ceux qui
ont la jaunisse ne voient rien qui ne leur paraisse jaune.

« Veillons sur notre langue et sur nos oreilles, pour ne rien
dire et ne rien écouter par passion. Suivons la régle que nous
donne la-dessus le Saint-Esprit : N’écoutez point ce qu’on dit de
mal d propos. Je ne pouvais souffrir celui qui médisait en secret
de son prochain. Ma lanque ne parlera point des actions des
hommes. Ne croyons pas aisément ce qu’on nous rapporte des
autres ; excusons méme ceux qui le rapportent et soyons, comme

le Prophéte dit qu’il était lui-meéme, semblables @ un sourd et d

un muet.

« Ne nous réjouissons non plus jamais du malheur de notre
prochain, quand méme il serait encore plus méchant. Ne haissons
personne, non ‘pas méme nos ennemis ; car Jésus-Christ nous
recommande d’aimer non-seulement ceux qui nous aiment, puisque
les publicains et les pécheurs en font autant, mais encore ceux
qui nous haissent. Nous avons besoin de cette recommandation ;
car ce qui estbon et honnéte nous l'aimons, parce qu'il nous
attire par lui-méme ; mais pour ce qui est mauvais, il a fallu
Iinstruction d’'un Dieu pour l'arracher de notre ceeur, et cela ne
se fait pas sans travail. Aussi le royaume du ciel n'est pas pour
les laches, mais pour ceux qui se font violence. »

‘La Sainte parle ensuite de'aumoéne faite en esprit par les
personnes qui, ayant embrassé la pauvreté volontaire, sont par
leur dépouillement hors d’état de la faire autrement que par la
compassion envers les pauvres et en priant pour eux: « Comme

Exod.2, 31,
Paal, 10,55,

Psal. 16, 3.

Psal. 37,44,

Matth. 11,42,
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les vices, dit-elle, ont un emchainement et une liarson entre eux,

les vertus sont aussi liées entre elles. L'envie, la fourberie, le.
parjure, le ressentiment, sont les funestes productions de I'ava~

rice. Aw contraire, la mansuétude, I'égalité d’esprit, la patience

et la pauvreté volontaire, qui est une ceuvre parfaite, somt les:
filles de la charité. Mais vous me direz peut-étre : Comment pou-
vons-nous faire 'auméne aprés nous &tre dépouillées de tous nos.
biens, puisque ’auméne suppese qu’on s'en est réservé du moins

une partie ¢ Je réponds que I'aumodne ne nous est pas tant re-

commandée pour |'amour des pauvres que pour Famour de la

charité. Lors donc qu’en renongamt & tout il ne nous. reste plus
rien 4 donner, étant parvenus 3 cette charité 4 laquelle Faumoéne
nous dispese, or n’exige point que nous la fassions.

« Je ne prétends pas diminuer le mérite de 'aumoéne, mais
vous montrer I'exeellence de la pauvreté volontaire. Vous avez
fait un bien en vous dépouillant en faveur des pauvres, il fawt
spirer plus haut et vous élever A la parfaite charité. Dieu a mis
- dans le monde deux sortes de gens de bien ; aux uns il a permis;
de se marier pour perpétuer les familles, et ik a appelé les autres
& une vie angélique en leur inspirant I'amour de la chasteté. IL
E donné la loi & ceux-l4, et il nous a par sa grice montré dans
son exemple les divins conseils que nous devons: suivre.

« Sa croix est notre étendard, ¢’est par elle que nous. rempor--
tons la glewre du triomphe sur nos ennemis. En effet, notre pro-
fession n’est amtre chose qu'um renoncement i cette vie et une.
méditation continuelle de la mort. Et comme les morts n’agissent.
plus selon le corps, nous ne devons mon plus agir nous-mémes.;
mais; agissons selon I'esprit ; montrons par la pratique des vertus
gque nous ne vivons que selon I'esprit ; faisons 'auméne en esprit.
par notre compassion envers les pauvres; et puisqu’il est écrit
Jue celui qui congoit un mauvais désir s'est rendu coupable dans:
sa conscience, Dieu aura également agréable la bonne velontéi
que nous avens de saulager les pauvres par 'auméne, quoiqu’em
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nous dépouillant de tout, nous neus soyops mises dans l'impuis-
sance de le faire.

« Ce que je viens de vous dire doit vous faire comprendre
qu’il y aurait du danger & vouloir instruire les autres sur cet
état de perfection, si I'on était encore engagé soi-méme dans la
dissipation des choses extérieures; car quelle connaissance
pourrait-on en donner ? Représentez-vous un homme qui voudrait
recevoir dans une maison préte & crouler ceux qui le viennent
voir ; ne les ensevelirait-il pas sous ses ruines ? Tels sont ceux
qui se chargent de la conduite des autres sans s'étre établis
dans une solide vertu ; ils sont plus propres & leur nuire par leur
mauvais exemple, qu’a leur faire du bien par leurs exhortations.
Semblables & ces tableaux dont les couleurs, quoique vives, sont
pourtant si faibles qu'elles passent en peu de temps : aussi leurs
;discours de piété ne sont que des impressions que leur exemple
efface bientdt ; mais les paroles de ceux qui pratiquent eux-mémes
ce qu'ils enseignent ne passent pas facilement, le bon exemple
étant une lecon vivante qui se grave profondément dans les
ceeurs.

« Ne nous contentons pas d’avoir un soin superficiel de notre
4me ; allonsjusqu’a la racinede ses moindres défauts, et ornons-
lades vertus. Nous avons coupé nos cheveux, nettoyons notre
téte de cette dangereuse vermine qui y reste. Ches les gens du
monde certains défants ne paraissent pas beaucoup ; ils sont en
'quelque facon cachés sous de plus considérables, comme la ver-
mine dans les cheveux qu'ils n'ont pas coupés. Mais dans une
vierge, dans un solitaire dont les cheveux sont coupés, on dé-
couvre jusqu’au moindre insecte, s'il en reste quelqw’un : le plus
petit défaut parait. Purifions sans cesse notre &me, et parfa-
mons-la par le jetme et 'oraison. »

L’Egypte avait été depuis les plus anciens temps, le grand
théitre de toutes sortes de superstitions. Il en restait encdre des
impressions du temps de la Sainte. Les filles curieuses croyaient
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aux horoscopes, et le démon s’en servait pour en tromper plu-
sieurs. Aprés ce que nous venons de rapporter, elle prémunit ses
filles fort au long contre cette illusion et la leur représente comme
un piége des plus dangereux de I'esprit de ténébres et de men-
songe. Ce qu’elle dit peut servir autant contre I'impiété et l'ir-
réligion, qu'a désabuser les esprits faibles de leur crédulité & ces
folles superstitions. On peut le voir dans I'historien de sa vie;
- il serait trop long de le rapporter ici. Nous finirons cet article en
réduisant, pour abréger, ce qui reste du discours de la Sainte,
aux maximes suivantes.

1° Soyons fidé¢les & garder les régles qu’on nous a prescrites, et
faisons comme les marchands qui comptent tous les jours leurs
gains et leurs pertes, et qui se réjouissent du gain qu’ils ont fait
et s’affligent de ce qu’ils ont perdu. Il nous convient bien mieux
qu’a eux de veiller sur notre négoce spirituel, puisque c’est pour
acquérir les véritables trésors que nous travaillons. Mais comme
les marchands ne se laissent pas décourager pour quelques pertes
qu’ils auront faites, quoique d’ailleurs ils en soient fichés, de
méme nous ne devons pas nous livrer au découragement pour nos
fautes, ni abandonner le soin de notre 4me, comme si nous n’y
-pouvions plus réussir.

20 Quoi que nous puissions acquérir en ce monde, regardons-le
comme rien en comparaison des richesses du ciel. Nous sommes
.dans cette vie & I'égard de I'éternité bienheureuse, comme sont
-les enfants dans le sein de leur mére. Avant que nous fussions
nées, nous étions renfermées dans le sein de nos méres comme
dans un cachot ténébreux ; notre nourriture était bien différente
de celle d’aujourd’hui; nous n’y pouvions rien faire de ce que
-nous faisons & présent. De méme que dans cet état nous ne
jouissions pas de la clarté du jour ni des avantages de la vie
présente, nous sommes également dans cette misérable vie,
'privéds des avantages du royaume du ciel. Ainsi nous avons
éprouvé les aliments de la terre, soupirant aprés ceux du ciel.
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Nous avons été éclairées par ce soleil matériel, désirons le soleil
_ de justice. Regardons la céleste Jérusalem comme notre mére et
notre patrie. Appelons Dieu notre pére. Vivons de telle sorte sur
la terre que nous méritions de vivre éternellement. . :

3° On peut dire de nous que nous naissons trois fois. La pre-
miére fois, c’est quand nous sortons du sein de notre meére. La
seconde, quand nous passons de la terre au ciel. La troisi¢éme,
lorsque nous nous appliquons aux travaux de la pénitence et a la
pratique des bonnes ceuvres, et c’est i notre état présent. De
méme que les enfants croissent dans le sein de leur mére, et qu’a-
prés y avoir été nourris ils passent de cette étroite prison par la
naissance au grand théitre de ce monde, et qu’au contraire ceux
qui meurent avant que de paraltre au jour, passent des tén¢bres
aux ténébres; de méme les justes en sortant de ce monde passent
de cette vie au grand jour de I'éternité bienheureuse, et les pé-
cheurs au contraire passent des ténébres du péché aux ténébres
de Tenfer.

A° Etant dévouées a 'Epoux céleste, ayons un soin tout parti-
culier d’embellir notre ame. Instruisons-nous par la conduite
des filles du monde, qui n’oublient rien dans les noces tempo-
relles pour se rendre agréables 4 leurs époux. Combien y sommes-
nous plus obligées, ayant pour époux le roi du ciel? Elles se
couvrent des riches habits de la terre; elles s’ornent de fleurs.
Revétons-nous d'un vétement sacré, et orpons-nous des fleurs
des vertus. Au lieu de pierres précieuses, couronnons-nous du
triple diadéme de la foi, de I'espérance et de la charité. Que
I'humilité nous tienne lieu de collier de perles, la tempérance de
ceinture, la pauvreté volontaire de riche voile, et la priére et le
chant des Psaumes de mets délicieux. L’engagement que nous
avons pris avec notre divin Epoux, s'accomplit en nous souciant
peu de notre corps et en tournant notre principale attention sur
notre dme.

5° Quand on puise de I'eau par le moyen d’une poulie ou sou-
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pape, on n’éléve pas en méme temps les deux seaux remplis
d’eau ; mais & mesure qu'on en fait monter un plein, on fait
descendre celui qui est vide. Ilen est & peu prés de méme de
nous. Une vierge qui travaille avec fidélité a remplir ses sacrés
-engagements, remplit son 4me de vertus et Téléve par 13 A Dieu,
et en méme temps elle abaisse le corps par la mortification et les
.exercices laborieux de la discipline religieuse.

6° Vous qui vivez dans un monastére, ne pensez pas & changer
de demeure; vous ne le sauriez faire sans en souffrir un grand
-dommage. Si I’ oiseau abandonne ses ceufs, ils ne pourront jamais
éclere; de méme une vierge ou un moine qui passe d’um lieu A un
autre, perd sa ferveur, se reliche et meurt A la fin.

7° La volupté affecte le corps et la cupidité est dans 'esprit ;
réprimez celle-ci et bientdt 'autre e’amortira. Mais si vous
$coutez la capidité, la volupté vous dominera, et vous vous
trouverez engagées comme dans un cercle, d’oa vous aurez de la
peine & sortir.

8° Tous les états ne sont pas propres & tous; chacun doit con-
sulter sa vocation. Les uns sont appelés & la vie cénobitique des
monastéres; les autres & vivre seuls : de méme qu'il y a des
plantes qui viennent mieux dans une terre humide et d’autres
dams un terrain sec. Plusieurs se sauvent au milieu des villes,
étant par leurs désirs en esprit dans le désert, et d’autres se
perdent dans le désert, parce qu'ils y ont les affections de ceux
qui habitent les villes. Ainsi il arrive qu’on peut étre solitaire
en son dme au wilieu du monde, et qu'on ait I'esprit rempli du
tumulte du monde, quoiqu’on soit seul dans le désert.

9° Ne vous laissez pas abattre par la lacheté et latiédeur quand
vous 8tes malade. Portez votre mal dans un esprit de pénitence
et pour l'expiation de vos péchés; pensez alors que vous avez
mérité d'étre jugée et punie bien plus rigoureusement dans les
supplices éternels. Réjouissez-vous de ce que Dieu daigne vous

I'sd. 44 713, visiter par la maladie. Dites avec le Prophéte : Le Seigneur m’e
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corrigée par ses chdtiments, mais il ne m’a pas abandonnée d la
mort du péché.
10° Si vos infirmités ne vous permettent pas de prier debout
ou de chanter les psaumes, ne vous en affligez pas; car les mor-
‘tifications corporelles, comme de jedner, de coucher i terre et
autres exercices, sont établis pour réprimer les révoltes de la
chair; mais quand la maladie y supplée, I'impuissance ou elle
vous met de ne pas employer ces autres moyens, ne doit pas
vous troubler. La pratique donc qu’il y a & faire dans la maladie,
est dela souffrir avec patience, et d’en rendre grice au Seigneur.
Si vous perdez la vue, ne vous en attristez pas, elle est I'organe
‘de la curiosité; mais vous avez les yeux de I'Sme par lesquels
vous pouvez contempler Dieu. Si vous perdez I'ouie, remerciez-
en aussi Dieu; ce n'est 1 qu'un instrument matériel qui sert
souvent & des choses vaines. Si vous &tes percluse des mains,
n’avez-vous pas les mains intérieures de I'dme avec lesquelles
vous combattez I'ennemi du salut? Enfin, si tout le corps est
cablé de mal, faites en sorte qu’en vous la santé de I'homme
intérieur croisse et se fortifie.
11° Vous qui vivez dans un monastére, préférez 1’ obéissance
aux austérités du corps ; car celles-ci peuvent vous inspirer de la
présomption, et I'obéissance conduit & I'humilité. Ge n’est pas
toujours le bon esprit qui porte aux macérations corporelles,
ce peut étre aussi le démon, puisque ceux qui sont 4 lui pra-
tiquent quelquefois ces pénitences. Mais, me direz-vous, comment
discerner celles qui sont inspirées de Dieu? La discrétion en est
la marque. Vous jelinez, rendez votre jedine uniforme et qu'il
t:er; ne le poussez pas jusqu'd ne pas manger de trois
ou quatre jours, de peur que le démon ne s'en serve pour vous
tromper. Jésus-Christ a dit que nous devons étre comme les
changeurs habiles & discerner la bonne monnaie de la fausse. 1l
nous a voulu faire entendre par 13 qu’il fallait discerner les es-
prits. Quelquefois la monnaie n’est fausse que parce qu'elle n'est
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pas frappée au coin du prince, bien que la matiére en soit bonne.
Le jetne, la continence, 'aumoéne sont comme des monnaies ;
mais les paiens qui les pratiquent les frappent au coin de leurs
tyrans, et les hérétiques s’y soumettent par ostentation.

12° Conduisons-nous avec prudence dans le soin de notre
4me ; et nous qui vivons dans un monastére, ne nous recherchons
pas, n’adhérons pas & notre volonté propre, mais animées d'un
esprit de foi, soyons soumises A notre commune mére et obéis-
sons-lui humblement. Nous nous sommes condamnées nous-mémes
volontairement & I'exil du monde en le quittant, ne le recherchons
plus. Dans le monde nous suivions la vanité, et dans le mona-
stére nous avons embrassé 'abaissement et I'humiliation. Dans
le monde nous recherchions les plaisirs de 1a bonne chére, et dans
le monastére nous devons souffrir avec patience la faim et I'ab-
stinence. Dans le monde on jette dans une prison ceux qui sont
coupables de crimes, et dans le monastére nous nous enfermons
volontairement pour expier nos fautes et éviter par 14 les peines
de la vie future.

Nous avons commencé le bien, ne I'abandonnons pas quelque
obstacle que le démon nous oppose. Soyons comme les mariniers,
qui, étant sortis du port avec un vent favorable, si la tempéte se
]éve, travaillent sans se troubler ni s’étonner du péril, bien loin de
se laisser aller au gré des vents, et continuent leur route le mieux
qu’ils peuvent. Ainsi lorsque le démon souffle le vent de la ten-
tation, ne perdons pas courage ; suivons notre route en déployant
notre grande voile qui est I'étendard de la croix.

L'historien de la vie de la Sainte conclut en disant que cette
vierge ornée de toutes les vertus, instruisait encore plus ses filles
par ses actions que par ses paroles,
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LES VENERABLES MERES SARA ET THEODARA ET LES
VIERGES PIAME ET ALEXANDRA !.

Il y avait au territoire d’Alexandrie une vierge appelée Sara,
qui était en grande réputation de sainteté. Les anciens qui ont
recueilli les Sentences des Péres des déserts. nous ont conservé
aussi quelques-unes des siennes, I'égalant ainsi & ces grands
hommes. En effet, elle ne leur cédait pas en mortification et en-
courage dans le combat spirituel contre les: ennemis du salut.
Elle demeura soixante ans dans une cellule qui- était sur le bord
de Nil, et pendant tout ce temps elle ne jeta pas une seule fois
- les yeux sur ce fleuve. Le démon, jaloux de sa vertu, ne cessa
" pendant treize ans de l'attaquer par des tentations violentes.
Non-seulement elle y résista toujours, mais se soutenant avec une
humble patience dans un si pénible et si long exercice, elle ne
demanda pas & Dieu d’en voir la fin, mais seulement de lui ac-
corder par sa grice les forces dont elle avait besoin pour les
surmonter. Quelquefois cet ennemi des 4mes lui représentait
les vanités du siecle, et tichait d’arracher de son cceeur quelque
sentiment de complaisance pour ces choses frivoles; mais bien
loin de I'écouter, elle lui opposait la crainte de Dieu dont son dme
était pénétrée, et redoublait ses austérités. -

Un jour que la tentation était plus forte qu’a I'ordinaire, elle
monta sur le plus haut de sa cellule, d ot elle pouvait contempler
plus aisément le ciel, et 'y mit en oraison. Alors le démon se
présenta devant elle sous une figure humaine et lui dit : 7w m’as
vaincu, Sara; mais elle le confondit en lui répondant : Ce n’est
pas moi qui t'ai vaincu, c’est Jésus-Christ.

Vite Patrum, Pallade, les Bollandistes, Cotelier.

II. 10
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Deux anachorétes de réputation vinrent du désert de Péluse pour
la voir, et dans le chemin ils sedirentl'un aT'autre: Il faut un peu
éprouver I'humilité de cette bonne vieille. Ils lui dirent donc en
la voyant :. « Prenez garde d’avoir des sentiments de vanité, en.
disant en vous-méme : Les solitaires viennent me voir, moi qui
ne suis qu'une femme. » Et elle leur répondit: «Il est vrai que
je ne suis qu'une femme ; mais je tiche de conserver dans mon
sexe un esprit méle et courageux. »

Ce n’était pas par ostentation qu’elle parlait ainsi ; mais pour
faire voir seulement que la faiblesse de son sexe ne devait pas’
servir-de prétexte de combattre faiblement dans la milice spiri-
tuelle; et qu‘une solitaire: ne' devait pas céder aux hommes la-
gloire de pratiquer les vertus religieuses avec une sainte ardeur.
D'ailleurs elle était si humble, qu’elle se confondait' aussit6t par
I'Humiliation' du ceeur, quand le: démon lui suggérait quelque
pensée de' I'estime des créatures. Elle n'y voulait avoir aucune
part, méme sous prétexte de les édifier par sa vertu; et si cette
idée lui venait' & I'esprit, elle se représentait comme étant & toutes
les: portes' des maisons; s'Humiliant et faisant' pénitence de ses
fautes. Aussi demandait-elle'd Dieu, non pas que personne fiit
édifié- en elle, mais qu'on l'oublidt et qu’elle oublidt tout le
monde, afin de conserver son cceur dans une entiére pureté.

Elle: s'occupait souvent du'souvenir-de la mort, comme d’un
moyen efficace pour triompher du démon de I'orgueil, ainsi qu’on
foule aux pieds les échelbns lorsqu’on: monte sur une éclielle;
Entre les avis qu'elle donnait lorsqu’on' lui- en demandait, elle
recommandait la charité envers.le-prochiain, et disait au sujet de
Fauméne; que quoiqu'il arrivat quelquefois qu'on la fit par une
compassion- naturelle, on venait ensuite & la= faire par-un’ motif!
plus pur, qui- est celui dé 'amour de Dieu.

Des fréres de Seété vinrent la voir, et elle leur présenta une
petite corbeille de fruits. Ces religieux mortifiés laissérentles meil-
leurset ne mangérent que de ceux qui étaient moins bons. Alors elle
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leur dit : «Je reconnais véritablement que vous étes desreligieux
de Scété. » (Les solitaires de Scété passaient pour étre plus aus-
téres que ceux d’Egypte). Les anciens ont appelé la vénérable
Sara, vierge de bienheureuse mémoire.

Iy avait aussi dans le territoire d’Alexandrie une autre vierge
solitaire, non moins' renommée que celle dont nous venons de
parler, appelée Théodora. I1'est parlé d’elle avec distinction dans
le Recueil des Sentences des Péres. Elle disait qu'il fallait s’ef-
forcer d’entrer par la porte étroite, ainsi que Jésus-Christ nous:
le recommande, et que tout de méme que si les arbres n’essuyaient
pas en hiver les pluies et les vents, ils ne produiraient point de
fruits dans la belle saison, de mé&me si dans le monde, qui est
comme un hiver pour nous, nous ne souffrons beaucoup de tri-
bulations et de tentations, nous ne devons pas nous flatter de:
participer a I'héritage céleste. _

C’est un avantage, disait-elle encore, de mener:une vie tran-
quille, et cela convient principalement aux vierges et aux reli-
gieux, et surtout quand ils sont jeunes et qu'ils commencent.
Cependant il faut observer de ne pas croupir dans le repos sous-
prétexte d’acquérir Ia tranquillité de I'esprit par celle du corps,
car il en arriverait de grands inconvénients tant pour I'un que
pour l'autre ; bient6t le' démon s’en servirait pour appesantir
notre dme, pour la rendre lache, paresseuse, pusillanime et pour
I'assiéger par- de mauvaises pensées. Le corps s'en ressentirait
également par de grandes infirmités qu’il contracterait et par une
langueur et un engourdissement dans tous ses membres, en sorte
que ce corps deviendrait funeste en énervant toute Ia force de
Iesprit et du corps; et de I vient quion se porte lichement, et
méme qu'on se dispense ensuite de ses obligations sous prétexte
qu'on se croit infirme; au lieu que sil"on se fait violence et si
I'on secoue cette paresse qui vient d'un trop grand repos, ou si
enfin on veille mieux sur soi-mé&me, o se délivrera de ces maux
qui affectent 'éme et Ie corps.
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Elle racontait & ce sujet qu’il y avait un religieux qui toutes

les fois que I'heure de réciter son office approchait, se sentait
saisi de la fievre et d’une pesanteur de téte. C'était 14 un artifice
du démon qui voulait le détourner de la priére; mais ce bon
religieux reconnaissant la ruse du malin esprit, se disait & lui-
weme : « Puisque je me sens si malade que je m’en vas mourir,
je veux me lever et dire toutes mes priéres avant que je meure; »
ainsi il se faisait violence. Mais & peine avait-il fini ses priéres
que la fievre et I'embarras de la téte cessaient. Il persévéra donc
pendant quelque temps dans cette pratique, et la tentation se
dissipa.
. Elle rapportait aussi qu'un homme de bien ayant essuyé des
injures de la part de quelqu’un, ne lui répondit que ce peu de
paroles : « Je pourrais vous répliquer les mémes choses, mais je
dois avoir égard 4 laloi de Dieu qui me ferme la bouche. » Elle
disait encore.qu’un chrétien discourant avec un manichéen, qui
disait, selon I'erreur impie de sa secte, que c’était le démon qui
¢taitI'auteur de notre corps, parce qu'il est sujetau péché et tant
de miseres, il lui répondit : « Assujettissez ce corps aux lois de la
mortification chrétienne, et vous comprendrez bientdt que c’est
Dieu qui en est I'auteur. »

(’était pour faire comprendre la nécessité d’une vie labo-
ricuse et mortifiée qu’elle appuyait ces saintes maximes par ces
exemples. En voici un sur I'humilité digne des plus illustres
Pires de la solitude : « Ce n'est, disait-elle, ni la rigidité de
I'observance monastique, ni les veilles, ni les autres austérités
corporelles qui opérent le salut; c’est la sincére humilité. » —
« 11 y avait, ajoutait-elle pour confirmer cette belle vérit¢, il y
avait un saint anachoréte & qui Dieu avait accordé le don de
chasser le démon des corps des possédés. Un jour il demanda au
malin esprit par quelle vertu il était forcé de sortir de ces corps.
« Est-ce, disait-il, par le jetne? » — « Non, lui répondit le
démon ; car nous jenons aussi, » — « Est-ce donc par les veilles ?»



SOLITAIRES D'EGYPTE. — MERES SARA ET THEODORA. 19

demanda I'anachoréte. — « Nullement, dit encore le démon ;
car nous ne dormons jamais. » —« Est-ce donc par la retraite
du monde? » dit I'anachoréte.—« Ce n’est non plus pour cela,
dit le démon ; car nous sommes aussi errants dans les déserts. »
— « Par quelle vertu donc vous chasse-t-on? » repartit enfin I'ana-
choréte. Et le démon répondit : « I 0’y ena point qui triomphe
tant de nous que I'humilité. » Voyez donc, concluait la pieuse
Théodora, comme I'humilité estla vertu qui nous rend victorieux
du démon. Elle ne voulait pas qu'on quittat sa cellule A cause
de la tentation, parce qu’elle nous suit en quelque endroit que
nous allions. Sur quoi elle disait qu'un jour un solitaire, pressé
par beaucoup de tentations dont il était comme assiégé, dit en
lui-méme : 11 faut que je me retire d’ici ; » et en effet il prit ses
sandales dans l'intention des’en aller ; mais tout & coup Iesprit
tentateur lui apparut sous une figure humaine, prenant comme
lui des sandales comme pour partir, et il lui dit: « Est-ce &
cause de moi que tu veuxsortir d’ici ? Je te déclare qu’a quelque
endroit que tu ailles, je t'y précéderai. »

Voici une excellente lecon qu’elle donnait & ceux qui sont
établis pour gouverner ou conduire les autres ; elle devrait étre
profondément gravée dans les ceeurs des supérieurs et des sup¢-
rieures des maisons religieuses: « Celui, disait-elle, qui est
destiné pour conduire les 4mes, doit renoncer & I’envie de do-
miner. Il doit rejeter loin de son ceeur tout sentiment de vaine
gloire. 11 ne doit point s'enfler d’orgueil. Il ne doit pas aimer la
flatterie ni recevoir des présents, qui ne servent qu'a aveugler
Yesprit. Il ne doit pas étre esclave de son ventre, ni sujet & se
mettre en colére ; mais il faut qu’il soit patient, doux, humble,
selon que le rang qu’il tient peut le lui permettre ; qu'il ait de la
droiture et de laprobité ; qu'il sache condescendre & propos, et
qu’enfin 'amour qy’il a pour I'dme de ses fréres le porte & lui
donner tous ses soins. » ,

Enfin, une question qu’elle fit & Théophile d' Alexandrie nous
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a appris une trés-belle sentence de ce patriarche, que nous re-
cevrions bien plus volontiers.de la bouche de saint Jean Chrysos-
tome, dont il fut I'injuste persécuteur. Elle demanda & ce prélat
ce que saint Paul voulait nous faire entendre quand il recom~
mandait de racheter le.temps ; et il lui répondit que racheter le
temps, ¢ était profiter des occasions .d’exercer des actes.de vertu:
«Par exemple, lui disait-il, on vous fait un outrage, on vous dit
" une injure ; si vous le souffrez avec humilité, avec patience, vous
pouvez dire que vous achetez le temps -de cet outrage, de cette
injure par votre vertu, et gue c'est un gain pour vatre ame, et
ainsi des.autres rencontres, »

Nous ne -ferons que transcrire ici ce que Pallade rapporte de
la vierge Piame, dont les Grecs font mention dans.leurs Méndes,
et.que Bollandus.a recueilli au 8 mars. -Cette sainte Vierge passa
toute sa vie avec sa mére, sans qu’il y et qu’elles deux seules
dans la maison. Elle s’occupait & filer du lin, et ne mangeait
que le soir. Dieu la.favorisa du don de prqphétie ; ce qui parut
principalement dans cette occasion. Quelques villages d’Egypte
contestant les uns contre les autres pour le partage des eaux
lorsque le Nil se débordait, ces disputes allumaient entre eux
des guerres, ou il périssait quelquefois beaucoup de gens. 1l
arriva que plusieurs habitants d'un village, beaucoup plus
puissant que celui o demeurait Piame, prirent les armes et
vinrent pour I'investir et le raser.

Le Seigneur, qui voulait le sauver par les prieres de cette
sainte fille, lui révéla leur dessein, et elle en donna avis aux
‘prétres, en leur disant d’aller au-devant d’eux pour les conjurer
de faire la paix, sans quoi il était & craindre qu'ils ne fissent
périr tous les habitants. Les prétres qui connaissaient sa vertu,
ne doutérent pas de la vérité.de ce qu’elle leur disait, et saisis
de frayeur, ils lui représentérent qu’ils n’osaient y aller, parce
quils connaissaient leur brutalité et leur insolence. « Mais,
ajoutérent-ils, si vous voulez nous sauver et votre propre maison,
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et tout le reste du village, allez vo&s—méme.au-devant’d-'eux, ét
faites.qu’ils nous laissent en paix. »

La jpieuse fille ne put se résoudre ‘4 :sortir de sa metraite;
mais elle eut recours & la.priére, .et passa toute la muit -debout
dans sa maison, disant.A Pieu .avec. une vive foi :: « Seigneur, qui
étes le juge de.tousles hommes, et & qui rien {'injustene saurait
plaire; faites, s'il vous plait, lorsque ma priére -arvivera & vos
oreilles, fu'en quelque lieu:que Ssoisntrceux quirviennent: pour
nous :ruiner -et :pour mous :perdre, ils demeurent par vatre:puis-
sance .aussi.immmobiles quiuneceplonne. :»

Comme elle .eut -fini 8on \oraison .environ & 'heure de .Prime,
les ennemis, qui n’étaient.alors qu’a trois milles, ou-une lieue du
village, demeurérent tout'd coup immobiles, sans pouvoir du tout
se remuer. Ils apprirent que ¢ était I'effet.des priéres de la vierge
Piame, cette fidéle servante -de Jésus-Christ, et envoyérent de-
mander la paix a son village disant : « Rendez graces & Dieu:et
aux priéres de Piame, qui nous.ont empéché de vous.faire beau-
coupde mal. »

1l y .avait dans Alexandrie et au dehors, -des:vierges dont les
unes vivaient en :communauté, et les autres.au désert dans des
cellules particuliéres. lsidore I'Hospitalier avait une sceur qui
demeurait :dans .une communauté de soixante-dix vierges au vai-
sinage de la ville. Dioscore, Ammonius, Eus¢be et Euthyme,
surnommés.les grands [Fréres, parce qu'ilsétaient fréres selan la
chair et tous d’'une taille avantageuse, eurent aussi :des sceurs
qui demeuraient dans le désert & une distance raisonnable.du
monastére. d’Ammonius..Nous avons;parlédans la Doctrine spire-
tuelle de saint Usidore .de Péluse, .d'une lettre qu'il écrivit aux
religieuses appelées .Sandalaires, apparemment parce .qu’elles
portaient des sandales ; mais nous ne savons rien de;plus de-ces
religieuses. /Pallade ‘nous a appris n peu.de mots l'excellente
conduite d'une vierge recluse anprésd’ Alexandrie, sur le rapport
que lui en-avait-fait le.savant Didyme. Cette pieuse fille:s"appelait
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Alexandra. Un jeune homme s’en étant rendu éperdiment amou-
reux, elle choisit de s’enfermer toute vivante dans un sépulcre
plut6t que de nuire & une 4me que Dieu avait créée & son image,
comme elle I'avoua & I'ancienne Mélanie, qui I'alla visiter dans
sa retraite. Cette dame disait aussi qu’elle n’avait pas vu son vi-
sage et ne lui avait parlé que par une petite ouverture.

Ses exercices dans sa retraite étaient de prier, de méditer et
de filer du lin. Elle priait depuis le matin jusqu'a None. Elle
employait une heure & filer; dans les autres temps elle faisait
des considérations sur la vie des saints patriarches et des pro-
phétes, et sur les combats des apétres et des martyrs. Quand le
soir était venu, elle mangeait du pain et demeurait ercore en
oraison une grande partie de la nuit. Elle passait ainsi sa vie en
attendant I'’heure ou son 4me se séparerait de son corps, pour
paraitre devant Jésus-Ghrist, en qui elle avait mis toute son
espérance.

Cette excellente vierge combattit durant dix ans, et sentant
que sa fin était proche, elle mit son corps en I'état qu’elle désirait
qu'on le trouvat aprés sa mort, et rendit son 4me & Dieu. Une
femme qui lui portait ordinairement ce dont elle avait besoin,
voyant qu’elle ne lui répondait point, en alla donner avis 4 1a ville.
On se rendit au sépulcre, et on trouva qu’elle avait passé de
cette vie & une meilleure.

Nous placerons ici une histoire trés-digne d’étre rapportée,
qu’'on trouve dans le sixiéme livre du Recwei! des Actions et
Sentences remarquables des Péres. Peut-étre que la pieuse vierge
dont il y est parlé et dont on ne dit pas le nom, demeurait loin
d’Alexandrie ; mais c'était au moins dans quelque solitude ou
dans quelque bourg voisin des déserts de Nitrie ou de Scété. Un
ancien Pére disait qu'il avait vu cette fille fort avancée dans
I'4ge et encore plus dans la vertu, & qui il demanda comment
elle s’était engagée dans I'état saint qu’elle avait embrassé. Elle
ne lui répondit d’abord que par ses gémissements et ses soupirs,
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et entrant en discours elle lui dit, qu’elle avait eu un pére d’'une
grande piété; qu'il était doux, patient, modeste et si retiré dans
son domestique, qu’on ne s’apercevait presque pas qu’il fit dans
son village. 1l s’occupait & cultiver son champ et en apportait
exactement les fruits & sa maison pour I’entretien de sa famille;
mais comme il avait une santé trés-faible, il était souvent obligé
de garder le lit, ou il souffrait son mal avec tant de patience,
que bien loin de former la moindre plainte, il gardait un silence
rigoureux. Sa vie se passa ainsi dans le travail et dans les souf-
frances; et ce qui est plus extraordinaire, lorsqu’il fut mort, aprés
une longue et ficheuse maladie, il fit un si grand orage, accom-
pagné d’éclairs, de tonnerres et de pluies, qu'on ne put pendant
trois jours sortir de la maison pour porter son corps A la sépul-
ture ; de sorte que les habitants regardérent cet accident comme
un signe que le mort était aussi peu aimé de Dieu, qu'il avait été
peu considéré des hommes. Enfin la pluie continuant, on le porta
en terre comme on put sans le moindre appareil funébre.

1l en fut tout autrement de sa mére. Elle était aussi méchante
que son pére était doux, aussi causeuse qu'il était silencieux,
aussi répandue au dehors qu’il vivait retiré. Elle était sujette au
vin et ajoutait & tous ces défauts un grand libertinage, surtout
aprés la mort de son mari. Néanmoins, autant que celui-ci avait
vécu dans D'affliction et 'humiliation durant sa vie et méme & sa
mort, autant cette mauvaise femme avait eu de prospérité, ayant
joui d'une santé parfaite et de tous les plaisirs du monde, et
ayant aprés sa mort été accompagnée 4 la sépulture par un grand
nombre de personnes avec tous les honneurs qu'on peut rendre
aux personnes d’un mérite distingué.

« Ce contraste d’'un homme juste, affligé, et d’une femme si
bien partagée des satisfactions de ce monde, dit la Vierge dont
nous parlons, me frappa, et étant en dge de raisonner et de me .
déterminer sur le parti que j'avais A prendre, je pensai en moi-
méme s'il ne me conviendrait pas mieux de marcher sur les
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traces -de ma meére, rque «d'imiter la vertu de mon pére; -car,
disais~je .dans.mon &me, quelibien est-il revenu damon pére :de
sa piété? Il a soufferttoute sa vie des-peines et des maladies, ‘et
sa fin a 6té sans thonneur. Ma imere,:au :contraire,-a joui des
plaisirsitout le temps qn’slleia véou, et sa'mort aété accompagnée
demarques d’estime de-la ipart des gens -qui I'ont connue. 1l'est
denc .bien plus raisonnable :de :suivre .ce que nous voyons, que
d’attendre ce ‘que nous.ne voyons pas, et qui par 14 'méme:est
fort incertain. »

Elle s'endorniit dabs cesipensées, quand Dieu, pplein ‘de misé-
ricorde, daigna, par-un effet.de son irfinie bonté, la tirer de son
aveuglement,en lui ‘manifestant dans un ‘songe mystérieux I'état
del'dme de son:pére-et de sa mére dans I'autre vie. 111ui sembla
en.dormant weir un homme :d’urre taille :extraordinaire, qui, la
regardant d’un eil menagant, lui :demanda avec colére ‘4 quoi
elle pensait. Elle fut tout.interdite, et n'osant dans sa frayeur
lever les yeux, elle répondit (qu’elle ne le savait pas. Mais ce
méme)personnage :élevant la voix :d'une maniére terrible, lui re-
procha tout ce ‘qui s'était passé dans son ceeur, de sorte que, en-
core plus épouvantée, ne pouvant plus nier la vérité, elle se jeta
a ses:pieds, lui demanda pardon et avoua toute la malice de ses
sentimexts.

Alors (ce personnage ilui dit : « Viens et vois les sorts diffé-
rents deiton péreet de ta:mere, et :choisis ensuite 1'état de 'vie
quetn voudras. [Elle se trouvaaussit0t transportée en esprit dans
une campagne délicieuse, ol il y avait tout ce que la nature
peut-offrir-de:beau et de ravissant en arbres, en fruits, en fleurs
d'une beauté inexprimable. A:mesure qu'elle 'y -entra, elle wit
son pére qui vint au~devant:d'élle, l'embrassa,’la‘baisa tendre-
ment, :I'appela satrés-chére fille. Elle et ‘désiré de s’y arréter
avec lui et le'pria de lui'accorder cette grace; mais il lui ré-
pondit.que «cela ne ‘pouvait pas ‘se faire encore, et-qu’elle y de-
meurerait .un jour:si:slle marchait sur ses traces. :Gependant,



SOLITAIRES D'EGYPTE. — MERES SARA ET THEODORA. 155

elle continuait & le prier de ne pas permettre qu’elle le quittat ;
mais le personnage qui lui avait fait voir ce lieu enchanté la prit
par la main et lui dit : « Viens voir ta mére qui brile dans les
flammes, et délibére ensuite sur le choix de vie que tu dois
faire. » :

111a conduisit done dans une maison ténébreuse, ou on n’en-
tendait que des cris et des bruits horribles. H lui montra en
méme temps une fournaise profonde, dont I'entrée était gardée
par des hommes qu’on ne pouvait voir sans étre saisi de frayeur.
Illui dit de regarder par I'ouverture de cette fourhaise ce qu'il
y avait dedans, et elle vit un étang de soufre allumé dans le-
quel sa mére était plongée jusqu'au cou, qui gringait les dents
aumilieu de'cesbrasiers dont elle était horriblement tourmentée,
outre une quantité prodigieuse de vers qui paraissaient sur tout
son corps. Quand elle fut éveillée, elle se rappela la vision
qu'elle avait eue en dermant. Son choix fut bient6t fait. Elle ne
marcha plus que surles traces de son pére et persévéra jusqu'a
une grande vieillesse dans la fidélité qu’elle promit dés lors &

Dieu !,

! Le Pére Marin parle ici des Vies des saintes Euphrosine et Théodora, péni~
tentes, en disant : « Comme leurs actes ne nous ont pas paru assez autorisés
en tout pour les rapporter au long, il nous suffira de marquer en'peu de mots
e qu’ils contiennent, » Au lisu de reproduire le résumé du P. Marin, nous
hupprimons ces deux YVies:qui n'offrent, d'ailienrs, aucun .intérét particulier,
¢t que 'on ne pourrait donner sans analyser au moins les contestations aux-
quelles efles ont donné lieu.



QUATRIEME PARTIE

SOLITAIRES DE LA PALESTINE

SAINT HILARION, PERE DES MOINES DE LA PALESTINE,

11 parait par les Actes de saint Chariton, que ce saint, fonda-
teur du célébre ermitage qu'on appela dans la suite la Laure
de Pharan, fut le premier solitaire de la Palestine. Mais outre
qu'il y a quelque difficulté de chronologie dans ces Actes, I'éta-
blissement de cette Laure ne fit pas d’abord de sensation, comme
en fit saint Hilarion dont nous allons parler dans ce chapitre ; de
sorte que c'est proprement depuis celui-ci que I'état monastique
fleurit dans cette province et dans la Syrie; et comme ses
exemples et ses prodiges donnérent occasion  la fondation d'un
grand nombre de monastéres, c'est avec raison qu’on Iappelle
le ptre des moines de ces quartiers, comme saint Antoine le fut
de ceux d’Egypte, et saint Pacome de ceux de la Haute-Thé-
baide.

Ce que nous en allons rapporter est d’autant plus assuré, que
c'est de saint Jér6me que nous I'apprenons, qui vivait presque
dans le méme temps et dans la méme province ; ainsi nous avons
pour garant un des plus grands docteurs de I'Eglise, et qu'on

Saint Jérome, Vit. PP., Sozoméne, Théodoret, Tillemont,
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peut regarder comme contemporain et habitant du pays oﬁ s'est
passé tout ce qu’il en dit.

Saint Hilarion naquit en un village nommé Thabath, environ
a deux lieues de Gaza en Palestine, vers I'an 291. Ses parents.
étaient paiens, et la grice dont il fut prévenu dans sa jeunesse
le fit sortir, selon la pensée de saint Jéréme, du sein d’une fa-
mille idoldtre comme la rose sort du milieu des épines. Il n'y a
guére d’apparence qu'il ait connu le nom de Jésus-Christ dans
sa maison, ou tout ce qui s'offrait & ses yeux se ressentait des
superstitions du paganisme. 11 parait plutét qu'il eut ce bonheur
& Alexandrie ou il en trouva plus de moyens, et ou il fut envoyé
par ses parents lorsqu’il avait & peine dix ans, pour apprendre
les lettres humaines. Nous ne savons pas quel fut celui qui I'é-
leva dans les principes de la foi chrétienne ; mais il y réussit si
heureusement, avec le secours de la grice, que dans cet age
tendre Hilarion aimait Jésus-Christ de tout son cceur, et bien loin
de s’amuser aux spectacles profanes, il ne godtait que la priére
et les assemblées ecclésiastiques. Cela n’empécha pas qu’il ne
fit des progrés dans les études, car il apprit le grec aussi par-
faitement qu’il possédait le syriaque sa langue naturelle ; mais
les attraits des vertus chrétiennes I'emportérent toujours dans
son cceur, sur ce qui ne servait qu’'a orner son esprit, et il écrivit
deés lors un livre des Evangiles, qu'il garda jusqu’a la mort pour
en faire le principal sujet de ses réflexions, et pour étre toujours
en état d’'y recourir et d'y conformer sa conduite. Ce qu’il y a
encore de plus remarquable, c’est que c'était précisément dans
ce temps-14 que la persécution de Dioclétien était plus allumée ;
et bien loin que sa foi en fit ébranlée par la crainte, elle jeta
dans son 4me de plus fortes racines, et son zéle pour Jésus-
Christ n’en devint que plus ferme et plus ardent.

En effet, ayant entendu parler des vertus de saint Antoine,
dont la réputation était déja répandue dans toute I'Egypte et at-
tirait beaucoup de monde auprés de lui, il voulut I'aller voir
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comme les: autres, non par un esprit de' curiosité, mais' dans I'in-
tention d’étudier sa conduite et de se former sur son exemple,
Il quitta pour cela son habit de séeulier, et demeura environ
deux mois auprés de lui, observamt avee soin' sa' manitre de:
vivre, principalement son abstinence rigoureuse, son assiduité &
I'oraison, son humilité & recevoir les fréres, son zéle & les re-
prendre: de leurs défauts, son ardeur A les animer tous et & les
porter & la pratique du bien.

Saint Antoine i’ était pas encore retiré sur cette montagne ou
il finit depuis sa viey il était alors vers Héraclée, et & peine y
avait-il' un-an qu’il était sorti du vieux chiteau oii il §'était tenu
renfermé pendant vingt ans. Hilarion eit. bien désiré: de' de-
mreurer plus longtemps auprés d'un si excellent maftre ; mais
voyant ce grand' nombre de-personnes qui'y accouraient de toutes
pavts, soit pour recevoir ses instructions, soit pour étre délivrés
de leurs maladies, et particuli¢rement de I'obsession des démons,
il'se-dit & lui-méme : qu'il' n"était pas' verru dans- le' désert' pour
y voir autant de- mondeé que dans les villes'; qu'il devait com-
mencer par la retraite comme- saint Antoine: avait commermcé 3
que ce-saint, ainsi quun soldat vétéran chargé de lauriers, pou-
vait alors jouir dur fruit' de ses victoires ; mais que quant & lui
»J'avait besein' de'combattre, ce qu'il n’avait pas' encore’ assez
bien essayé.

CGes considérations le'déterminérent & retourneren somr pays;
et'il s’y rendit avec' quelques- autres solitaires; aprés avoir pris
congé du grand Antoine, dans Iimtention de pratiquer plus tran-
quillement les exercices et les: vertus'qu'il avait appris: de lui. Il
parut Bien par-leseffets que sa retraite produisit dans: la Pales-
tine, que:I'esprit de:Dieu 'y conduisit ; car' il y fit connatire'la:
sainteté de I'état qu'il avait: embrassé, et!devint I'instrument de-
la sanctification d'une infinité d’dmes, parles moyens qu'il leur
fournit pour en remplir les devoirs avec perfectiom.

Il trouva en arrivant dans: son pays que son pére et sa mére
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#aient- mortss:ili distribua ¢e qui lui: nevenait'de leur succession,
partie & ses fbéres: et partie: aux: pauvres; et se:souvenant que:
Jésus-Christ: avait: dit que cefsi quime renonce pas @ tout ce-qu’il’
posséde, me saurait étre son. disoiple; il ne se: réserva rien des:
bigns de la.terre pour mieux: acquérir ceux: duiciel. Ainsi dé-
penillé- de-tout et:revétu: seulement dé la. vertu de: Jésus-Christ),
il.entra. dans;un:vaste désert qui-est entre Gaza “et 'Egypte; &
denx lieuss- et.demie de'Majunay Beurg-ou étaient 18 port et les:
magasins de Gaza, et il y. entreprit cette vie toute:oéleste: apréss
laquelle: il! sonpirait si: ardemment. Ses parents et ses amis. vou—
lurent: d’abord.I'en: détourner, lui représentant que le lieu qu’il!
cliérissait. était déorié par les meurtres et les brigandages:qui 8y
commettaient: souvent.. Mais il leur' répondit que; bien loin de:
craindre la mort.du corps;.il ne-craignait que-celle de:I'dme; d&
sorte qu’on était surpris qu’a un 4ge si tendre (car il n’avait que:
quinze ou seize:ans) il montrat tant de force: d’esprit. Mais- 'ar—
deur de' son amour pour Jésus-Christ I'élevait au-dessus' dé-
Joute crainte humaine, et:sa férveur était telle, que malgré:la:
délicatesse desa complexion, qui le rendait-sensible aux moindres:
impressions du froid ‘ou du chaud, il endurait toutes les injures
del'air aves: um courage-quit étonnait tout le: monde.

Sozomeéne, qui- parle deluirdans son Histoire: avee beaucoup:
d'éloges, rapporte.en ces termes.la. manidre-dontilvivait : 1's'ac~-
coutumait,dit-il,. & souffrir les travaux et'&:surmonter1’inclinatiom
qu'ont les:hommes 4. la mollesse; il ne céd4it! & personne pour:
l'abstinance.; il combattait. contre: la faim, la- seif; le froid; le:
chaud et. cantre: toutes les: autres.peines que lu. délicatesse dir
corps et de:liesprit.nous fait envisager- comme'des maux. D'ail-
leurs, il était grave: dans sa: conduite; sérieux dans ses discours:

1 Gaza est.située A 85 Kkili S.-0. deJérusalem..C’est.de Gaza.que Samsom sex

fauva en emportant les portes mémes de la ville, c’est aussi 13, qu'il. mourut
écrasé par les ruines dt temple de Dagon, quil fit crouler sur trois mille:

Philistins. Cette ville compte aujourd’hui' 5,000 hahitants

Luc. 14.
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et il étudiait avec soin le sens des divines Ecritures. Ce n’est
pourtant 1a qu’une idée fort 1égére de sa maniére de vivre ; mais
saint Jéréme la développe par le détail qu’il en a fait; et c’est
d’aprés lui que nous l'allons donner.

1l n’avait pour vétement, dit ce Saint, qu'un sac et une tunique
de peau que saint Antoine lui avait donnée, et un petit manteau
de paysan. Il ne lavait jamais ce sac, disant qu’il était fort inu-
tile de rechercher la propreté dans le cilice, et il ne changeait
point de tunique que la premiére ne fiit tout & fait hors d'usage.
Il ne coupait ses cheveux qu’une fois I'année au temps de Piques.
Son lit était la terre dure, ou dans la nécessité, une natte de
jonc. Depuis seize jusqu’a vingt ans, il n’eut pour se garantir de
la pluie et des vives ardeurs du soleil, qu'une petite cabane cou-
verte de joncs et d’épines, encore n’avait-il point alors de de-
meure fixe, mais il allait dans cette vaste solitude, tantdt & un
endroit, tant6t & un autre, pour éviter de tomber entre les mains
des voleurs; car quoiqu’il ne craignit pas la mort, il savait qu'il
n’était pas de la discrétion de s’y expeser sans sujet, comme il
est de la piété de I'accepter lorsqu’elle se présente par I'ordre de
la Providence.

Aussi Dieu montra dans une rencontre, qu'il prenait de lui un
soin tout particulier ; car des voleurs ayant formé le dessein de le
surprendre dans sa petite cabane, soit qu'ils crussent d'y trouver
quelque butin & faire, soit qu'ils eussent honte de voir qu'un si
jeune solitaire demeurit dans ces lieux sans les craindre, ils se
mirent en chemin pour le chercher aprés le coucher du soleil;
mais ils ne firent que marcher toute la nuit sans pouvoir y ar-
river. Enfin, le jour étant venu, ils découvrirent sa pauvre cellule;
et y étant entrés ils lui demandérent d’un ton de raillerie ce qu'il
ferait s'il était attaqué par des voleurs. Il leur répondit que celui
qui n’avait rien ne les craignait point. « Mais, répliquérent-ils,
ils peuvent vous tuer. » — « A la bonne heure, dit Hilarion; mais
je ne crains pas la mort parce que j'y suis préparé, » lls admi-
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rérent une si grande fermeté dans un jeune homme de dix-huit
ans; car il n’en avait pas alors davantage, et lui avouérent qu'ils
gétaient égarés pendant la nuit, et que Dieu les avait comme
aveuglés. IIs lui promirent enfin de se corriger de leurs vices, et
le laissérent en paix.

1l bétit & vingt ans une cellule un peu plus solide avec des
briques, de la boue et des tuiles cassées; mais si petite et si in-
commode, qu’a peine pouvait-il 8’y étendre. Elle était située au
bord de la mer, & une lieue environ de Thabath; on la voyait
encore du temps de saint Jérome. Ce saint docteur entre dans un
détail plus particulier en parlant de son abstinence. 11 dit qu'il
pratiqua toute sa vie un jene trés-austére, qu'il ne rompit pas
méme aux jours de fétes, ni dans ses maladies, ne mangeant
jamais qu’apres le soleil couché. 11 s’interdit I'usage du pain et
ne mangea par jour que quinze figues ; encore quand le démon
l'attaquait par la tentation, il passait trois et quatre jours sans
prendre aucune nourriture, se contentant aprés ce temps de
manger quelques figues et du suc des herbes pour réparer ses
forces épuisées. Aussi son corps devint si exténué par cette grande
austérité, qu'il ne lui restait plus que la peau sur les os. Depuis
I'dge de vingt-un ans jusqu’a trente-cing, il ne garda pas toujours.
le méme régime, il le changea selon le besoin, mais toujours en
si petite quantité, qu’on reconnaissait dans ses changements son
amour invariable pour la pénitence. Ainsi depuis vingt-un ans
jusqu’a vingt-quatre il mangeait quelques lentilles trempées dans
de I'eau froide. Les trois années suivantes, du pain sec avec de
l'eau et du sel; ensuite jusqu’a trente ans, des herbes sauvages
et des racines crues. Aprés ce temps, six onces de pain d’orge
et des herbes cuites. Mais sentant que son corps s'affaiblissait
et se couvrait d’élevures piquantes, il ajouta un peu d’huile
aux herbes, et vécut ainsi jusqu'a I'dge de soixante-trois ans.

“Alors jugeant par la faiblesse de son corps que sa fin était
proche, et ne voulant d'ailleurs rien relacher de ses austérités,
1L 11
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parce que s ferveur luii tenait llem dé- férce, il's'abstint tout
fait: de paimy et ne prit’ pour toute: nourriture jusqu’ quatre-
vingis-ansy qu'un potage d'berbes ol on'mélait de la: farine, ce
qut allait’d-peine & cme onces, eneore-observa-t-il' toujours con-
stamment de ne le prendre qu’apres le soleil couché.

. Neus: pouvens ajouter- i cette vié si' austére,.la privation de
toutesdes: consolations huaraihes; et'dée celles méme qui’eussent
pwsatisfaire 1o plas-sa piété. On remarque que pendant cirquante-
ans:qu'il‘demeura en Palestine, il ne fut qu’une fois 4 Jérusalem,
etil y-adla, tant par dévotion, que-dépeur qu'on necrit, s'il 'y
allait: poiint-en-étant si- proche, qu'il méprisait les saints Lieux.
Jusqu'alors il avait gardé si étroitement sa' solitude, qu'il n'en-
trait peint' danms les villes ni méine dans-les villages: Enfin, nous
pouvens: mettre: entre ses’ pratiques d¢ pénitenee, 1é travail‘des
maihs; qu'il diversifiait, soit-en labourawt 1& terre, soit en faisant
des-panierside jones 4 I'exemple des solitaires' @ Egypte.

Mais: son principal exercice - était: 1'oraison, le chant des-
psaumes-et-lalecture des saintes Eeritures; qu'il étudia méme
par ceeur, gt domt il récitait }és paroles-avec'un profond respeet
et- une' tendre onction, .comme s'il et vu Dieu préseet et qu’il
les elt entendumes - de sa-divine bouche. '

Le démon voyant' une ferveur si extraordinaire dans um si
jeune solitaire; voulut 1 étouffer dés lé commencement; et1attagua
pardes tentations: vielentes. Hilarion avait véeu jusqu’alors dans
une innocenee: angélique, et n'avait pas encore éprouveé les révoltes
humiliantes:de: la chair: Les premiers: assauts: qu’il ‘en ressentit
I'étomérent’;  mais- il n'én fut pas- découragé; au contraire,
s'élevant comtre: son corps qui-lui déclarait la guerre, il lui dit
avecun zélé-enflammé: par amour de la puretéiet er frappant:
sa-poiirine; aomsme s'il elt vouliz, par-les coups-qu’il 'se dennait,
chasqer-ses mawvaises’ images de: son esprit: « Attends, mal-
hemreux: ine; je:t'empéeherai bien de regimber; bien loin: de te-
donner-de 'aveine; te:n'auras:que-de 1a paille; Je:te férai souffrir
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la faim et la soif, je te chargerai sans ménagement et je te férai’
travailler par lé chaud et par le froid, afin que tu penses plutot a
manger qu'a te donner du plaisir. » ,

L'ennemi de son 4me n’ayant pu réussir par cette voié, ticha
de le surprendre ou de I'intimideér par la représentation dé mille
fantémes. Tant6t il ui faisait entendre des plaintes dé petits en-
fants des pleurs de femmes, des bélements dé brebis, des rugis-
sements de lions, dés bruits d’armées, des sons de voix barbares
et confuses. D’autres fois, lorsqu’il se couchait, il présentait & son
imagination les objéts les plus indécents ; ou lorsqu’il était pressé
Emr la faim, il faisait paraitre dévant lui des tables couvertes de:
mets délicieux et en abondance. Lorsqu’il priait, il tui ‘semblait
que des loups en hurlant, ou des renards en jappant, sautaient
par-dessus lui. Chantant aussi une fois des psaumes, il vit tout
1;)a:,.oup devant ses yeux un combat de gladiateurs, dont I'un tom-
bant comme mort & ses piéds, le priait de lui donner 14 sépulture ;
et dans une autre occasxon, comme il était en oraison la face
contre terre, son esprit, par un effet de la faiblesse humaine, étant
’un peu distrait, lé démon s’apparut & lui sous la forme d'un
‘mulener armé &' un fouet, lui sauta sur les épaulés, et lui donnant
des talons par les cotés, lui disait d’un ton insultant en le frap-
pant de son fouet : « Allons, allons, cours, cours, pourquoi t'en-
dors-tu? » Ensuite ajoutant la raillerie aux coups, il lui'démanda
sile courage lui manquait et s'il vonlait de Forge ; mai$ le Saint:
se moquait de tous ces prestiges, qui ‘montraiént la malice et la
faiblesse en meéme temps du malin esprit, et les rendait vains
par sa priére et I'invocation de nom du Jésus-Christ avec une
foi animée de 13 charité,

Il persévéra ainsi pendant vingt-deux ans dans sa solitude,
soutenant de fréquents et rudées combats de 1a part dés ennemis
invisibles, et n’étant connu que-de réputation dans la Paléstine,

) lorsque Dien voulut le faire éclater par le don de miracles et en
‘faire I'instrument dé sa miséricorde pour la conversion et la
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sanctification d’'un grand nombre d’dmes. Le premier de ces
miracles fut la fécondité qu’il obtint par ses priéres 4 une femme
~ d’Eleuthéropolis, qui, se voyant méprisée par son mari parce
qu'elle était stérile, vint le trouver dans son désert pour implorer
le secours de ses priéres. Elle lui dit avec beaucoup de larmes
le sujet qui 'amenait & ses pieds. Hilarion I'exhorta & metire en
Dieu sa confiance; il lui fit espérer que Dieu serait favorable &
ses veeux; et & la fin de I'année elle accoucha heureusement
d’un fils.

Le second prodige fit beaucoup plus de bruit, parce qu'il re-
gardait des personnes d’'un rang distingué dans I'état. Elpide,
homme fort pieux et de grande considération, puisqu'il fut en-
suite préfet du prétoire d’Orient, revenait de voir avec sa femme
nommée Aristénéte et ses trois fils, le grand saint Antoine; mais

quand ils furent & Gaza, soit par I'intempérie de I'air, soit, dit
~ saint Jérome, parce que Dieu voulait glorifier aux yeux du monde
son serviteur Hilarion,les trois enfants furent en méme tempssaisis
d’une fiévre double-tierce si violente, que les médecins en déses-
péraient. Leur mére affligée les pleurait déja comme s'ils étaient
morts, et ne pouvait se consoler. On lui dit qu'il y avait dans le
désert voisin un saint solitaire qui pouvait bien obtenir leur gué-
rison par la force de ses priéres, et aussitot elle s’empressa si
fort de Paller voir, suivie seulement de quelques femmes et de
quelques eunuques qu’elle avait & son service, qu'a peine elle
donna le loisir & son mari de lui faire préparer un 4ne pour lui
servir de monture. Dés qu’elle fut & la porte de sa cellule, elle
s’écria : « Je vous conjure, serviteur de Jésus-Christ, par la
croix de ce trés-débonnaire Sauveur et par le sang qu’il a versé
pour nous, de venir & Gaza donner la vie & mes enfants, afin que
cette ville, livrée aux erreurs du paganisme, en rende gloire &
Dieu, et que l'idole de Marnas y soit abattue et Jésus-Christ
glorifié. » :

Le Saint lui représenta qu’il ne quittait pas sa cellule, et que
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depuis qu'il était dans ce désert il s'était proposé de n’entrer
jamais dans aucune ville, ni dans aucun village; mais sa résis-
tance ne fit que rendre I'affligée Aristénéte plus pressante. Elle
se prosterna en terre, elle insista par ses cris et par ses larmes;
tous ceux qui étaient présents en versaient aussi comme elle :
« Rendez-moi, lui disait-elle, mes enfants, je vous en conjure,
et que ceux que le grand Antoine a tenus dans ses bras en Egypte .
me soient conservés en Syrie par votre bénédiction. » De sorte
qu'Hilarion, touché lui-méme jusqu’aux larmes de Iaffliction de
cette dame, ne crut pas devoir résister davantage, et lui promit
qu'il se rendrait aprés le soleil couché auprés des malades. 11 y
fut donc sur le soir, et ayant invoqué sur chacun d’eux en parti-
culier le nom de Jésus-Christ, ils eurent sur-le-champ une crise
si abondante, qu’ils furent en état de manger, reconnurent leur
mére, baisérent les mains du Saint, et se trouvérent guéris.

Le bruit de cette guérison miraculeuse se répandit aussitot
‘partout le pays et les provinces voisines jusqu'en Egypte, et
chacun s'empressa de recourir & saint Hilarion. Cela fut cause
aussi de la conversion d’'un trés-grand nombre d’idolatres, et
plusieurs embrassérent la vie monastique, ce qui donna occa-
sion & batir beaucoup de monastéres.

Saint Jérome fait ensuite une longue énumération de ce pro-
dige et de plusieurs autres que le Saint opéra en diverses ren-
contres. Les solitaires qui demeuraient avec lui, amenérent & sa
cellule une femme aveugle du bourg de Facidie, & I'entrée de
rEgypte, du c6té de V'Idumée. Il y avait dix ans qu'elle avait
perdu la vue et tout son bien & se faire traiter; le Saint lui dit
que Jésus-Christ I'aurait guérie, si elle avait distribué en au-
mones I'argent qu’elle avait donné aux médecins; et aprés ce
petit reproche, qui était une lecon pour ceux qui étaient présents,
il la guériten lui appliquant de sa salive sur les yeux & I'imita-
tion de Jésus-Christ. Il guérit aussi un cocher du cirque de
Gaza, que le démon avait rendu paralytique, en sorte qu'il ne
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lui restait que la langue de libre. Gomme il était paien,.le Saint
lui fit promettre de renoncer & 'idoléirie et au métier qu'il faisait
et de croire en Jésus-Christ ; le.malade le promit, et:aussitot.il
se trouva rétabli de tous ses membres et plus sain.encore de
I'dme que du corps,, par la sincérité de sa conversion.

‘Entre les possédés qu’il délivra en.grand nombre, il ;yen eut

deux surtout qui firent beaucoup. d’éclat. Le premier, nommé
"Marsite, était un jeune.homme du territoire de Jérusalem, de.la
plus haute taille et des plus robustes. Le démon qui s'étaitem-
paré de son corps, le rendait si furieux et si.terrible, qu'il était
la terreur de toute la contrée. Il avait coupé avec les dents le nez
et les oreilles aux uns ; il avait cassé les jambes .et .brisé les mi-
choires & d’autres ; il mettait en piéces non-seulement les chaines
et les entraves lorsqu’on voulait. le lier, mais encore les ferrures
et les gonds lorsqu’on I'enfermait. .On I’amena .4 son monastére
chargé de plusieurs chaines fort pesantes, plusieurs hommes
s'aidant & le tenir & force de bras avec des cordes, comme on
aurait trainé un taurean furieux. Dés que les fréres virent cet
homme d’une taille gigantesque livré & un déman si terrible, ils
en furent tous épouvantés et coururent: en avertir le Saiat.. Il ne
bougea pas de Tendroit ou il était assis, et ordonna. senlement
qu’on le délidt, aprés quoi il lui dit de - baisser la téte et d'ap-
procher. Aussitot toute sa fureur tomba, on le vit tremhler,
baisser la téte sans oser méme regarder le Saint en face, s'ap-
procher de lui comme un agneau et.lui lécher.les pieds. Saint
Hilarion I'exorcisa pendant sept jours, et le renvoya entiérement
délivré du mauvais hote gquile, possédait.

L’autre, qui fit encore grand bruit, fut en faveur.d'un bomme,
appelé Orion, qui était le premier par son rang et.par ses ri-
chesses dans la ville de Haile, située sur la mer. Rouge. 1l était
possédé ‘d'une légion de démons. Comme. on I'amenait lié par
des chafnes au cou, aux mains, aux pieds, et aux cOtés, san seul
regard inspirant la terreur A ceux quile voyaiens, ilis’échappa,
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‘malgré ces’ précautions, des mains ide:ceux qui le :tenaient, et
mur.ut droit & -saint Hilarion, qui se promenait'alers avec ses
fréres, a-qui il expliquait- qéelques diffictltés des saintes Eori-
tures. 11'le surprit , par- derriére, et I'embrassant fortement, ‘il
I'éleva en I'air comme s'il: et voulu. I'étouffer entre:ses bras, ou
'le briser contre terre. Tout le. monde poussa un grand eri ; mais
le-Saint ne fit que. sourire, et ayant pris’a son tourile possédé
par les cheveux, il le coucha par terre, le tint par les maims,
mit ses; pieds .sur les:siemy, et dit & :lka -troupe de démons qui
ttaient danssen.corps : -« Seuffrez, malheureux esprits, souffrez
les tourments que voms:avez mérités. » Le possédé se mit &
crier en . faisant ide grandes lamentations : « Mon Seigneur
Jésus-Christ, ayez:pitié de ce misérable;; délivrez-moi de la
tyra.nme desdémons ; vous pouvez triompher de plusieurs comme
d’un seul..» En sméme temps on entendit sortir desa bouche di-
verses voix et camme les cris confus .d’une populace assemblée
en tumulte ; et ce fat'la le dernier effort de cette légion d’esprits
d'enfer, qui furent comiraints, par les priéres du Saint, de se
retirer.

Orion étant ainsi délivré,:revint quelque temps aprés au mo-
nastére du Saint, accompagné de.sa femme et de ses enfants, et
lui apporta de gramds présents en recennaissamce; mais bien
loin de des accepter, il lui-dit: « Ne savez-vous pas-ce qui arriva
A Giezi et.a Simon ?-A-I'un pour.avair voulu vendre:la grice:du
Saint-Esprit, et & l'autre; pour avoir veulu I'acheter. » Orion le
conjura -pourtant avec larmes de. les prendre et de les distribuer
aux pauvres ; mais il lui répliqua. : .« Vous. pouvez te faire plutdt
que moi, vous gui demeurez dans les villes, et qui ‘par consé-
queny &tes, plus.3; portée de comnattre ceux qui sont dans le be-
soin : et peurnquoi voulez-vous que je me charge du bien des
autres, aprés que j’ai quitté le mien ? Le ‘mom des ;pauvres serx
souveat de prétexte i la cupidité ;. 1a vraie charité-est sansarti-
fice ; .on ne peut.mieux distribuer son.bien que qmamd onnese
réserve rien, »
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Orion, qui n’avait pas les mémes vues de perfection quele

Saint, et qui ne consultait que sa reconnaissance, était affligé de

. son refus; il se jeta & terre et le supplia de nouveau de recevoir
ce qu'il lui présentait; mais le Saint lui dit enfin, pour faire cesser
ses instances : « Ne vous attristez pas, mon fils, ce que je fais”
est pour votre avantage et pour le mien; car si jaccepte vos
présents j offenserai Dieu, et la légion des démons rentrera dans
vous. »

Il guérit ensuite un habitant de Majuma, nommé Gazan, qui,
travaillant & une carriére de pierres peu éloignée du monastére,
fut tout & coup surpris d'une paralysie. Ses compagnons le
prirent sur leurs bras et le lui amenérent: il pria pour lui, le
rétablit en santé et le renvoya & son travail,

11y avait dans la méme ville un chrétien nommé Italique, qui
nourrissait des chevaux pour la course du cirque. 1l se disposait
de courir contre un duumvir, c’est-a-dire un des principaux ma
gistrats de Gaza, fortement attaché A l'idolatrie et au culte de
Marnas, qui était I'idole du lieu. Ayant appris que son adver-
saire usait de maléfice pour arréter ses chevaux, il vint prier
saint Hilarion d’en empécher les effets. Le Saint trouva ridicule
qu’il lui proposéit d’employer ses priéres pour une chose si fri
vole ; et lui dit qu'il aurait mieux fait de vendre ses chevaux et
d’en donner le prix aux pauvres pour le salut de son 4me. Ita~
lique lui représenta que c’était une charge publique A laquelle
il était forcé ; qu'en qualité de chrétien il ne pouvait employer
des maléfices, et qu'il croyait de bien faire de recourir A lui;
qu'aprés tout, il s’agissait en quelque fagon de la gloire de
Jésus-Christ, dont les habitants de Gaza étaient les ennemis dé-
clarés, et que les insultes qu’il en recevrait §'il était vaincu, tom-
beraient moins sur lui-méme que sur I'Eglise, parce qu'ils sa-
vaient qu'il était chrétien.

Le Saint ne se rendit qu'aux priéres des fréres, qui 'en sup.
pli¢rent. 11 fit apporter de I'eau dans la tasse de terre dont il se
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servait pour boire, et dit A Italique d’arroser de cette eau son
gcurie, ses chevaux, son chariot, et les barritres du Cirque. Le
duumvir le sut et ne manqua pas de le publier et d’en faire de
grandes railleries. Tout le peuple était dans I’attente de ce qui
‘en arriverait. Enfin, quand le signal fut donné, les chevaux d’Ita-
lique semblérent plutét voler que courir, et on edt dit que ceux
du duumvir avaient des entraves aux pieds. Il se leva de grands
cris & ce spectacle. Les paiens mémes s'écriérent : Marnas est
vaincu par le Christ. Plusieurs se convertirent a la foi ; mais
d’autres, qui étaient du parti du duumvir, entrérent en fureur
et se déchainérent contre saint Hilarion, disant que c'était un
magicien et qu'il fallait le faire périr. Leurs clameurs ne ser-
virent qu’a les rendre plus méprisables.

Une vierge de la méme ville de Majuma demeurait au voisi-
nage d'un jeune homme, qui en devint éperdument amoureux.
Elle en souffrit bien des cajoleries qui ne convenaient pasa une
chrétienne, encore moins & une vierge consacrée & Jésus-Christ,
comme il paraft, par les termes de saint Jérome, que I'était celle-
¢i. Mais elle n’alla pas aussi loin que le jeune homme I'aurait d¢-
siré. Pour en venir 4 bout, celui-ci alla & Memphis, afin de trouver
dans I’école des idolatres d’Egypte, fort renommée pour l'art
magique, un moyen d’achever de perdre son dme. Il resta un an
entier dans cette académie de ténébres, et instruit dans l'art
diabolique autant qu’il en désirait savoir, il mit & son retour sous
le seuil de la porte de la jeune fille une lame de cuivre ot étaient
gravées des figures monstrueuses avec des paroles. L'enchante-
ment n’edt rien produit dans une personne plus fidele & Jésus-
Christ que celle-ci ne I'avait été; mais elle avait donné prise au .
démon dés le commencement en écoutant trop facilement ce li-
bertin. Aussi, dés que le charme fut mis, I’esprit malin s'empara
d’elle, et aussitot, perdant le jugement et la pudeur, elle montra
un violent désir de voir ce jeune homme,

- Ses parents eurent recours au Saint, et la lui amenérent. Lg
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ndémon Fagitait: par-derviolemtes convulsions et poussait des frar~
lements: par sa-boache.. 11-8écriait qu’on de. tourmventait, et qu'il
:ne penvaitpas sertir du-corps de cette vierge que le jenne homme
i'elit 6té diz pas dela porte' de charme qui le liait dans'sen corps.
i«/Ta force est-domc. bien gramde, luidit ironiquement Hilarion,
» puisqu’elle-estiarrétée par 1me lameet un cordon ? Dis-moi, ajou-
-dart-i], pourquei tu as osé eatrer dans le corps de cette vierge. »
- — Ga €té, répondit. 'esprit. dermensonge, poar: la-saxver. »—
« Imposteur, répliqua le Saint, tu voulais bien plut6t la perdre. »
Les parents jvoulaient qu’on. allat. chercher le jeune homme

- pour .I'obliger & Oter le charme ; mais le Saint ne le permit pas,
-de peur guen.me coit que cela éait nécessaire pour chasser le
démon, et qu'on n'elt ajomté foi.d: ses paroles qui ne sont que
mensonge. Il goérit la fille en priant:pour elle; aprés quoi il lui
fit une: sévére Téprimande sur.ce gu'elle avait donné: prise au

~démon sur elle; par sa mauvaise conduite.

iLe bruit de tant de merveilles se répandit non-seulement dans

1a Palestine, I'Egypte et la-Syrie, mais encore dans les provinces
les plus.éloignéss. Un officier des gardes de I'empereur Constance,
de la nation des Francs de dela le: Rhin, comme il paraissait
assez par la blancheur de son :teint et ses cheveux blonds, était
tourmenté d'un démen qui I'agitait depuis son enfance, le faisait
.gémir et grineer des dents teutes les nuits. Ayant appris par le
bruit public:da puissance que saint Hilarion avait sar. les esprits
maalins, déclara; secrétement & I'empereur ce qu’il souffrait, et lui
demanda la permission d'aller voir le: Saint pour étre guéri. Le
-prince,en.luinccordant le.congé, lui fit demmer: des'voitures pu-
. bligues et.des lettres de receammandation pour le consulaire de la
‘Palestine. 1l arriva & Gaza avec mme grande suite, et s’adressa
au déenrion du lieu pour savoir de:lui et demeurait le . solitaire
Hilarion. On crut d’abord dans-da ville qu’'il venait dans le des-
sein de s'informer par la.bouche méme du Saint:des mauvais
ipaitemeents qu'il avait requs d’eux-en plus d’une rencontre.:Dans
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la crainte donc que I'empereur n’eiit envoyé cet officier; pour  les
en punir, le décution et les principanx de la ville le menérent.&
sa cellule, tant pour.lui faire cortége, que, pour adoucir le Saint
en cas qu’il lui edt fait ses, plaintes.. Saint Hilarion se promenait
sur le sable, récitant des psaumes. Lorsqu’il vit;paraitre cette
_grande troupe, il s'arréta, et aprés.les.avoir salués avec une po-
litesse religieuse, ‘il leur donna sa bénédiction. Ils se:rangérent
autour de lui, il les entretint,pendant une heure, aprés quoi
.donnant congé & ceux de Gaza, il S'arréta avec I'officier et ceux
de sa suite, et .comprit bient6t 4-ses yeux le sujet quil'avait
amené. L officier ne savait que la langue de son pays et la latine.
Le Saint I'interrogea pourtant en langue syriaque ; et en méme
temps on vit cet homme s’élever, en sorte qu’il touchait & peine
4 terre du bout des pieds, et crier.avec.une veix effroyable, en
répondant au Saint en syriaque avec 'accent.et les aspirations
. de cette langue, aussi parfaitement que l'aurait pu faire un na-
turel de Palestine. Ensuite le Saint I'interrogea en grec, afin que
ceux qui lui servaient d’interprétes en langue grecque et latine
pussent I'entendre; et.il lui répondit aussi en.la. méme langue.
Le démon qui parlait par sa bouche, voulut alors entrer en dis-
cours et conter comment il s'était emparé du corps de cet officier,
disant qu’il y.avait été forcé par des opérations magiques; mais
le Saint lui dit qu’il se souciait fort, peu de:savoir comment il y
était entré, et qu'il lui ordonnait au nom de.Jésus-Christ d'en
sortir; ce qu'il fit. L’officier. ainsi-délivré lui présenta dix livres
d’or ; mais le Saint lui fit présent d'un pain.d’erge, pour lui faire
entendre que celul qui se contentait.de cet aliment. ne.faisait. pas
plus de.cas de I'or que de la boue.

11 exerga encore le méme empire sur les démens qui.entraient
dans le corps des animaux, et on lui en:amenait souvent. On re-
marque en particulier la délivrance d’'un ¢chamean d’une.grandeur
énorme. Le .démon qui s’en était emparé, .le rendait si furieux,
qu'on ne pouvait.le voir ni entendre ses hurlements, sans en
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étre effrayé. Il avait fait beaucoup de ravages, et plus de trente
hommes se mirent & le trainer avec grand bruit par des cordes
bien fortes jusqu’a son monastére. Saint Hilarion ordonna qu’on
le détachat ; ce qu'ils firent, et aussitot ils s'enfuirent tous, tant
animal inspirait de terreur. Mais le Saint allant au-devant de
lui avec assurance, dit au démon en langue syriaque : « Je ne te
crains point, esprit malin, quoique tu sois caché sous un animal
si énorme ; car ta force n’est pas plus 4 craindre dans ce chameau
que dans un petit renard. » Le chameau vint pourtant sur lui
avec fureur, et on eft dit qu'il I'allait dévorer ; mais d¢s qu'il en
fut prés, il tomba & ses pieds, et baissa la téte jusqu’a terre en
signe de soumission. Ceux qui observaient de loin ce qui se
passait, furent étonnés de voir comment tout  coup la fureur de
cette terrible béte s’était changée en douceur. Ils reconnurent
que le démon I'avait abandonnée, et le Saint en prit occasion de
leur apprendre que les malins esprits avaient une si grande haine -
contre les hommes, que quand ils ne pouvaient pas leur nuire en
leur personne, ils tdchaient de le faire en ce qui leur apparte-
nait, et que Dieu le permettait quelquefois, ou pour les punir,
ou pour les instruire.

Saint Jérome assure qu'il fit d’autres prodiges, et en si grand
nombre qu'il ne pouvait pas suffire A les raconter. Il dit aussi que
Dieu le rendit si célebre, que saint Antoine le Grand ayant appris
quelle était la sainteté de sa vie et I'état de ses miracles, lui
écrivit plusieurs lettres et recevait les siennes avec beaucoup de
consolation ; aussi lorsque quelqu’un venait & lui des différentes
contrées de la Syrie pour étre guéri par ses priéres de quelque
maladie, ou délivré des malins esprits, il leur disait : « Pourquoi
venez-vous de si loin et avec tant de fatigues et de peines, ayant
chez vous mon fils Hilarion? »

Ses guérisons miraculeuses ne produisirent pas seulement de
merveilleux effets sur les corps, elles en opérérent de plus admi-
rables dans les 4mes par les impressions qu’elles firent sur les
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esprits et sur les ceeurs des peuples de la Palestine et des pays
voisins. A I'exemple du Saint on bétit de toute part des mona-
stéres, et une multitude prodigieuse de solitaires qui s'y forma,
se rangea sous sa conduite. Il en rendit & Dieu des actions de
grices avec un cceur plein de zéle et d’ardeur pour sa gloire, et
il exhortait puissamment chacun en particulier de ne pas recevoir
en vain la grice du Seigneur : « Car, disait~il, la figure de ce
monde passe, et la véritable vie est celle que nous pouvons ac-
quérir dans le ciel par les travaux de la pénitence que nous em-
brassons dans celle-ci. »

Pour leur donner des exemples d’humilité et de charité, il les
visitait tous les ans un peu avant la vendange, parcourant leurs
cellules les unes aprés les autres sans en oublier aucune, parce
que toutes les 4mes lui étaient également chéres; ce qui étant su
des solitaires, dés le commencement ils se joignaient & lui en
grand nombre, pour I'accompagner dans cette visite, portant leurs
provisions, et ils s’assemblaient quelquefois jusqu'a deux mille,
Mais dans la suite I'estime générale qu’on avait pour lui, fit que
chaque bourgade lui fournissait volontiers, et a toute sa suite,
les vivres nécessaires lorsqu’il venait visiter les solitaires de son
voisinage. |

1l dressait ordinairement un mémoire de sa visite, marquant
les lieux ou il devait loger, et ceux ou il ne faisait que passer,
et dirigeant si bien ses pas, que, sans en faire d’inutiles, il n’ou-
bliait pourtant aucun frére, si peu considérable qu’il fat. Allant,
dans une de ses visites, au désert de Cadés, il se rencontra &
Eluse en Idumée, précisément le jour que le peuple de cette
ville encore idol4tre, était assemblé dans le temple de Vénus pour
célébrer sa féte ; car les Sarrazins adoraient cette divinité & cause .
de la planéte de ce nom, qu’on appelle I'étoile du matin, comme
nous I'avons dit dans la Vie de saint Nil. Dés que ces paiens
surent qu'il passait & leur voisinage, se souvenant qu'il avait dé-
livré plusieurs personnes de leur nation qui étaient possédées
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da démen, ils vinrent en foule au-dévant dé lui avec léurs fémmes'
et-leurs enfants, et lui criaiént tous-en baissant la téte : Bareth,
¢ estra-dire, Bénissez-nous. Il 1es re¢ut avec douceur et humilité,
et'les conjura de cesser *adorer des pierres, mais d"adorer plutot
le vrai Dieu. En méme temps il ‘}évait 1és-yeux au ciel versant
beaucoup de larmes, et léur promettait de les venir voir souvent
s'il$ voulaiémt creire en Jésus-Christ. O merveillé de-la grice de
Digu! s'éerie saint Jéréme ; ils nelé laissérent point aller qu’il ne
leur-edt traeé le plan-d"une église, et’'que leur sacrificateur, cou-
ronné comme il était, et prét & offrir la victime qu'on allait im-
meler & I'idole, n'elit été fait catéciumene, pour étre instruit et
emswite marqué’ par le saint baptéme di caractére de Jésus-
Christi On établit peu de temps aprés un évéque dans cette ville,
comme il parait par I'Histoire de saiirt-Nil.

Les- solitaires de ces contrées-avaiént dés vignes qu’ils$ culti-
vaient, et c¢'était plutdt pour en manger 1€ fruit que pour en fiire
du vim; dont il§ n’usaiént pas ordinairement. Le Saint exigeait
d’eux un grand'détactiement; et il'ne pouvait souffrir qu’ils eus-
sent des sentiments d’avarice. II" avaif aussi une horreur extréine
des solitaires qui‘gardaient em réserve- dé I'argent, ou ce qu'ils
recueillaient de leurs vignes et de leurs jardins, et qui tenaient
un compte de léurs dépenses, ou qui s'attachaient trop & léurs
meubles. 1l fit paraitre en ptus' d"ime rencontre-combien il con-
damnait’ cette infidélité, indigne d'une personne qui a quitté le
moende pour embrasser 14 pauvreté' religieuse et n’avoir que
Jésus-Christ pour: trésor-; et' Dieu manifesta par plus d"in mi-
racle combien il approuvait ses sentiments. Saint J&rome dit
la-dessus; que le Saint faisant sa visite annuelle, lés fréres qui
I'aceompagnaient sachant qu'il y enavait un qui’ était trop at-
taché & sa vigne, le pressérent de me pas se contenter dé 1¢ vi-
siter en passant,. mais dy séjourner avec sa compagnie pour le
mettre en dépemse; et lé guérir-ou  le punir de son avarice. Ce
frére se teouvait'présent, et rougit beaucoup- d¢ se voir taxé si
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publiquement- de ce vice. Le Saint, touché de compassion, dit
aux autres : « Pourquoi voudriez-vous lui faire de la peine ?»
Miis ce fi¢re, comme pour montrer qu’il n’était pas si attaché
qu'on lé disait, le pria de s"arréter lorsqu’il passerait par son
quartier. Les effets montrérent bientdt’ que 1¢ jugement qu’on
avait formé contre lui était trés-bien fondé'; car il donna secréte-
ment avis & des gens dé: garder sa-vigne, dé sorte que dix jours
apres les fréres étant venus & sa cellulé, quand ils voulurent aller
le lendemain au matin &' sa vigne, il$ y trouvérent dés hommes
qui la gardaient comrme si c'elt été celle dur séculier et'non
pas la sienne, et qui, bién 16in-de leur permettre d’y entrer, les
forcerent de: s'écarter en leur jétant des pierres. Ils furent donc
obligés de partir sans avoir pu se rafraichir d"ane seule grappe
de raisin. Saint. Hilarion en rit, mais il feignit de I"ignorer, et
poussa avecsa sainte troupe plus avantjusqu’'ala cellulé d’un so-
litaite nommé Sabas: Saint'Jérome nous a conservé le nom de
celui-ci & cause de sa charité, et a tu-celui‘de I'autre & cause,
dit-il, dé somr avarice. En effet, Sabas recut1é Saint et sa suite
avec la joié et la générosité d'un ceeur plein d’affection et de .
chiarité. C'était um jour de dimanche. Il invita aussit6t les fréres,
qui étaient fatigués du chemin, d’entrer dans la vigne et de se
rassasier de-son fruit. Mais saint’ Hilarion léur dit : « Malheur 4
cehui qui premdrs la nourriture dtr corps avant’ que d'én donner
ure A son &me ; commencons par la priére et la psalmodie ; ren-
dons . Diea avant toute autre chiose' ce que nous- lai’ dévons,
aprés- quoi il'voussera permis de manger:desTaisins. »-

Aprés qu'on eut fini toutes les prigres, le Saint‘se mit-sur un
endroit ¢levé, d’ou il donna I& bénédiction &'la-vigne: Les soli-
taires y entrérent’ ensuite et mangérent’ dés raisins selon leur
besein. Ils n*&taient pas’ moins de trois mille: Cependant, quand
orvint A la vendange; on recueillit trois fois plas dé raisins
quiil: 0’ énparaissait- & Parrivée dé ces solitaires: Il'en- fattout’
autrement du religieuxavare; carle viirqu'il'recueillit'se changea
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en vinaigre, et saint Hilarion I'avait prédit en présence de plu-
sieurs d’entre les fréres.

Enfin un solitaire, qui demeurait & deux petites heues de son
monastére, ayant encouru sa disgrice, parce qu’il gardait son
jardin avec trop d’inquiétude, de peur qu'on n’y prit quelque
chose, et qu’il avait anssi un peu d’argent; ce solitaire, dis-je,
voulut se réconcilier avec lui, et employa pour cela la méditation
d’Hésyque, qu'il savait que le Saint chérissait beaucoup, et le
pria de lui présenter une botte de ses pois chiches encore verts.
Hésyque ne manqua pas sur le soir de les servir & table, et Hi-
larion sécria : « Ne sentez-vous pas I'horrible puanteur qui sort
de ces herbes ? Voyez comme elles ont I'odeur insupportable de
'avarice ; portez-les aux animaux, et vous verrez qu'ils n’en
mangeront pas. » On en vint & I'épreuve ; Hésyque les porta a
Pécurie et les présenta aux beeufs, qui, bien loin d'y toucher,
rompirent leurs cordes et s’enfuirent tout épouvantés, poussant
des mugissements extraordinaires.

On remarquait que le Saint avait regu de Dieu la grice de
connaitre par I'odeur des corps, ou des habits, ou d’autres choses
auxquelles on avait touché, & quel démon ou 4 quel vice on était
assujetti.

Depuis que Dieu I'eut rendu célébre par le don de miracles
et de la parole, pour inspirer I'amour de son culte et de la per-
fection religieuse, il était chargé de tant de solitaires, et I'affluence
des personnes affligées de maladies ou d’autres pemes qui venaient
3 lui était si grande, qu’il commenga A regretter les premiers
temps, o vivant seul dans le désert il gottait les douceurs de sa
retraite, n’ayant d’autre conversation qu'avec le ciel. Le souvenir
de cet état de tranquillité lui faisait sentir davantage sa situation
présente et 'accablait de douleur; il ne cessait de pleurer et de
gémir. Les fréres, A qui il ne s'en était pas expliqué, lui en de-
manderent le sujet; il leur dit : « Comment ne m’affligerais—je
pas? je suis retourné au siécle par une autre route, et je regois
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ma récompense dans ceite vie. Ne voyez-vous pas que, dans toute
la Palestine et les provinces voisines, on me considére comme si
je valais quelque chose ? D’ailleurs, je posséde des campagnes
et des meubles sous prétexte de pourvoir aux besoins du mona-
stére. » Ils comprirent par 12 qu'il méditait sa retraite, et le gar-
dérent avec plus de soin; surtout le moine Hésyque, qui lui était
attaché avec une tendresse filiale. Il avait alors soixante-trois ans,
et il passa deux ans & gémir ainsi et & répandre des larmes. Dans
ce temps-1a Aristénéte, cette dame dont nous avons dit qu'il avait
guéri les trois fils, vint le voir sans aucun cortége qui indiquét
qu'elle était la femme du préfet du Prétoire, et lui dit qu’elle
était dans le dessein de pousser son voyage jusqu'a la solitude
de saint Antoine pour le voir encore une fois. « Je voudrais bien
yaller aussi, lui dit-il, ayant les larmes aux yeux; mais, outre
que je suis comme prisonnier dans ce monastére, ce voyage ne
me saurait étre utile, puisqu’il y a deux jours que le monde est
privé d’un tel pére. » Il n’avait pu I'apprendre que par révéla-
tion, car il fallait bien plus de temps pour en avoir des nouvelles
par la voie ordinaire. Aristénéte le crut, et quelque temps aprés
elle apprit d’ailleurs que saint Antoine était mort comme il le
lui avait dit. Du reste, il a pu se faire que saint Hilarion ait été
de Palestine voir une fois ce grand patriarche sur sa montagne ;
et Cest peut-tre & cette visite qu'on doit rapporter ce qui est
marqué dans le Recueil des Sentences des Péres; savoir, que
quand il I'aborda, ce saint vieillard le salua en ces termes: Soyez
le bien-venu, vous qui brilles comme Uétoile du matin. A quoi
irépondit : La paiz soit avec vous, vous qui étes comme une
colonne de lumiére qui soutient Iunivers. Mais il y a des auteurs
qui appliquent ceci & la premiére visite que saint Hilarion fit &
saint Antoine lorsqu'il quitta le siécle, et nous n’avons point de
preuves certaines qu'il revint & lui une seconde fois depuis sa
retraite en Palestine, si ce n’est lorsqu’il en sortit tout & fait,
¢pmme nous le dirons bient6t.
1L, 12
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" Quoique ses disciples le gardassent & vue dans la crainte qu'il
ne leur échappét, il resta toujours dans le dessein de le faire, et
enfin il Pexécuta. Saint Jéréme fait 13-dessus une remarque bien
propre & nous instruire. « Que d’autres, dit-il, admirent dans
Hilarion les miracles qu'il faisait ; qu'ils admirent son absti-
nence incroyable, ses lumiéres, son humilité : quant & moi, je
suis dans le ravissement lorsque je considére combien il mépri-
sait les applaudissements des hommes, et le peu de cas qu’il fai-
sait de la gloire des créatures. La vénération qu'on avait pour
lui attirait auprés de sa personne grand nombre d’évéques, de
prétres, de clercs, de moines. Des dames chrétiennes y accou-
raient aussi, et le peuple venait & lui en foule des villes et dea
bourgs de la campagne de tous cotés. Les magistrats et les
personnes les plus’ puissantes y allaient aussi comme les
autres, pour lui demander du pain béni et de I'huile bénite,
et toas le recevaient comme une chose trés-salutaire, et se
croyaient fort favorisés. C’était 1a sans doute un grand sujet de
vanité ; mais cet homme, dégagé de toute vaine complaisance,
bien loin d’étre touché de ces honneurs, les souffrait avec une
peine extréme, et ne soupirait qu'aprés une solitude ou il fit
tout & fait inconnu. »

Enfin, il déclara qu'il voulait partir, et donna ordre qu’on lui
amenit un 4ne; car ses jelines et ses autres austérités I'avaient
mis hors d’'état de faire le voyage & pied. A peine le bruit s’en
fut répandu qu'il s'assembla de toutes parts plus de dix mille
personnes, chacun s’efforgant de I'empécher, comme si son éloi-
gnement elt dd causer la ruine de la Palestine. Mais sans se
laisser ébranler par leurs sollicitations, il remuait le sable de
son béton, et disait : « Mon Dieu n’est point trompeur ; je ne
puis voir les églises renversées, les autels de Jésus-Christ foulés
aux pieds, le sang de mes enfants répandu. » On jugea en l'en-
tendant parler ainsi, que Dieu lui avait révélé quelque secret
qu'il ne voulait pas divulguer, et I'on ne se trompait pas, comme
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on le verra dans la suite. On persista powrtant i le garder ; mais
il protesta hautement gu’il ne prendrait aucune noarritare qu’on
ne I'edt laissé en liberté. En effet, il fut sept jours sans manger
ni boire, et I'on fut forcé de le laisser partir. Un peuple innom-
brable I’accompagna jusqu'a Béthélie, bourg dépendant de Gaza,
dont nous aurons occasion de parler au chapitre suivant. Li il
congédia cette troupe, et ne choisit pour l'accompagner que
quarante solitaires, gai portaient de quoi se nourrir, et qui étaient
assez robustes pour soutenir le jene malgré les fatigues du
voyage, et de ne manger qu’aprés le soleil couché selon Fusage.

Il arriva le cinquiéme jour A Péluse, ou il visita les solitaires
du voisinage et du désert de Lychnos. Il se rendit aussi auprés
des évéques Draconce et Phylon, qui étaient exilés par les ariens
pour la cause dela foi, le premier A Theubate, et le second a Ba-
bylone ; etsa présence consola merveillensement ces deux ser-
viteurs de Jésus-Christ. De Babylone il alla & Aphroditopolis *, oi
il déclara au diacre Baisan et aux autres solitaires du lieu, qu'il
se hétait de se rendre A la montagne de saint Antoine pour y
célébrer le jour anniversaire de sa mort. Nous avons dit dans la
Vie de ce saint patriarche, que ce diacre Baisan avait trouvé le
moyen, pour faciliter le voyage du mont Saint-Antoine & ceux
qui voulaient y aller voir le Saint, de leur louer des chameaux
qui marchaient fort vite ; ce qui était nécessaire & cause qu’on
ne trouvait pas de 'eau dans ce désert.

1 arriva donc en trois jours avec beaucoup de fatigue au mo-
nastére du Saint. Isaac et Pélusien, qui avaient été ses disciples,
et dont le premier lui avait servi d'interpréte, lui racontérent
les particularités de la vie qu’il avait menée, et lui montrérent
son petit jardin, I'endroit oi il avait accoutumé de prier, I'étroite
cellule o il couchait, et jusqu'aux instruments dont il se ser-

1 Aphroditopolis, c'est-a-dire ville de Vénus. 1l y avait en Egypte quatre

villes de ce nom dont deux dans la Thébalde. Celle dont it s’agit ici s'appelle
aujourd'hul Tachia. ,



180 VIES DES PERES DES DESERTS.

vait pour le travail. Hilarion désira de voir I'endroit ou on I'a-
vait enterré. A cette demande ils le prirent & part, mais on ne
sait pas g'ils le lui montrérent, ou s'ils s'en excusérent sur la
défense que le Saint leur avait faite de ne le découvrir & per-’
sonne, de peur que Pergame, homme des plus opulents de ces
pays-13, ne vint enlever son corps pour I'emporter chez lui et
lui batir une chapelle.

" Apres avoir rendu ses devoirs & la mémoire du grand An-
toine, et satisfait sur la montagne sa pieuse curiosité, il re-
tourna & Aphroditopolis, et ne retint que deux fréres auprés de
lui. Il S’arréta avec eux dans un désert proche de 13 ; et comme
g'il n’edt fait que de commencer & seryir Dieu, il pratiqua I'abs-
tinence et le silence avec une ferveur étonnante. Il goltait ainsi
a son gré les charmes de la solitude, lorsque sa charité le trahit
encore, et son humilité I'obligea de s’exiler de nouveau. Il y avait
trois ans, depuis la mort de saint Antoine, qu'il n’avait pas plu:
ce qui faisait dire au peuple que les éléments mémes en faisaient
le deuil. Les habitants sachant que saint Hilarion demeurait a
leur voisinage, coururent & lui comme & I'envi, tant les femmes
que les hommes, et le priérent comme successeur des vertus du
grand Antoine, de leur obtenir la cessation de cette longue sé-
cheresse, qui les réduisait tous & la famine. Saint Hilarion ne
put entendre leurs lamentations et leurs plaintes sans en étre
touché ; il leva les yeux et les mains au ciel pour demander &
Dieu la pluie dont ils avaient besoin, et aussitot elle tomba en
abondance. Ce miracle fut bient6t suivi d'un second, qui ne con-
tribua pas moins & manifester le grand crédit qu'il avait auprés
de Dieu; car la terre ainsi arrosée par la pluie, produisit une
grande quantité de serpents et d’autres bétes venimeuses, dont
beaucoup de personnes furent piquées; mais le Saint, & qui ils
eurent de nouveau recours, bénit de I'huile qu'il donna, et qui
guérissait aussitot leurs plaies.

Ces nouveaux prodiges lui attirérent les honneurs qu'il crai-



SOLITAIRES DE LA PALESTINE. — S, HILARION. 181
gnait, et pour les éviter il prit le chemin d’Alexandrie, dansl'in-
tention de passer de Ja dans le désert d’Oasis; et comme il n’é-
tait pas en coutume d’entrer dans les villes, il s’arréta chez des
solitaires de sa connaissance, du territoire de cette ville, qui de-
meuraient au bout du quartier appelé Bruchium *. Ceux-cile re-
gurent avec une joie inexprimable, se flattant qu'il demeurerait
du moins quelque temps avec eux ; mais leur joie changea en dou-
leur quand ils apprirent de ses disciples qu'il allait partir désle
soir. Les uns se jetérent 4 ses pieds, les autres se couchérent surle
seuil de la porte, tous le conjurérent de ne pas les quitter, lui
protestant qu'ils mourraient plut6t que de souffrir d’étre privés
d’'un tel hote. Il les consola en leur disant qu'il se hétait de
partir pour ne pas leur attirer de ficheuses affaires, et qu'ils
verraient bientét qu’il ne se trompait pas. Comme ils savaient
qu’il était guidé par I'Esprit de Dieu, ils n’osérent s’opposer da-
vantage & son départ, et le lendemain ils virent arriver des ido-
latres de Gaza accompagnés des licteurs du préfet pour se saisir
de lui, parce qu’ils avaient su qu’il était venu le soir d’aupa-
ravant & leur monastére, et ils comptaient qu’il y passerait
quelques jours. Pour bien entendre ceci il faut savoir qdie Julien
I’ Apostat ayant été fait empereur, les habitants de Gaza, obstinés
dans leur idolatrie jusqu'a la fureur, crurent ne pouvoir mieux
lui faire leur cour que de lui présenter une requéte contre le
Saint et contre Hésyque, son fidele disciple, les accusant d’étre
magiciens, et demandant qu’ils fussent poursuivis et qu’on les fit
périr. Cétait aussi pour se venger contre saint Hilarion de I'af-
front qu'il avait fait & leur Dieu Marnas, et des paiens qu’il avait
convertis. Ils obtinrent sans peine de ce prince, qui ne haissait.
pas moins qu’eux les chrétiens, ce qu'ils désiraient, et en con-.
séquence, aprés avoif détruit son monastere, ils le cherchérent
partout, et vinrent, comme nous avons dit, jusqu'au monastérc

8 Ce quartier était situé entre les murs de la ville, au sud et i l'est, etle
grand port au nord. 11 avait été la résidence des Ptolémées,
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de Bruchium ; mais 'ayant manqué ils se dirent I'un A l'autre :
« On nous I'a bien dit que c’est un magicien, et qu'il connatt
Pavenir. » | ,

On comprit aussi alors ce que le Saint avait prédit lorsqu’il
quitta la Palestine, qu’il ne pouvait voir les églises renversées,
les autels foulés aux pieds, et le sang de ses enfants répandu ;
*car les habitants de Gaza, ne consultant plus que leur rage
contre les chrétiens, sous un prince dont on secondait les désirs
en les maltraitant, exercérent contre eux des cruautés étranges.
Apres avoir briilé I'église qu’ils avaient dans leur ville, mis en
pi¢ces plusieurs chrétiens et contraint plusieurs autres de s'en-
foir, entre lesquels se trouva le grand-pére de I'historien Sozo-
méne, que saint Hilarion avait converti avec plusieurs autres de
ses parents, ils commirent des crnautés plus monstrueuses en-
core que les premiéres, car ils ouvrirent le ventre 3 des prétres
et & des vierges consacrées i Jésus-Christ, mirent leurs entrailles
4 nu, les remplirent d’orge, et se donnérent I'horrible divertis-
sement de faire manger I'un et 'autre ensemble aux pourceaux,
comme firent aussi les paiens d’Ascalon.

Cependant saint Hilarion se sauva de Bruchium dans le désert
& Oasis par des détours qui n’étaient pas pratiqués, et y de-
meura un an. Adrien, du nombre de ses disciples, arrivé de Pa-
lestine, lni donna la nouvelle de la mort de Julien, tué¢ dans la
ponrsuite des Perses, et que Jovien, prince trés-catholique, lui
avait succédé. 11 voulut le presser de retourner en Palestine,
mais le Saint avait formé un autre dessein. Voyant que sa répu-
tation le suivait partout et qu’il commencait 3 étre connu et ho-

- noré dans 'Oasis comme en Orient, il prit le parti de passer la
mer et de se retirer dans quelque fle, ne poavant, comme il le
souhaitait, vivre inconnu dans la terre ferme.

11 loua pour cela un chameau et vint & Paretoine, od il s'em-
barqua avec un autre disciple nommé Zanan ou Gazan, et passa
en Sicile. Comme ils étaient en pleine mer, il projetait de pré-
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senter au patron du navire, pour le prix de son passage et de
celui de son disciple, le livre des Evangiles qu'il avait écrit de sa
main étant jeune. Dans ce moment, le fils du patron fut saisi du
démon, et se mit 4 crier : « O Hilarion, serviteur de Dieu, que
ne nous laisses-tu en repos au moins sur mer! donne-moi seule-
ment le temps d’arriver & terre, de crainte que je ne sois forcé
de rentrer d’ici dans les abimes. » Le Saint répondit : « Si Dieu
le permet, demeure ; mais s'il te chasse, ne t'en prends point &
un pécheur et & un mendiant. » 11 parlait ainsi de peur que les
matelots et les marchands qui étaient dans le vaisseau, I'ayant
entendu nommer par le démon, nele découvrissent quand ils se-
raient arrivés a terre. 11 le leur fit promettre A tous, et le possédé
fut bientét délivré.

Etant arrivé 2 Pachya, promontoire de la Sicile, il offrit son
livre‘au patron, qui le refusa constamment, voyant surtout que
lui et son disciple n’avaient que ce livre et I'habit qu'ils portaient.
Le Saint tressaillit de joie de ne posséder rien de ce monde et
d’étre regardé par les habitants du Jieu comme un mendiant.
Mais craignant toujours d’étre reconnu par les marchands qui
venaient d'Orient §'il s’arrétait sur les cotes de I'ile, il s’avanca
dans le pays 4 six ou sept lieues de la mer dans un désert, ou il
faisait chaque jour un fagot que son disciple allait vendre par les
villages pour en avoir du pain. ‘

Mais, dit saint Jeréme, la ville, selon la parole de Jésus-Christ,
qui est batie sur une montagne, ne peut .demeurer cachée; et il
en fut de méme du serviteur de Dieu. Un écuyer ou armurier
étant & Rome possédé du démon, s’écria dans I'église de Saint-
Pierre : « Hilarion, serviteur de Jésus-Christ, est entré depuis
peu de jours en Sicile; personne ne le connait encore, et il se
flatte d'y demeurer caché ; mais j'irai et je le ferai connaitre. »
Il partit avec ses valets, traversa la mer, se rendit & Pachya, et
le démon dont il était possédé le menant droit & la porte de sa
pauvre cellule, il 'y prosterna et fut délivré sur-le-champ.
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Ce premier miracle qu'il fit en Sicile attira aussitot auprés de
lui une multitude prodigieuse de malades et de gens de piété, les

‘uns pour &tre guéris, les autres pour s’édifier. Du nombre des

premiers fut un des principaux du pays, qui recouvra la santé
par ses priéres, le méme jour qu’il vint le voir. Comme il était

fort riche, il voulut lui faire des présents qui répondaient a son

opulence; mais saint Hilarion, en les refusant, lui dit ces paroles :
Donnes gratuitement ce que vous aves re¢u gratuttement,

11 devint célébre en Sicile autant qu’il I'avait ét¢ en Palestine;
et dans ces entrefaites, Hésyque, son disciple favori, le cherchait
partout, et parcourait tous les déserts dans l'espérance qu’en
quelque endroit qu'il se fot retiré il ne demeurerait pas caché,
et qu'il pourrait par 13 découvrir le lieu de sa retraite. Il ne se
trompa point; car, aprés trois ans de recherche, un Juif qui
faisait le métier de fripier dans Méthone, aujourd’hui Madon
dans la Morée, lui dit qu’il avait paru en Sicile un prophéte des
chrétiens, qui faisait tant de miracles qu'on le tenait pour un
des saints de Iantiquité. Hésyque voulut l'interroger sur son
habit, sa taille, la langud qu'il parlait, et principalement sur
I'dge qu'il avait ; mais il ne lui en sut rien dire, parce qu'il ne
lui en parlait que sur le bruit public. Cela suffit pourtant & Hé-
syque pour le déterminer & passer en Sicile, ou tout le monde
lui parla d’abord de ses prodiges, et surtout on lui rapporta
avec admiration, que faisant un si grand nombre de miracles,
il n’avait jamais voulu rien prendre de personne, non pas méme
un morceau de pain. Il ne lui fut pas difficile de trouver sa cel-
lule ou T'affluence seule du monde qui y abordait, suffisait pour

la lui faire connaitre. Aussitdt qu'il vit saint Hilarion, il se

jeta & ses pieds avec une joie inexprimable, et les arrosa de ses
larmes. Il apprit ensuite de Zanan'que le Saint avait résolu
encore de s'enfuir dans quelque pays barbare ot 'on n’entendit
pas méme sa langue; et il le mena & Epidaure en Dalmatie, ou

il fut & peine arrivé que ses miracles le découvrirent encore;
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car un serpent monstrueux ayant paru dans ce quartier, et dé-
vorant non-seulement les troupeaux, mais aussi les hommes ;
touché de ce malheur, il fit amasser du bois pour dresser un
bicher, et aprés avoir invoqué le nom de Jésus-Christ il ordonna
4 cet horrible dragon de monter sur ce blcher, ou il mit lui-
méme le feu et le consuma en présence de tout le peuple. Sa
charité n’ayant pu se refuser & ce besoin si pressant, il ne
songea plus qu'd une nouvelle retraite ; mais elle fut retardée
par ce célebre tremblement de terre qui arriva alors, dont tous
les historiens, tant ecclésiastiques que profanes, ont parlé, et
qu'ils marquent le 21 juillet de I'an 365. La mer s’enfla hor-
riblement, et la ville d Eupidaure était menacée d'un renverse-~
ment général. Les habitants coururent en foule au Saint et
I'emmenérent au rivage, comme pour I'opposer aux fureurs des
flots. Il fit trois signes de croix sur le sable, et étendant en-
suite les mains contre la mer, on la vit s'élever comme une
montagne avec une bruit épouvantable, et aprés avoir été
quelque temps ainsi suspendue, elle retourna sur elle-méme.
Toute la ville, dit saint Jéréme, rend encore aujourd'hui témoi-
gnage de cette merveille, et les meéres ont soin de I'apprendre
4 leurs enfants, afin qu'ils en transmettent le souvenir &' ceux
qui viendront aprés eux.

La vertu de Dieu qui était dans Hilarion ne cessant point
d'opérer des miracles, et Hilarion craignant toujours que son
ceur ne fit tenté de vanité pour les applaudissements que ces
prodiges lui attiraient, s’enfuit de nuit dans un petit brigantin,
et deux jours aprés il monta dans un vaisseau marchand qui
faisait voile pour I'ile de Chypre. Il rencontra en chemin des
pirates qui venaient & toutes rames sur le navire pour le piller.
Tout I'équipage effrayé et consterné se croyait perdu et eut
recours & ses pritres. Il se mit & sourire, et se tournant vers
ses disciples, il leur dit ces paroles de Jésus-Christ : « Hommes
de peu de foi, pourquoi craignez-vous? Ces gens-l sont-ils en
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plus grand nombre que I'armée de Pharaon que Dieu engloutit
dans la mer? » Les pirates n’étaient pas plus loin que d'un jet
de pierre, quand le Saint levant la main contre eux dit: «Qu’il
vous suffise d’étre venus jusque-la. » On les vit alors, par un
prodige inoui, reculer malgré leurs efforts avec autant de vi- -
tesse qu'ils étaient’ venus pour les aborder.

La tranquillité qu’il se promettait & Chypre ne dura que trois
semaines. Les possédés répandus dans I'fle annoncérent partout
son arrivée. On les entendait crier dans différentes villes : « Hi-
larion est venu, il faut nous hater de Taller voir I» Il 8 était retiré
A trois quarts de lieue de I'ancienne ville de Paphos, dont il ne
restait que les ruines. Plusieurs personnes entendant les cris des
possédés, disaient : « Nous avons entendu parler d'Hilarion
comme d'un grand serviteur de Dieu, mais nous ignorons I'en-
droit ou il demeure. » Ils le trouvérent bientot, et en moins d'an
mois il se vit environné de prés de deux cents personnes tant
hommes que femmes. II en fut pénétré de douleur voyant que
les démons ne le laissaient jouir d’aucun repos, et comme s'il
eiit voulu se venger d’eux, il les chassa tous en moins d’une se-
maine des corps des possédés par la force de ses priéres.

Il resta encore deux ans en ce lieu, pensant souvent ou il
pourrait trouver un asile dans lequel il ne fit connu que de
Dieu seul. Hésyque était allé par son ordre en Palestine pour y
visiter les fréres et I'état de son monastére que les paiens de Gaza
avaient ruiné. A son retour il apprit du Saint le projet qu'il
avait formé de passer en Egypte dans une province, ou il n'y
avait point de chrétiens, et dont les habitants étaient des plus
barbares, se flattant qu’il y serait plus caché que partout ail-
leurs. Mais Hésyque ayant parcouru plusieurs endroits de I'ile,
lui en trouva un qui parut trés-propre au désir qu'il avait de se
cacher. 1l était & quatre licues de la mer environné de montagnes
qu'on ne pouvait traverser qu'en grimpant avec beaucoup de
danger et de peine, et outre cela il y avait quantité d’arbres ex~
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trémement touffus qui en dérobaient la vue. Quand Hésyque eut

fait cette découverte, il lui en vint donner avis, et lui persuada

de s’y fixer. Le Saint alla reconnaitre le lieu, et aprés avoir

franchi les montagnes, qu’il trouva d’autant plus & son gré

quelles lui paraissaient plus rudes, il découvrit un petit jardin
arrosé par une eau vive qui descendait d’ une colliue, et plusieurs

arbres fruitiers.

Il s’arréta en ce lien. Sozomeéne dit que ce fut A la persnasion
de Tévéque de Chypre qui était sans doute saint Epiphave, et
que ce lieu s’appelait Carburin. Saint Hilarion avait connu ce
saint prélat durant son séjour dans la Palestine, ot avant qu’il
fat saint évéque il avait professé la vie monastique, et nous de-
vons rapporter & ce dernier séjour qu'il fit dans cette ile, ce que
nous lisons dans le Recueil des paroles et des actions remar-
quables des Péres des déserts ; savoir : Que saint Epiphane envoya
un jour prier I'abbé Hilarion de le venir voir afin de s’entretenir
ensemble avant que la mort les séparat. Saint Hilarion étant venu,
comme ils étaient 4 table, on leur présenta quelques oiseaux, et
saint Epiphane lui en ayant servi, ce Saint lui dit : « Excusez-
moi, mon Pére, depuis que je porte I'habit de solitaire je n’ai
rien mangé qui ait vie. » Et saint Eplphane repartit : « Et moi,
depuis que je porte le méme habit, je n’ai jamais souffert que
personne s’endormit ayant quelque chose sur le cceur contre
moi ; co)mme je ne me suis aussi jamais endormi ayant quelque
chose a démeéler contre un autre. » — « Pardonnez-moi, mon
Pére, repartit saint Hilarion, la régle que vous observez est plas
excellente que la mienne. »

Il demeura cinq ans dans ce lieu, qui furent les derniers de
sa vie ; et ce séjour lui était plus délicieux, non pas tant a cause
du jardin et des arbres fruitiers qu'il y avait (car il n’en gofita
jamais) que parce qu'il comptait 'y vivre plus en solitude, ne
présumant pas que personne osit franchir les barriéres des mon-
tagnes que la nature avait mises entre ce désert et les lieux ha-
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bités. Il y avait pourtant auprés de ce jardin des débris d'un temple
trés-ancien, qui servait comme de retraite aux malins esprits,
ou sans doute pour V'effrayer ils faisaient de tels vacarmes qu’on
et dit qu'il y avait toute une armée assemblée. 1l les entendait
+ et ses disciples aussi, car ils le racontaient depuis ; mais ce grand
homme qui craignait extrémement les applaudissements du
monde, et qui changeait si souvent de demeure pour les éviter,
meéprisait souverainement les bruits impuissants des démons, et
se réjouissait plutot de les avoir & son voisinage, pour les- humi-
lier par le peu de cas qu’il en faisait. '

Lorsqu'il se félicitait de ce que personne ne venait plus troubler
sa retraite, étant sorti par hasard de son petit jardin, il vit de-
vant lui un homme paralytique de tout le corps et couché par
terre. Il était avec Hésyque,d qui il demanda qui était cet
homme et comment on I'avait transporté 14 ? Le malade répondit
qu'il avait possédé le champ, dont le petit jardin ou il était fai-
sait partie ; et le Saint touché de son état, et d’étre obligé de
faire encore un nouveau miracle, se mit & pleurer, et lui dit:
.« Au nom de Notre-Seigneur Jésus-Christ, je vous ordonne de
vous lever et de marcher. » A peine eut-il prononcé ces paroles,
que le paralytique se trouva libre de tous ses membres et parfai-
tement guéri. Le bruit s’en repandit aussitot, et le besoin faisant
surmonter toutes les difficultés des chemins, non-seulement on
vint encore 3 lui en foule, mais on prit soin qu’il ne se retirit pas
ailleurs, car on savait qu'il changeait facilement de retraite.
'« Non, dit saint Jérome, par inconstance et légéreté d'esprit;
mais parce qu’il fuyait les honneurs et qu’il ambitionnait de
mener une vie cachée et méprisable aux yeux des hommes. » -

11 était arrivé A sa quatre-vingtiéme année, etson cher disciple
Hésyque était allé faire un voyage en Palestine. L’autre disciple
qui était resté auprés de lui pour le servir dans sa vieillesse,

-était mort aussi depuis peu de jours : alors sentant lui-méme
qu'il n’avait plus longtemps & vivre, il écrivit une lettre courte &
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Hésyque comme par maniére de testament, dans laquelle il lui
marquait qu’il lui laissait son livre des Evangiles et ses habits,
qui, consistaient en une robe ou un sac, une coule et un petit
manteau.

A peine on sut a Paphos qu’ll était tombé malade, qu'un
grand nombre de personnes de piété vinrent le voir, parce qu'ils’
savaient qu'il avait prédit qu’il serait bientot délivré des liens du
corps pour aller jouir de Dieu. Entre les autres, il y avait une
sainte dame appelée Constance, que la reconnaissance autant
que la dévotion y amena ; car le Saint avait guéri miraculeuse-
ment son gendre et sa fille. Les voyant assemblés autour de lui,
il leur fit promettre & tous d’enterrer dans le jardin son corps
tout vétu comme il était aussit6t qu'il serait expiré, sans le
garder un seul moment. Alors la chaleur le quittant dans tous
ses membres, comme il était prét & passer, ayant pourtant les
yeux ouverts, il dit : « Sors, mon 4me, sors, qu’est-ce qui t'ar-
réte? Il y a prés de soixante-dix ans que tu sers Jésus-
jChrist et tu crains la mort? » En disant ces paroles il rendit son
ame A Notre-Seigneur, et incontinent aprés on le mit en terre
dans son petit jardin comme il I'avait recommandé, de sorte qu’on
sut aussitot & la ville son enterrement que sa mort. Quoiqu'il efit
ordonné qu'on I'ensevelit avec ses vétemeénts, cela n’a rien de
contraire a ce qu'il marquait & son disciple Hésyque qu’il les lui
laissait. Nous verrons bientdt qu'il les recouvra lorsqu il trans-
porta furtivement ses reliques en Palestine.

Les Grecs et les Latins honorent la mémoire de saint Hilarion
le 21 octobre. Sozoméne, qui écrivait au cinquiéme siécle, té-
moigne que les chrétiens de la Palestine célébraient sa féte avec
beaucoup de solennité et qu’ils honoraient aussi plusieurs de
ses disciples d’un culte public *.

1 D’aprés Tillemont, saint Hilarion naquit I’an 291 ou environ. Il étudiait 3
Alexandrie en 306 et alla la méme année auprés de saint Antoine d’ou il passa
en Palestine. Il mourut en 371.
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SAINT HESYQUE ET AUTRES DISCIPLES
DE SAINT HILARION .

Nous savons peu de chose des différents disciples de saint Hi-
larion ; mais nous Ie mettons & profit pour ne rien omettre de ce
qui intéresse Ia mémoire de ce célebre Pére des moines de la
"Palestine. '

Hésyque, que I'Eglise Romaine honore comme un Saint, le
3¢ d'octobre, fut le plus estimé de tous ses éleves. Le Saint Fai-
mait avec une extréme tendresse & cause de sa vertu, et il en
était aimé et respecté de méme. II eut le bonheur d’étre proscrit
avec lui par les paiens de Gaza, parce qu'ils le regardaient, ainsi
que son saint Pére, comme I'ennemi capital de leur dieu Marnas
et de leurs impies superstitions. Aussi, lorsqu’ils obtinrent de Ju-
lien I’ Apostat la permission de poursuivre partout saint Hilarion
pour le faire mourir, et qu’ils vinrent méme le chercher au mo-
-nastére de Bruchium, prés d’Alexandrie, ils comptaient de I'y re-
trouver avec lui et de le faire périr ; mais il n’était pas alors en
Sa compagnie.

Il le vint trouver en Sicile aprés I'avoir cherché en plu-
sieurs endroits, et le mena en Dalmatie. Le Saint le ren-
voya en Palestine pour y saluer les fréres, et visiter les cendres
de son monastére. Hésyque retourna ensuite auprés de lui en
Chypre, et lui persuada de ne plus changer de pays, mais de se
fixer pour le reste de ses jours au petit jardin de Garburin, ou
il le visitait souvent. Il fit encore un nouveau voyage en Pales-
tine, et dans son absence le Saint, étant prés de mourir, lui écrivit,
comme nous I'avons dit, une lettre pour le faire héritier de son

1 Vit. PP, Sozoméne, Tillemont.
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i livre des Evangiles et de ses pauvres habits, car il ne possédait
rien autre sur la terre; et cela montre la tendresse qu’il avait
pour ce cher disciple.

Hésyque ayant appris sa mort, retourna en diligence en
Chypre, et demeura environ dix mois dans le jardin ou on I'avait
enseveli, comme ¢'il avait voulu y établir sa demeure. Mais au
dixiéme mois, tandis que les habitants se flattaient de posséder
en paix les reliques du Saint, il les enleva au péril de sa vie, et
les porta 4 Majuma en Palestine, et de 14 & son ancien monastére.
Cette seconde translation se fit avec pompe. Tous les solitaires
et les peuples des environs accompagnérent le saint corps, qui
était aussi entier que s'il elit été vivant, et rendait méme une si
agréable odeur, qu'on eit dit qu'il avait été embaumé avec les -
plus excellents parfuins ; ses habits aussi étaient dans le méme
état que lorsqu’il mourut, quoiqu’ils fussent restés au moins un
an dans la terre; ainsi Hésyque put recueillir en les retenant,
I’héritage que le Saint lui avait laissé, ce qu’apparemment il avait
prévu en le lui marquant dans sa lettre.

Constance, cette pieuse dame dont saint Hilarion avait guéri
le gendre et la fille, comme nous I'avons dit, avait la coutume de
veiller prés de son sépulcre et de lui parler en lui demandant
le secours de ses priéres, comme §'il elit été présent. Quand elle
apprit qu'Hésyque avait enlevé son corps, elle en mourut de dou-
leur. Si les habitants de Chypre furent privés de ce sacré dépot,
ils se glorifitrent d’avoir toujours part & sa protection; ainsi ils
prétendirent avoir son esprit, tandis que ceux de Palestine pos-
sédaient son corps. Dieu approuva leur ztle pour la vénération
du Saint. Il ne se faisait pas moins de miracles en Chypre par
son intercession, qu'en Palestine. Saint Jér0me dit que de son
temps il s'en faisait tows les jours, surtout dans le jardin ou il
avait d’abord été enterré, & cause peut-&tre qu'il s'était plt da-
vantage en ce lieu qu’en aucun autre, ‘

Quant & Hésyque, que ce grand docteur que nous venons de
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citer qualifie de Saint, il passa le reste de ses jours auprés du
corps de saint Hilarion dans les ruines de I'ancien monastere, et
y vécut en parfait religieux. I y laissa aprés sa mort une grande
estime de sa piété, et Sozoméne le met entre les plus illustres
solitaires qui fleurissaient par leurs vertus en Palestine sous .
I'empereur Valens.

Les autres disciples de saint Hilarion, dont les noms nous
sont connus, furent : 1° Sabbas. Nous n’en savons que ce que
nous avons dit, d’aprés saint JérOme, de son détachement et de
sa libéralité dans la vie du Saint; 2° Gazan ou Zanan, qui suivit
le Saint d’Oasis en. Sicile, et qui le servit aussi en Chypre; mais
il mourut avant lui. Il pourrait avoir été le méme que Zanan de
" Majuma que le Saint avait guéri d’une paralysie dont il fut at-
taqué en tirant des pierres sur le bord de la mer auprés de son
monastére, ce qui l'avait déterminé & se rendre son disciple.
Nous ne parlons point d’Adrien, autre disciple du Saint ; il pro-
fita mal de ses avis, et lui causa du chagrin par sa cupidité et
son avarice, et Dieu I'en punit sévérement, car son corps tomba
en pourriture ; ce que je remarque, dit saint Jérome, pour
inspirer une juste crainte & ceux qui osent mépriser leur pére
spirituel.

Sozomeéne nomme encore entre les disciples du Saint, Alaphion,
Salaman, Physcon, Malaquion et Crispion. Pour bien entendre
ce que nous en allons dire, il faut savoir qu’il y avait un bourg
dépendant de Gaza, nommé Béthélie, fort peuplé et tout livré &
I'idolatrie, principalement 4 cause d’'un temple d’idoles nommé
le Panthéon, placé sur une hauteur, et qui était trés-ancien et
trés-magnifique. Le peuple avait pour ce temple une grande vé-
nération, et I'on croit que c'est pour cela qu'on appela le bourg
Béthélie, qui, en syriaque, signifie la maison des dieux. Il n’y
avait pas un seul chrétien dans ce lieu, lorsqu'un des principaux
habitants, nommé Alaphion, fut tout & coup possédé du démon,
comme beaucoup d’autres I'étaient dans ces contrées, Dieu le
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permettant ainsi pour faire éclater sa gloire en les délivrant mi-
raculeusement par les priéres de ses serviteurs. Alaphion eut
Tabord recours aux paiens et aux Juifs, qui tentérent inutile-
nent de le guérir par les enchantements de I'art magique. Il
Jallut recourir & saint Hilarion, qui n’eut pas- plutot invoqué le
saint nom de Jésus-Christ, que le démon sortit de son corps et
le laissa en liberté. Ce miracle fut pour lui un double bienfait,
puisqu’il le délivra non-seulement de ce mauvais héte, mais en-
core des erreurs du paganisme. Il embrassa la foi chrétienne, et
sa famille suivit son exemple. L'aieul de Sozoméne était au
méme bourg ; il se convertit aussi avec sa maison, & I'exception
de son pére qui s'obstina dans son idolétrie.

La solidité de leur conversion parut par la constance qu’ils
témoignérent du temps de I'empereur Julien. Ils aimérent mieux
abandonner leur maison que leur foi, et ils acquirent par leur
exil volontaire, le titre glorieux de confesseurs. Sozoméne dit
que son aieul était homme de lettres, et qu’il avait aussi une
grande intelligence des saintes Kcritures, expliquant avec une
grande facilité les difficultés qui s’y rencontraient, ce qui le
faisait beaucoup aimer des chrétiens d’Ascalon, de Gaza et des
lieux circonvoisins.

Le méme historien donne & Alaphion le surnom d’Azalée, soit
qu’il en ft originaire bien qu’établi & Béthélie, soit, comme
d’autres I'ont cru, qu'il edt fini ses jours dans quelque solitude
de ce nom. Il le met aussi avec Auréle d’Anthedon et Alexicn
de Béthagathon, entre ceux que 1'on honorait de son temps tous
les ans dans la Palestine par des fétes publiques, parce qu'ils
avaient beaucoup contribué, tant par I'ardeur avec laquelle ils
avaient embrassé le christianisme, que par leur insigne piété, &
avancer la religion dans leur pays, ou le peuple était extréme-
ment attaché a I'idolatrie. Il parait par la maniére dont il s'ex-
prime, qu'ils avaient embrassé I'état monastique.

Ceux de la famille d'Alaphion, dont Sozomeéne dit qu’il en

1. . 13
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avait vu encore quelques-uns fort avancés en age, se distin-
guérent par I'éminence de leur piété. Ils furent des premiers qui
batirent des églises et fondérent des monastéres dans ces con-
trées, et ils les rendirent célébres par le bon ordre que I'on y
voyait, et par la charité queI'on y exergait envers les étrangers
et les pauvres.

Salaman, Physcon, Malaquion et Crispion étaient sortis d’une
maison noble, qui était vraisemblablement celle d’Alaphion. Ils
étaient fréres par la naissance, et ils le devinrent selon I'esprit
par la profession religieuse. Leurs monastéres étaient aux envi-
rons de Béthélie, et ils y vivaient sous la conduité de saint Hi-
larion, qu’ils allaient voir de temps en temps pour recevoir ses
instructions. On raconte que comme un jour ils en revenaient
ensemble, Malaquion fut ravi par une puissance invisible et dis-
parut, et qu'ensuite il parut de nouveau et continua de marcher
avec ses fréres. Il mourut quelque temips aprés encore jeune
d’sge, mais aussi consommé dans I'amour de Dieu que ceux qui
avaient vieilli dans la pratique des vertus religieuses. I parait
par 1 que sa mort arriva avant que saint Hilarion quittit la Pa-
lestine, c’est-A-dire avant I'an 357, Ses trois fréres vivaient encore
du temps de I'empereur Valens.

Sozomene parle aussi d'un saint solitaire nommé Ammone qui
demeurait prés de Capharcobram, son pays, & un quart de lieue
de Béthélie, au territoire de Gaza. I1 dit qu'il pratiqua les exer-
cices monastiques avec une grande exactitude, et qu’il ne cédait
pas aux autres solitaires en ferveur et en amour de Dieu.
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VIE MONASTIQUE DES SAINTS PORPHYRE, ZENON
ET EPIPHANE, EVEQUES ¢,

Nous retrancherions un-des plus beaux ornements de cette
histoire, si nous ne parlions pas des évéques qui ont édifié I'E~
glise par leurs vertus pastorales, aprés avoir professé la vie mo-
nastique. Plus leur gouvernement a été saint, plus il a fait d’hon-
neur 4 I'état d’ou on les a tirés, et plus aussi nous sommes en
droit de faire I'éloge de leurs vertus épiscopales. Cependant nous
nous étendrons peu sur celles-ci, comme n’entrant qu’indirecte-

‘ment dans notre plan, et nous ticherons de rapporter fidélement
:'ce que nous saurons de leur conduite dans la profession reli-
. gieuses.

Les trois saints évéques dont nous parlons dans ce chapitre,

* ont également honoré I éplscopa.t et I'état monastique. On les prit
dans I'obscurité du désert pour les placer sur le chandelier; et ils
ont fait voir, par les fruits abondants qu’ils ont rendus au Sei-
gneur, en travaillant 4 sa vigne, qu’ils n’étaient pas demeurés
oisifs quand ils n’avaient que leur &me 4 cultiver.

Le premier dont nous avons A parler est saint Porphyre, évéque
de Gaza, cette ville idolitre de Palestine, qui résista plus qu'au-
cune de ces provinces au zéle des hommes apostoliques et aux
ordonnances des empereurs chrétiens, et qui, par conséquent,
donna plus d’exercice aux saints évéques que Dieu lui envoya
pour la délivrer de ses erreurs et la ramener & la vérité. L’obsti-
nation de ses habitants allait jusqu'a la fureury et étant entrc-
tenue par les prétres de leurs idoles, elle avait été si forte, que

1 Vit. PP., Socrate, Sozoméne, Epiphane, les Bollandistes, Baronius, Tille-
mont, Cotelier.
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les miracles de saint Hilarion, dont I'évidence frappait les yeux,
les irritaient plut6t qu'ils ne les touchaient. ‘

Gaza était donc comme le retranchement des paiens, ou toutes
les extravagances de l'idolatrie étaient adoptées et révérées; ou
Uimposture de ses ministres séducteurs tenait. lieu de la vérité;
oit Jésus-Christ 1’ était compté pour rien auprés de Marnas; ou
enfin Evangile était détesté et le nom chrétien en horreur. Tel
fut le champ que saint Porphyre eut & défricher quand la Provi-
dence le lui confia. Saint Asclepas, saint Irénion, Enée, son pré-
décesseur immédiat, y avaient travaillé avec peu de succés; et
s'il avanca plus 'ouvrage qu’eux, il n'eut pas moins de travaux &
soutenir, et de persécutions & soufirir. Il ne lui manqua que la
gloire du martyre, et il a mérité celle de confesseur.

1l naquit & Thessalonique, vers I'an 352 ou 353, et trouva dans
sa famille une grande noblesse, soutenue d’'une grande opulence.
L’éducation qu'il regut répondit & sa condition. On I'instruisit
avec beaucoup de soin dans I'étude des lettres; et comme il avait
I'esprit également pénétrant et solide, il y fit de grands progrés.
11 acquit dans la suite une profonde connaissance dans les saintes
Ecritures, ce qui lui servit beaucoup pour réfuter les infideles et
les hérétiques.

Si T'on prit soin dans sa maison de cultiver son esprit, on y
nourrit aussi son ceeur du lait de la piété, et il croissait en amour
de Dieu comme en 4ge. Cela parut encore plus, lorsqu’ayant at-
teint sa vingt-cinquiéme année, temps ou les passions sont plus
vives, et ou les jeunes gens ouvrent les yeux avec plus de ré-
flexion sur les objets séduisants du monde, il s’en sépara totale~
ment par la profession religieuse, et s’éloigna méme de sa famille
et de son pays, pour mettre de plus grandes barriéres entre lui
et le siécle qu'il abandonnait. Le désert qu’il choisit pour sa re-
traite fut celui de Scété; c’est-a-dire, comme nous I'avons re-
marqué en son lieu, celui qui était le plus éloigné des lieux ha-

bités, ou I'on trouvait moins de consolations humaines, ou les aus-
y .
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térités étaient plus grandes, ou les Péres qui conduisaient les

moines avaient une plus grande réputation de science spirituelle -

et de sainteté. Il y travailla pendant cinq ans & jeter les fonde-

ments de cette éminente piété & laquelle il parvint depuis par les’
pratiques qu’il y avait apprises. Aprés ce temps d’exercice mona-
stique, il alla visiter les saints lieux de Jérusalem, et se retira -

dans une caverne proche du Jourdain, ou, aprés cinq autres an-
nées, la vie austére qu'il menait et I'incommodité du lieu, lui
firent contracter plusieurs maux qui I'obligérent de se faire ra-
mener 4 Jérusalem par un de ses amis.

Quoique son corps fat abattu par la maladie, il conservait
toute la ferveur de I'esprit; de sorte qu'il ne manquait pas tous
les jours de visiter les saints lieux appuyé sur son biton; il ne
voulait pas méme permettre qu'on l'aidat, disant qu'il ne conve-
nait pas & un pécheur comme lui de prendre des soulagements,

et qu'il n’était venu dans la ville sainte que pour obtenir le pardon

de ses péchés par la pénitence. Il souffrait méme ses maux avec’

tant de résignation, qu’on edt dit que c'était un autre, et non
pas lui qui souffrait, la confiance qu’il avait en la miséricorde
de Dieu lui tenant lieu de toute consolation et adoucissant toutes
ses peines. Dans ce méme temps, Marc, originaire d’Asie, qui a
écrit son histoire, y vint pour satisfaire sa dévotion et adorer les
vestiges de Notre-Seigneur dans les lieux consacrés par sa divine

présence. Il eut occasion de le connaitre, admira ses vertus et

surtout sa patience, et se joignit A lui en qualité de disciple.

-Le Saint, qui n’avait pas disposé de son bien lorsqu'il avait
quitté Thessalonique, parce qu'il avait des fréres mineurs, y en-
voya ce disciple pour faire le partage avec ses fréres, et lui ap-
porter en argent ce qui lui en devait revenir. Cela monta environ

4 4,500 piéces d’or. Dans son absence, qui fut de quatre mois,
saint Porphyre fut miraculeusement guéri de tous ses maux; ce '
qui arriva de cette sorte. Quarante jours avant que Marc arrivat,
_ 8¢ trouvant affligé plus vivement de ses douleurs, il se traiua °
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avec.grand’peine jusqu’au. Calvaire et y tomba en défaillance.
L'usage de ses sens étant alors suspendu, il eut un ravissement,
ou il lui sembla de voir Jésus-Christ surla croix qui fit descendre
celui des deux voleurs & qui il avait fait miséricorde, lequel lui
donna la main, le fit lever et le guérit. '

~ Marc lui apporta la somme que nous avons dite, et il la dis-
tribua aux pauvres et aux monastéres de Jérusalem et d’Egypte
qui étaient plus dans I'indigence, ainsi que le produit des autres
effets qu'il vendit. 11 se trouva réduit lui-méme par cette distri-

. bution & manquer du nécessaire, et ne voulant pas subsister aux
dépens de son disciple qui gagnait sa vie & écrire ; il apprit, &
Iexemple de saint Paul, le métier de corroyeur pour gagner la
sienne. Il n’avait pas besoin pour cela d'une grande somme, car
sa nourriture consistait en du pain bis et quelques herbes avec
un peu de vin, & cause de la faiblesse de son estomac. Il ne man-
geait jamais qu’aprés le soleil couché, excepté aux joursde fétes
qu’il mangeait & midi, ajoutant & sa nourriture ordinaire un peu
d’huile, du fromage et quelques légumes; et il pratiqua cette ri-
goureuse abstinence méme depuis qu’il fut agrégé dans le clergé
de Jérusalem et lorsqu’il fut évéque.

Sa vertu et sa capacité, quoique cachées sous le voile de I'hu-
milité et de la pénitence, ne purent étre longtemps ignorées.
Jean, évéque de Jérusalem, qui en fut informé, le tira de sa re-
traite pour le faire prétre malgré sa résistance, et lui confia la
garde de la vraie Croix. Il avait alors quarante ans; et ce prélat
eut bientot sujet de s'applaudir du digne choix qu’il avait fait.
D'y avait dans son clergé des personnages d’un trés-grand mé-
rite; mais Porphyre fut celui qui lui fit plus d’honneur. Outre
qu’il était extrémement modéré dans ses actions et dans ses pa-
roles, et qu’il ne laissait pas paraitre la moindre chaleur, si ce
’était contre les ennemis de la foi, sa droiture, son huwilité et
sa douceur le rendaient cher et estimable & tous les fideles. D’ail-
leurs, joignant & une profonde connaissance des saintes Lettres et
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. & beaucoup d’autres lumiéres, un jugement solide et un esprit
net et pénétrant, il disputait avec tant de force contre les infi-
deles et les hérétiques, qu'il ne manquait jamais de les con-
fondre. '

Jésus-Christ en le guérissant de ses maux dans le ravissement
que nous avons rapporté, lui avait prédit qu’il serait le gardien
de sa Croix, et il eut cette honorable fonction pendant trois ans,
jusqu’a ce que par une seconde révélation il fut choisi pour étre
évéque de Gaza. Enée, qui gouvernait cette église, étant mort, le
clergé et le peuple s’assemblérent pour lui donner un successeur;
et comme il s’agissait d’opposer aux idolatres de cette ville un
homme puissant en paroles et en ceuvres, ce qui n’était pas fort
aisé de trouver, ils ne purent pas s'accorder et convinrent de s’en
rapporter & Jean, évéque de Césarée, leur métropolitain, qui
était qualifié un homme saint, orné de toutes les vertus. Ce prélat
ne comprit pas moins que les chrétiens de Gaza, I'importance de
faire un bon choix pour remplir un poste si critique. I1 eut re-
cours & la priére, et ordonna un jedne de trois jours, au bout des-
quels Dieu lui révéla qu’il avait choisi le prétre Porphyre.

I en écrivit aussitot & I'évéque de Jérusalem, qui, appelant
Porphyre, lui dit de se rendre promptcment auprés de son mé-
tropolitain & Césarée, sans lui (écouvrir ses intentions. Le Saint
avait eu la nuit précédente un songe, ot Jésus-Christ lui ordon-
nait de rendre le dép6t de la sainte Croix qu'il lui avait mis entre
les mains, ajoutant qu'il voulait lui donner une épouse pauvre,
mais vertueuse, et qu'il lui recommandait d’en prendre un si
grand soin et de la parer si bien, qu’il la mit en état d’oublier sa
prewiére condition. Il ne pénétra pas alors le sens de cette vi- -
sion, et s’en alla avec son disciple Marc adorer la vraie Croix,
comme s'il pressentait que ce serait pour la derniére fois, aprés
quoi il rendit & son évéque les clefs de ce précieux dépot.

A peine fut-il arrivé & Césarée, que Jean lui déclara le dessein
que Dieu avait sur lui pour le gouvernement de I'église de Gazaj
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et sans se laisser toucher par ses larmes, il le sacra évéque, et le
remit entre les mains des députés de cette ville.

Dés que les idolitres de Gaza eurent appris son ordination,
leur fureur se déchaina plus que jamais. Ceux de la campagne
rompirent les chemins de Césarée & Gaza; ils lui tendirent aussi
- divers piéges, et infectérent I'air d'une fumée épaisse et puante
dans les endroits ou il devait passer, soit pour I'en empécher, soit
pour le faire périr s'ils pouvaient.

Il arriva pourtant & sa ville épiscopale ; mais aprés avoir essuyé
tout ce que I'insolence de ces rustiques infidéles put lui faire
souffrir d'incommodités. Marc, son disciple, I'accompagnait avec
un nomm¢é Barocas, qu’il avait délivré de la mort par ses soins
et qui le servait par reconnaissance. Il y eut cette méme année
une sécheresse extréme, ainsi que dans les mois de novembre et
décembre qui commencaient I'année & Gaza. Les paiens Iattri-
butrent & l'arrivée du nouvel évéque; car leurs prétres leur
avaient fait croire que Porphyre porterait malheur & leur ville, et
que leur dieu Marnas le leur avait prédit. Il n’en fallait pas da-
vantage pour émouvoir une populace ignorante et entétée dans
ses superstitions. Ils firent des priéres et des sacrifices a leur
Marnas pour obtenir de la pluie et ce fut inutilement. Ils allérent
pendant sept jours comme en procession & un temple hors de la
ville, chantant des hymnes & leur mode, et tout fut sans effet.
Les chrétiens attendirent qu’ils eussent perdu toute espérance
d’étre exaucés, et vinrent prier ensuite Porphyre de recourir avec
eux au vrai Dieu pour faire cesser cette sécheresse qui commen-
cait déja & causer la famine. Le Saint ordonna qu’'on s’assemblét
le soir & I'église de Saint-Iréne, ol I'on passa la nuit en priéres,
en cantiques sacrés et en lecture. Il ordonna aussi un jetine pour
le lendemain, et dés le matin ils sortirent de la ville en proces-
sion, précédés par la croix, et firent, en chantant des hymnes,
leur station, premiérement & I'ancienne église, et de 1a & celle
de Saint-Timothée. Ils revinrent 4 la ville continuant leurs hymnes
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et faisant des priéres et des génuflexions 3 certains endroits ou
ils garrétaient. Mais quand ils furent aux portes, les paiens les
leur avaient fermées. Ils souffrirent cet affront avec une modéra~
tion chrétienne, et n'y opposérent pendant deux heures que des
gémissements et des larmes, dont ils accompagnérent leurs priéres
4 Dieu pour obtenir la pluie qu’ils désiraient. Alors un vent de
midi couvrit tout & coup le ciel de nuages; il se forma un grand
orage, et la pluie tomba avec une abondance extraordinaire.
Quelques paiens, frappés d'un miracle si visible, se mirent & crier:
Le Christ a vaincu, et lui seul est Dieu. Ils ouvrirent les portes
aux chrétiens, se joignirent & eux, les suivirent jusqu’'a I'église,
et n’en sortirent point qu'ils n’eussent été mis au nombre des ca-
téchumenes. La pluie dura cinq jours, et au sixiéme les fideles
célébrerent.avec une sainte joie la féte de I'Epiphanie.

IIs n’étaient auparavant que deux cent quatre-vingts, ou trois
cents au plus, en comptant les femmes et les enfants. Ceux qui
se convertirent & la vue de ce prodige étaient au nombre de cent
soixante-seize, et il y en eut encore plus de cent autres qui les
imitérent dans le courant de I'année. Ces nouvelles conversions
excitaient toujours plus la fureur des idolitres; ils ne cessaient
de faire au saint pasteur et a son troupeau tous les maux qu'ils
pouvaient. Quoique Yempereur ft chrétien, il arrivait quelquefois
que les gouverneurs ne I'étaient eux-mémes qu’en apparence et
par politique, et qu'étant encore paiens dans I'4me, ils ne répri-
maient pas comme ils auraient dd, selon les lois du prince, I'in-
solence des idolatres. Souvent aussi on les gagnait & force
d'argent, pour tolérer des vexations qu'ils auraient d punir sé-
vérement. Aussi les chrétiens de Gaza avaient beaucoup & souffrir
de la part des paiens, que la tolérance du gouverneur, ou paien
dans I'ame, ou aveuglé par les sommes qu'on faisait couler dans
ses mains, rendait plus audacieux et plus cruels.

Saint Porphyre souffrait cette persécution avec.une douceur
jui désarmait quelquefois ceux en qui il restait encore un peu de
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.modération. Il exhortait aussi beaucoup son troupeau & souffrir
.avec patience, et & tempérer le zéle par la charité. Il ne cessait
.de prier pour obtenir la conversion de ces endurcis. Il passait les
nuits entiéres dans ces oraisons, et il en faisait comme son occu~
_pation principale. Cependant les paiens continuant & maltraiter
Jes chrétiens, et surtout les ecclésiastiques, il crut devoir enfin
.recourir & 'empereur pour réprimer leur audace et arréter leurs
vexations. Il envoya & cet effet Mar¢ & Constantinople avec des
lettres & saint Jean Chrysostome, qui en était alors patriarche,
afin d’obtenir par son moyen un ordre du prince de démolir le
temple de Marnas et des autres fausses divinités, espérant que
cela humilierait ce peuple mutin et le conduirait peu & peu ala
foi. Saint Chrysostome ne manqua pas de s’y préter; mais il
obtint seulement qu’on fermerait les temples, aprés en avoir brisé
les statues, et qu'on n’y consulterait plus aucune idole.

Le saint évéque était tombé malade de I'affliction que lui cau-
sait I'endurcissement des idolatres, ne les pouvant voir périr. ainsi
:8ans en ressentir une extréme douleur; mais la bonne nouvelle
que Marc lui apporta, bien qu’elle ne répondit pas entiérement a
ce qu'il avait demandé & I'empereur, ne laissa pas de lui causer
beaucoup de joie, ce qui servit & rétablir sa santé. Sept jours
apres, Hilaire, officier de I'empereur, arriva pour exécuter I'ordre.
11 le fit en partie, mais il laissa I'article principal, en ne touchant
pas a l'idole de Marnas, et en conservant une entrée secréte dans
son temple pour le consulter. L'argent des paiens fit plus d'im-
pression sur son cceeur que sa fidélité au prince et & sa conscience.

Dieu donna encore & notre Saint la consolation de convertir
soixante-quatre personnes,  I'occasion d'une dame qui, ayant été
entravail d'enfant pendantseptjoursavecdesdouleurs incroyables,
accoucha tout & coup heureusement quand unenourrice chrétienne
lui écrivit ces paroles : Voici ce que déclare I'évéque Porphyre :
désus-Christ, Fils du Dieu vivant, vous guerit; croyez en lui, et
00U Vivres,
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Mais ni les miracles, ni les vertus du Saint ne pouvaient faire
cesser les violences des paiens. ils prétendirent exclure les chrie
tiens des charges dela ville; ils neles laissaient pas jouir enliberté
de leurs biens; et ils'ajoutaient & cela des violences et des insultes
qui se renouvelaient tous les jours.

Porphyre n’y voyant point de fin,alla trouver Jean son métro-
politain & Césarée pour le prier de permettre qu’il quittit son
évéché, ne pouvant voir souffrir & ses ouailles les maux que les
paiens leur faisaient, sans enétre touché vivement. Jean ticha de
relever son courage, et lui représenta qu’il n’y avait que Dieu qui
putle dispenser d"une charge & laquelle il I'avait lui-méme engagé.
11 lui dit encore plusieurs autres raisons auxquelles il se rendit,
A condition qu’ils iraient ensemble & Constantinople pour obtenir
de 'empereur la démolition des temples de Gaza. Ils y allérent
par mer, et en passant par Rhodes ils y visitérent un saint ana~-
choréte, appelé Procope, qui mer.ait une vie trés-rude dans les
jetnes et les veilles, et dans une grande pauvreté.

Dieu avait donné & Procope le pouvoir de chasser les démons
et le don de prophétie. Il n'avait jamais vu ces deux prélats,
mais Desprit de Dieu les lui fit conmaitre. I1 les salua avec le
respect i & leurcaractere, et leur prédit qu’ils réussiraient auprés
de I'empereur. Il leur marqua les moyens qu’ds devaient employer
pour cela, et en particulier qu'ils pouvaient assurer I'impératrice
qu’elle accoucherait bient0t d'un prince, ce qu'elle désirait extré-
mement. ‘

A leur arrivée 4 Constantinople, ils allérent saluer saint Jean
Chryéostome, qu'ils informérent du sujet de leur voyage; et ce
Saint, que I'impératrice Eudoxie avait mis mal dans I'esprit de
'empereur, pour des raisons qu'on peut vbir dans son histoire,
les recommanda & Amance, chambellan dela princesse, qui avait
beaucoup de erédit aupres d’elle, et qui était homime de bien et
ami du saint patriarche. Amance fit si bien que les deux prélats
furent re¢us d’Eudoxie avec distinction. Elle se chargea de solli-
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citer pmssamment pour leur affaire auprés de I'empereur; ce
qu'elle exécuta avec encore plus d’ardeur lorsqu'ils I'eurent
assurée qu’elle aurait un fils, qui vivrait et régnerait aprés son
pere; car jusqu’alors elle n’avait eu que des filles.

L’accomplissement de la prédiction arriva bientot et combla de
joie toute la cour; et le jour qu’on baptisa ce petit prince, 'en.-
pereur entérina la requéte de Porphyre, ce qu'il avait eu diffi-
culté d’accorder auparavant en entier, voulant qu'on se contentat
de fermer les temples. Mais saint Porphyre, qui avait vu par expé-
rience que 'ordre qu'on en avait donné parle premier édit n’avait
pas produit grand effet, demanda ladémolition des temples et des
idoles;, avec des revenus et d’autres grices pour I'église de Gaza,
qui était pauvre, et pour les chrétiens de la méme ville. 11 obtint
donc & plein ce qu'il désirait; aussi Dieu lui avait promis cet heu-
reux succés quelques jours auparavant dans une vision. L'empe-
reur et 'impératrice ajoutérent A cette grace de grandes sommes,
tant pour la dépense des deux évéques, que pour batir une église
au milieu de Gaza, avec un hopital pour y recevoir et y défrayer
les étrangers durant trois jours. L'impératrice aussi avait promis
a saint Porphyre, lorsqu’il lui prédit la naissance du fils dont elle
accoucha, que si cela arrivait elle ferait batir & ses frais cette
église.

Les fétes de Piques étant passées, les deux saints évéques
retournérent enPalestine. Ils voulaienten chemin s’arréter encore
a Rhodes pour y revoir I'anachoréte Procope; mais le pilote ne le
voulut pas, sous prétexte que le vent était favorable et quiil en
fallait profiter pour continuer la route. Ce n’était pourtant pas 1a
le véritable motif de son refus ; mais Procope I'expliqua la nuit
suivante & saint Porphyre en lui apparaissant, et lui dit que ce
pilote étaitarien. Deux jours aprés, ils furent battus d'une tempéte
si violente, que le pilote crutpérir. Les deux prélats lui promirent
que, 8'il voulait renoncer & son hérésie, il serait sauvé et son vais-
seau aussi. Il fut étonné de voir qu'ils avaient pénétré les senti~
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ments de son ceeur; il abjura ses erreurs, se fit catholique, etla.
tempéte cessa.

Ils abordérent heureusement 4 Majuma, ot le peuple, qui avait
autant de zéle pour la foi que les idolitres 'de Gaza en avaient
pour leur prétendu dieu Marnas, les recut en chantant des
psaumes et les conduisit & Gaza. Saint Zénon était alors leur
évéque. Les chrétiens de Gaza vinrent au-devant d’eux avec la
croix, et alors la statue de Vénus, qui était de marbre et qui se
trouvait dans un carrefour pour servir d’ ornement, tomba d’elle-
méme et se mit en piéces au moment ol la croix passait devant
elle. Sa chute fut funeste & deux paiens, qui étaient I A se mo=
.quer des chrétiens ; ils en furent écrasés, et cet accident mira-
culeux convertit sur I'beure méme trente-neuf paiens.

Cependant Cymge, .conseiller d’état, homme de piété et dont
le z¢le était & I'épreuve de I'argent des idolatres, qui avait cor-
rompu les autres officiers, fut choisi de la cour pour exécuter
I'ordre de I'empereur. 11 arriva & Gaza dix jours aprés les deux
prélats, accompagné du gouverneur, du général des troupes et
des soldats nécessaires pour soutenir I'exécution. Il y avait huit
temples dans la ville, sans compter les idoles adorées dans les
maisons particuliéres et dans la campagne, et qui étaient en trés-
grand nombre; mais le plus célebre de tout le pays était celuide
Marnas, sous le nom duquel ils prétendaient adorer le Jupiter de
Créte. ' . '

On voulut commencer par celui-ci la démolition ordonnée,
parce qu'il tenait le premier rang: mais on le trouva si bien bar-
ricadé par dedans, qu’on en différa la destruction aprés celle des
autres, que les soldats incendiérent aprés qu'ils les eurent pillés,
Aucun chrétien de la ville n’y voulut toucher, parce que saint
Porphyre leur en avait fait défense. Cette démolition dura dix
jcu s, aprés quoi on délibéra sur le sort du temple de Marnas, -
On doutait si ony mettrait le feu, ou si on le purifierait pour en :
faire une église. Saint Porphyre ordonna des priéres et un jeGne -
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pour connaltre la volonté de Dieu; elle se manifesta par la voix
d’un enfant de sept ans, qui, tandis qu'on offrait-le sacrifice,
s’écria au nom de Jésus-Christ, qu'il fallait brdler le temple
jusqu’'aux fondements & cause des crimes qui 'y étaient commis -
et qu'on y avait crucifié des hommes: on voit 13 quelles étaient
les abominations secrétes des paiens, et quel esprit de cruauté
leur inspirait le paganisme. L'enfant marqua encore comment il
fallait s’y prendre pour’le réduire en cendres, et ajouta qu'on
devait batir ensuite une église & la méme place.

Saint Porphyre, qui dirigeait tout avec prudence, voulut
s'assurer si cet enfant n’avait pas parlé ainsi par le conseil de sa
mére qu'il interrogea pour cela. Elle protesta dvec serment qu’elle. -
n’en avait pas méme eu la pensée, et I'enfant répéta en grec tout
ce qu'il avait dit auparavant en sa langue syriaque, bien qu’il
ignorit le grec et sa mére aussi. Le Saint voulut donner quelque
argent 4 celle-ci; mais son enfant s'écria: « Gardez-vous bien,
nra mére, de le recevoir, ne vendez pas ainsi le don de Dieu. »
. On employa les. moyens que cet enfant avait marqués pour
braler le temple, et il fut bient6t consumé, avec toutes les idoles
et tous les livres des enchantements qu’'on put trouver. Tandis
qu'on délibérait de la forme de I'église qu'on devait batir en sa
place, Fimpératrice Eudoxie envoya le dessin en forme de croix,
et ¢’était. précisément comme saint Porphyre I'avuit souhaité. Si
le temple de Marnas avait été un des plus beaux que les paiens
eussent jamais eu, I'église qu'on batit sur ses ruines fut digne de
la magnificence de I'impératrice qui en faisait la dépense. Elle
fut achevée en cing ans, et on I'appela la basiliqgue Eudoxienns,
du nom de sa fondatrice. On y venait de partout pour la vcir; et
c'était en effet un des plus beaux édifices du monde.

La pose de la premiére pierre se fit avec tout I'appareil religieux
qui pouvait la rendre auguste et respectable. On 'y prépara;
selon I'ordonnance du Saint, par un jour de jetne; tout le peuple
serendit & I'église de Sainte-Iréne, avec des instrumzents propres &
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oreuser la terre, et partit de laen procession 3 la suite de la croix
arborée, chantant des hymmes et des cantiques; les soldats
étaient rangés de c6té et d’autre pour empécher les insolences des
paiens. On arriva dans cet ordre & la place qu'on avait pris
soin de nettoyer; saint Porphyre s’y mit & genoux, et pria quelque
temps, apreés quoi ayant ordonné de commencer le travail, chacun
8’y porta avec une ardeur incroyable; de sorte qu'en peu de jours
les fondements furent creusés. Ensuite le Saint rassembla de

ouveau le peuple; on fit beaucoup de priéres; on chanta des
psaumes, et ayant commencé le premier A jeter des pierres dans
‘les fondements, les ecclésiastiques firent la méme chose apreés lui,
‘et ensuite tout le peuple, avec ces sentiments de joie que le zéle
de la gloire de Jésus-Christ excitait dans leur cceur.

Ce jour fut encore célébre par un miracle que fit le Saint. Trois
enfants étaient tombés dans un puits trés-profond ; saint Porphyre
pria pour eux prosterné en terre durant une heure, et on les en
retira sans aucune blessure; ils se trouvérent méme marqués
d’une croix qui dura longtemps, ce qui fut cause de la conversion
de plusieurs infideles. I y en eut trois cents qui embrassérent la
foi la méme année, et plusieurs les imitérent dans les années sui-
vantes. Le saint Evéque les animait avec cette charité qui coulait
du désir ardent qu’il avait de leur salut. 1 les intruisait pendant
un temps considérable avant que de leur donner le baptéme, et
continuait encore & le faire aprés qu'ils 'avaient regu, ne négli-
geant rien pour en faire d'excellents chrétiens.

Tandis qu'on bétissait le temple, il vint & Gaza une femme
manichéenne, nommée Julie, dans lintention d'y répandre scs
erreurs. Il fallait qu'elle iGit, cu Lien téméraire, ou des plus
instruites de sa secte, car elle ne craignit pas d’entrer en dispute
avec le Saint. Marc, son historien, avait écrit ceite conférence qui
fut publique; mais cet ouvrage n’cst pas venu jusqu'd nous. Le
Saint, aprés plusieurs raisons capables de la convaincre, voyant
qu'elle refusait de se rendre a la vérité, lui dit que le Dieu qu'elle
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blasphémait lui allait fermer la bouche ; en méme temps, son
visage changea, un tremblement la saisit dans tout le corps, elle
perdit la parole et mourut dans cet état, peu de temps aprés. Ce
chitiment fit revenir quelques chrétiens, qui s'étaient laissé
tromper par les apparences de sa piété extérieure, et plusieurs
paiens aussi se convertirent.

Ainsi le nombre des chrétiens augmentait dans Gaza, et saint
Porphyre I'avait bien prévu, lorsque donnant les mesures de sa
basilique, comme on s’étonna qu'il la fit si grande, vu qu’il y
avait si peu de chrétiens, il répondit qu’elle se trouverait un jour
trop petite, parce que notre religion est I'ouvrage de Dieu, et non -
pas des hommes. ' _

Quoique son troupeau augmentit ainsi peu A peu, ceux des
paiens qui demeuraient endurcis étaient toujours plus irrités de le
voir croitre. Enfin, se livrant un jour & leur fureur, ils tuérent sept
chrétiens, et s'en allérent & la maison épiscopale pour massacrer
le Saint. Il en fut averti, et se sauva avec Marc dans une maison
voisine, ou il se tint caché durant cette espéce de sédition, qui
fut de deux jours. Il trouva dans cette maison une fille de quatorze
ans, qui n’avait 13 que sa grand'mére paralytique qu’elle nourris-
sait de son travail. Cette fille n’était pas chrétienne, mais elle
désirait de I'étre. Le Saint I'instruisit &t la baptisa, avec sa grand’-
mére et une tante qu'elle avait. Il songea ensuite & la marier; *
mais elle lui dit, qu’'aprés avoir recu de lui Jésus-Christ pour
¢époux, elle ne pouvait plus penser & aucun homme. Aprés la mort.
de sa grand’mére, le Saint la mit sous la conduite d’'une diaconesse
et lui donna I'habit régulier, ce qui apparemment s'entend de
I'habit de vierge. Son nom était Salaphte, qui en syriaque signifie
la paix. Elle vécut dans une grande piété, et pratiqua des austé-
rités extraordinaires. Son exemple attira plusieurs autres filles
qui voulurent I'imiter, et elle devint dans Gaza la gloire et I'édifi-
cation de I'Eglise.

Cependant le tumulte étant apaisé par la punition des coupables

\
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que le gouverneur avait fait arréter, et envoyés & Césarée pour y
subir le chitiment qu'ils méritaient, et qui était devenu nécessaire
pour retenir les autres par la crainte, saint Porphyre travailla &
sanctifier son Eglise par la discipline la plus réguliére. I priait
“avec toute I'ardeur possible pour obtenir de Dieu la conversion de

“tout ce qui restait de paiens. Il était plein de compassion pour
eux, les voyant livrés au démon et se dévouer par leur obstination
‘aux flammes éternelles; c’est ce qui le portait & conjurer sans
cesse la miséricorde de Dieu pour les éclairer et toucher leur
cceur. Il veillait sans cesse sur tout son troupeau, pour le conserver
dans la piété. 11 exigeait de son clergé qu'il servit de modéle de
vertu A tout le peuple. Il nourrissait assidiment ce peuple de la
parole de Dieu, non pas en y employant une éloquence pompeuse
et étudiée, quoiqu'il en fit trés-capable ; mais par des instruc-
tions simples et solides, qu'il puisait dans les Livres saints.

Son humilité paraissait autant dans toutes ses actions que dans
ses paroles. 1l'aimait les pauvres et serendait plus pauvre qu’eux
pour les assister; car il leur faisait de grandes largesses des biens
de son Eglise, aprés avoir donné les siens propres ; et ce qu'il se
réservait pour son entretien, était si peu de chose, qu'on peut dire
qu'il s'oubliait pour ne s'occuper que de leurs besoins. II leur
laissa encore par son testament des marques de sa tendresse pas-
torale, et, ainsienrichi de vertus et'de bonnes ceuvres, ce grand
homme, qui avait d’abord tout abandonné pour vivre dans la
retraite, caché avec Jésus-Christ en Dieu, selon I'expression de
saint Paul, et qui depuis §'était sacrifié pour sa gloire dans la pé-
nible administration de son diocése; ce grand homme, dis-je,
également grand dans la solitude et dans I'épiscopat, mourut le
26 février de I'année 419 ou 420, igé d'environ soixante-sept
ans, aprés avoir rendu la ville de Gaza presque toute chrétienne,

Nous n’avons rien & dire de particulier de son disciple Marc,
sinon qu'il a écrit trés-fidélement son histoire qu'on peut voir
dans Bollandus, et que les auteurs les plus critiques ont regardée

118 14
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comme unede celles qui portent des caractéresde vérité auxquels
on ne peut se refuser.

1l faut parler & présent de saint Zénon, évéque de Majuma, dont
. l’Eglise fait mention dans le Martyrologe le 26 de décembre. Nous
puiserons dans Sozoméne ce que nous en allons dire, qui en parle
comme 'ayant vulorsqu’il gouvernait cette église. Il renonga dés
sa jeunesse A la vie séculiére et embrassa I'état monastique. Ge
ne fut pourtant pas dans le désert, mais & Majuma méme, ou,
selon 1'expression de Sozomene, il s’appliqua avec grand soin au
ministére de Dieu. 1l avait un frére nommé Ajax qui était marié,
et avait épousé une vertueuse femme d’'une grande beauté dont il
eut {rois enfants. L'un d’eux se maria et les deux autres se reti-
rérent du siécle pour mener une vie toute appliquée 4 Dieu.

Ajax, aprés avoir eu ces trois enfants, embrassa la continence,
et se joignit & son frére pour pratiquer les exercices de la vie so-
litaire. I gouverna depuis I'Eglise de Batholie avec beaucoup de
sagesse et de réputation. On voit par 1a que c'était une race de
saints. Il ne faut pas s’en étonner, car la piété chrétienne régnait
autant dans la ville de Majuma, qu’élle était persécutée dans celle
de Gaza, qui n'en était pas éloignée d’une lieue.

Saint Zénon eut encore le bonheur d’avoir des cousins martyrs;
et peu S'en fallut qu'il ne fiit martyrisé avec eux. Cet endroit de
son histoire lui fait tant d’honneur, que, quoiqu’il n'y vienne qu’in-
directement, il mérite d’étre rapporté.

Nous avons vu quelle était la prévention des habitants de Gaza
en faveur des idoles. Julien I'Apostat ayant voulu en relever le
culte lorsqu'il fut fait empereur, ils ne tardérent pas de se ven-
-ger contre les chrétiens des coups que les empereurs précédents
avaient portés & I'idolatrie. Ils commirent des cruautés étranges ;
et pour ne pas sortir de notre sujet, ils se saisirent des trois
fréres, 'Eustbe, Nestabe et Zénon, cousins du Szint dont nous

‘parlons, et de saint Nestor, cousin aussi de ces trois fréres; les
chargerent de coups et les enfermérent dans une prison. Saint
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Zénon avait été pris ou du moins prés d’étre pris avec eux, se
trouvant alors & Gaza; mais durant le tumulte il s'échappa, et
se réfugia & Anthédon, ville maritime a une lieue de Gaza.

Aprés ces premiers outrages que ses cousins essuyérent, les
paiens s’étant assemblés au théatre, commencérent de déclamer
‘contre eux, disant que sous le régne de Constance ils avaient
voulu ruiner leur religion. Les cris qu’ils faisaient en se plaignant
ainsi les animant les uns les autres, leur fureur s'alluma; ils
coururent en foule 4 la prison, en tirérent les Saints, les trainé-
rent par les rues, leur firent tous les maux imaginables et les mi-
rent enfin en pitces, excepté saint Nestor, dont quelques-uns,
durant qu’on les trafnait, eurent compassion, et I'allérent perter
4 demi mort hors de la ville. 11 mourut quelques temps aprés de
ses blessures chez saint Zénon, et I'Eglise I'a mis au nombre des
Martyrs.

Les paiens, aprés avoir ainsi tué les autres, allérent briler
leurs corps hors de la ville et mélérent ce qui restait de leurs os
parmi ceux des animaux qu’on jetait au méme endroit, pour em-
pécher que les chrétiens ne pussent les distinguer et leur rendre
la vénération qu'ils méritaient 3 mais Dieu les fit trouver miracu-
leusement & une femme chrétienne, et lui commanda en songe de
les remettre & saint Zénon, cousin des martyrs.

Celui-ci s'étant retiré, comme nous avons dit, .3 Anthédon,
ville aussi idolatre que Gaza, il y fut découvert par les habitants,
qui le chassérent aprés I'avoir fouetté cruellement. Il se réfugia
donc & Majuma, ou la pieuse femme qui avait recueilli les restes
des corps de ses.cousins les lui apporta, selon I'ordre qu'elle en.
avait recu de Dieu. '

Ce fut apparemment alors que son frére Ajax se joignit & lui
pour pratiguer ensemble la vie solitaire. Saint Zénon fut fait en-
suite évéque de Majuma sous I'empire de Théodose I**. Il gou-
verna cette église si longtemps, qu'il devint le plus ancien évéque
de la Palestine, ayant poussé sa vie au moins jusqu'a cent ans
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Il ne laissait pas dans ce grand 4ge de se trouver réguliérement
aloffice du matin et du soir. Il continua aussi de pratiquerles
austérités de la vie monastique ; et bien que son église fiit fort
‘nombreuse et fort riche, il ne crut pas devoirse dispenser du tra-
vail des mains, faisant de la toile pour avoir de quoi s'entre-
tenir, et pour faire des auménes plus abondantes. Il est mort
assez avant dans le cinqui®me siécle, sous Théodose II. Nous ne
devons pas oublier de dire que depuis qu'il fut évéquede Majuma,
il batit une église auprés de la ville, sous l'autel de laquelle
il mit les reliques des trois martyrs ses cousins, auprés du tombeau .
de saint Nestor, qui était mort chez lui des plaies que les paiens
leuravaient faites.

Nous ne nous arréterons pas, en parlant de saint Epiphane,
aux actes de sa vie publiés sous le nom de ses disciples, Jean,
Polybe et Sabin, que Bivarius a tiché de défendre, parce qu’ils
sont reconnus pour supposés par les plus savants critiques, sur
quoi I'on peut voir particuliérement les remarques du pére Pape-
broch ; de sorte que nous recueillerons avec ce docte continuateur
de Bollandus, ce que nous en allons dire, partie de Socrate et de
Sozomeéne, partie de saint Jéréme et des écrits méme du Saint,
comme de plus sirs garants de la vérité.

11 naquit vers I'an 310; sa patrie fut Bésanduc, village du terri-
toire d’Eleuthéropolis en Palestine *. On a tout lieu de croire qu’il
regut une éducation chrétienne. Il est certain du moins qu'il em-
brassa dés sa jeunesse la vie religieuse. Les paroles de Sozoméne
semblent faire entendre que sa premiére retraite fut dans la Pales-
tine, et avant qu'il allat en Egypte. Il parait pourtant, par ce qu'il
rapporte lui-méme des piéges que lui tendirent quelques femmes
de la secte des gnostiques, qu'il fut quelque temps en Egypte
pour finir ses études dans Alexandrie, avant que de se retirer
dans les monastéres; car il dit qu’il se rencontra un jour avec
quelques-unes de ces femmes qui se mélaient de dogmatiser, et

1 Dans la tribu de Dan, au S.-E. de Gath.
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qu’elles employérent auprés de lui tout ce qu’elles purent d’artifice
pour corrompre son cceur aussi bien que son esprit, en lui dévelop-
“pant les plus infimes secrets de leur secte. Mais, quoiqu’il fiit
encore jeune, il eut assez de force pour leur résister en recourant
a Dieu par la priére. L'hérésie des gnostiques combattait autant
la pureté des meeurs que celle de la foi ; et ce qui était plus mon-
strueux, c'était vivre chez eux selon I'esprit, que de se plonger
dans les péchés des sens ; voila pourquoi ces hypocrites effrontées
voyant la résistance de notre Saint, dirent dans le sens de leur
secte : Il ne nous a pas été possible de sauver ce jeune homme.
Elles ne laissérent pas de le venir tenter une seconde fois, mais ce
fut aussi inutilement que la premiére. 11 fit plus, car il les décou-
vrit aux évéques des lieux, qui en firent bannir quatre-vingts qui
§’étaient glissées parmi les fidéles, dans I'intention de les séduire.

11 passa plusieurs années dans divers monastéres d’Egypte, ou
il observait tout ce qu’il voyait de plus parfait dans les excercices
des solitaires, et tdchait de les mettre en pratique. Ensuite il
retourna 3 Bésanduc, et fonda un monastére dans le voisinage,
ou plusieurs moines se joignirent sous sa conduite. 11 eut le bon-
heur de connaitre saint Hilarion et de former avec lui une liaison
étroite ; de sorte que plusieurs le mettent au nombre de ses dis-
ciples. I en eut lui-méme d'un trés-grand mérite, et il était
d’autant plus propre & les former, qu’il avait regu des instructions
excellentes des plus grands maitres de la vie religieuse qu'il y
et en Egypte.

Son mérite le fit élever au sacerdoce; et sa réputation croissant
toujours plus, tant A cause de ses vertus religieuses, que de son
érudition et de la pureté de sa foi, il fut tiré malgré lui de son
monastére et choisi pour gouverner I'Eglise de Salamine, métro-
pole de I'tle de Chypre. En brillant dans sa nouvelle chaire par
toutes les vertus épiscopales, il conserva toujours celles de son
premier état: méme détachement, méme esprit de pénitence,
méme charité. Le soin qu'il prit de son troupeau pouvait servir
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de moddle aux plus grands évéques. D'une part, il était comme
le pére de son peuple, et particuliérement des pauvres, en faveur
desquels il sacrifiait non-seulement son propre bien, mais encore
celui de son église. Ses profusions étaient quelquefois si grandes,.
qu’elles le réduisaient lui-méme 4 la nécessite, ce qui donna lieu
plus d’unefois & ses économes de s'en plaindre ; mais Dieu pourvat
A ses besoins en plus d’une rencontre, d'une maniére extraordi-
naire, et justifia sa conduite par des miracles. Aussi on était si
persuadé du bon usage qu'il faisait des richesses dont Dieu I’avait
rendu le dispensateur, que plusieurs personnes de piété lui en-
voyaient, des provinces: éloignées de I'empire, des sommes
considérables pour étre distribuées aux pauvres, et d'autres
personnes du pays lui laissaient en mourant de gros legs en leur
faveur, se persuadant qu’en faisant passer leurs aumones par ses
mains, elles seraient mieux recues de Dieu. Il avait encore un
soin particulier de ceux d’entre les étrangers que les naufrages
jetaient de temps en temps sur la cote de I'ile, leur fournissant
des habits et tout ce qui leur était nécessaire, et tichant par ses
libéralités de les consoler dans leur malheur.

Une charité si bienfaisante jointe 4 ses autres vertus, le rendait
extrémement cher 4 son peuple; et d’autre part son érudition le
" faisait respecter non-seulement des catholiques, mais encore des
ariens, dont d’ailleurs il était le grand ennemi. Aussi tandis que
les saints Péres, comme saint Jérome, saint Augustin et beaucoup
d’autres lui ont donné de trés-grands éloges, et que les évéques
de son temps avaient pour lui une vénération particuliére, les ariens
qui avaient le crédit de I'empereur, et qui, sous son autorité, per--
sécutaient étrangement et chassaient les évéques orthodoxes de
leurs si¢ges; les ariens, dis-je, n’osérent rien entreprendre contre
lui, et le laissérent gouverner son église en paix. Il en profita
pour garantir son troupeau de leur poison et pour faire régner
Dieu dans le cceur de ses ouailles par la.pureté de la foi et par la
sainteté des meeurs. . v
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L’état monastique passa avec lui en Chypre, comme il avait
passé d’Egypte et de la Thébaide en Palestine par I'exemple de
saint Hilarion; et ce furent aussi ses vertus qui attirérent dans
son ile un grand nombre de solitaires, ou ils batirent plusieurs
monastéres. Il conserva toujours son habit menastique, et ce ne
fut que dans sa vieillesse que 1a nécessité I'obligea & user de vin
et & manger de la viande. Bien qu'il fit séparé par la mer de
son ancien monastére d’Eléuthéropolis, il ne laissait pas de con-
tinuer toujours & en prendre soin, et d’avoir aussi des relations
avec d’autres monastéres de la Syrie. L’abbé de celui d'Eleu-
théropolis, qu'on croit avoir été le prétre Grégoire, lui écrivit
une fois en ces termes: « Nous avons été assez exacts, par le
secours de vos priéres; & observer notre régle, et nous avons
grand soin de célébrer I'office de tierce, de sexte, de none et de
vépres. » Le Saint lui répondit qu'on ne devait pas se contenter
de prier & ces heures-1a seulement, parce qu’il est, disait-il, du
devoir d’un vrai religieus d avoir toujours dans le ceeur oraison
et la psalmodie. Excellente instruction, qui apprend aux per-
sonnes religieuses de vivre dans un tel recueillement, que leur
ceeur soit comme dans une oraison et un chant de louanges &
Dieu continuels. Non content de gouverner ce monastére par
lettres, il y venait aussi quelquefois.

Il avait vu en Syrie, Acace et Bérée, abbésde deux monastéres
de cette province, qui avaient été si édifiés de ses entretiens,
- qu'ils témoignaient dans une de leurs lettres, que sa présence les
avait remplis de pensées toutes spirituelles et leur avait laissé un
trés-grand désir de jouir de sa compagnie. Cela leur avait fait
former le projet dé 1évenir trouyer pour prendre part, disaient-ils,
A 1la grice que Dieu lui avait donnée comme aux apdtres, et pour
retourner ensuite chez eux avec une force toutenouvelle, pour con-
tinuer dans I'état saint qu’ils avaient embrassé, et sy perfection-
ner de plus en plus. ,

Ils auraient exécuté ce dessein, si ’'un d’eux ne fiit tombé ma-
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lade; mais cet accident les en ayant empéchés, ils lui envoyérent
Marecel, qui était entré depuis peu dans la communauté, et qui, sur
sa grande réputation, souhaitait extrémementde le voir. La lettre
qu'ils lui enyoyérent par ce religieux, était pour le prier au nom
de tous les solitaires, qu’aprésleur avoir appris les noms de tous
les hérétiques dans son Ancorat, il vouldt bien leur en marquer
les dogmes par un nouvel ouvrage; et ils ajoutaient qu'ils I'at-
tendaient dansle jedne et dans la priére au retour de celui qu’il
lui avaient envoyé. '

Ce fut donc & leur demande et celle que beaucoup d'autres
personnes lui en avaient faite, qu'il composa son grand ouvrage
sur les hérésies.qu'il a intitulé : Panarium, ¢ est-a-dire, comme
il 'explique lui-méme, une boite d’apothicaire pleine de contre-
‘poison contre la morsure des serpents auxquels il compare les
hérésies. I1adressa cet ouvrage  ces deux abbés dans une lettre
préliminaire qui sert de préface & tout le livre. .

Nous sortirions de notre dessein si nous voulions parler ici des
travaux que ce grand docteur de I'Eglise a entrepris pourle sou-
tien de la foi orthodoxe, et des ouvrages qu'il a composés pour
préserver les fideles du venin des hérétiques. On peut voir ce
qu'en ont dit ceux qui ont traité de I'histoire de I'Eglise, ou qui
ont dopné des analyses des écrivains ecclésiastiques. Nous re-
marquerons seulement, pour ce qui tient A notre sujet, qu'en
combattant différentes erreurs dans son Ancoraf, on reconnait
son amour pour la vie monastique, par I'exhortation qu’il y fait
en faveur de cette sainte profession. Il a donné & cet ouvrage le
titre @ Ancorat, parce qu'il a ramassé tous les passages de I'E-
criture qui servent & affermir notre foi, afin qu’il pit, comme
T'ancre d'un vaisseau, affermir les fidéles dans la doctrine ortho-
doxe au milieu des orages de I'hérésie.

Dans son exposition de la foi catholique, il fait une peinture des
diverses observances que les religieux pratiquaient de son temps.
11 dit que les uns demeuraient dans les villes, et d’autres, fuyant
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eutiérement le commerce des hommes, se retiraient dans des
m onastéres qui étaient A la campagne ; quant 4 la nourriture,. les
uns ne mangeaient ni viande, ni ceufs, ni fromage, ni poisson;
Tautres s'interdisaient seulement la chair des bétes & quatre
pieds, et mangeaient des oiseaux et d’autres aliments ordinaires;
d’autres mangeaient seulement des ceufs et du poisson, et d’autres
du poisson seulement ; qu’il y en avait qui se permettaient le fro-
mage, dont d’autres se privaient; que quelques-uns s'interdisaient
l'usage du pain et ne mangeaient que des herbes; que d’autres
ne mangeaient point de fruits, ni méme rien de cuit. 1l ajoute que
plusieurs couchaient & terre; que d’autres allaient nu-pieds, et
d’autres portaient un cilice sous leurs habits ; que la plupart ne
se permettaient pas I'usage des bains, quoique ce fiit dans ce pays
une grande mortification; que quelques-uns exercaient de petits
métiers soit pour fuir l'oisiveté, soit pour subsister de leur tra-
vail ; et que la principale occupation des moines était I'oraison. la
psalmodie et la lecture des Livres saints. Les hérétiques des der-
niers si¢cles qui ont voulu combattre les pratiques de la vie reli-
gieuse, ne doivent pas oublier que saint Epiphane, parle des ob-
servances monastiques du quatriéme siécle. Ceux qui sont au
fait de la controverse savent de quelle conséquence est cette date
contre eux. ’

Outre beaucoup d’autres ouvrages que ce saint docteur composa
pour le soutien de la foi et I'instruction des fidéles, son zéle pour
le méme sujet lui fitaussi entreprendre plusieurs voyages, et méme
celui de Rome; mais dans le dernier de sa vie qu'il fit & Constan-
tinople, il s'apergut un peu tard, que sous prétexte d’y combattre
les erreurs des origénistes, il servait sans le savoir, de ministre
aux passions de Théophile d’Alexandrie, persécuteur de saint Jean
Chrysostome, et qu'il I'avait trompé comme il avait trompé éga~
lement gaint Jéréme. Aussi dés qu'il I'eut compris, il se repentit
d’&tre venu 4 la ville impériale pour une si méchante affaire, et se
pressa extrémement de retourner & son église. Comme il allait
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g’éembarquer, il dit aux évéques que les intrigues de Théophile y
avaient assemblés avant qu’il y fiit venu : « Je vous abandonne la
ville, le palais et la scéne, je me hite de me retirer, et je ne pour-
rai jamais étre sorti assez tot de celieu. » Cela fait voir qu’il avait
découvert la manceuvre de Théophile et des évéques de sa faction
pour se venger de saint Jean Chrysostome et le faire déposer, et
qu'il n’avait point voulu avoir de part Aune si odieuse et si injuste
entreprise. Il n’eut pas la consolation de revoir son église; mais
il mourut en chemin 4gé de plus de quatre-vingts ans, vers I'an
403 ; il avait passé au moins trente-six ans dansI’épiscopat.

On rapporte de lui plusieurs miracles, qu'il a faits non seule-
ment pendant sa vie, mais encore aprés sa mort. On trouve aussi
dans le recueil des Vies des Péres des déserts, que Dieu lui révéla
la pénitence de deux solitaires qui étaient tombés dans une faute
pour laquelle ils avaient été séparés de la communion par I'Ar-
chevéque d’Alexandrie et par d'autres évéques. Sozoméne dit
aussi qu'il y a apparence que Dieu lui avait fait connattre que le
temps de sa mort était fort proche, lorsqu’il pressa si fort som
départ de Constantinople.

Ce grand Saint a écrit la vie, ou plut6t un éloge de saint Hila-
rion, dans une lettre qui devint fort commune ; mais nous ne
Iavons plus anjourd’hui. Il a aussi écrit I'histoire de saint Jo-
seph surnommé le Comte, qui est trés-curieuse et trés-édifiante;
on ne sera pas fiché d'en voir ici I'abrégé, quoiqu’elle ne re-
garde pas I'histoire monastique.

Le Comte Joseph, Juif de naissance, était de Tibériade en
Galilée, d'une famille fort considérée. Il fat élevé A la dignité
d’apétre, c’est-A-dire, placé parmi ceux qui‘tenaient le premier-
rang apres le patriarche des Juifs et qui formaient son conseil.! De
son temps Hillel, de la race da fameux docteur Gamaliel, qui avait
été maitre de saint Paul, était revétu de la dignité de patriarche,
et était par conséquent chef de la nation. Etant tombé malade et -
prés de mourir, il fit prier I'évéque voisin de Tibériade de le-
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venir voir et de lui donner le saint baptéme sous prétexte de
médecine. L'Evéque s’y rendit A titre de médecin, prépara un
.bain comme un remeéde utile au malade, fit retirer tout le monde
comme par pudeur, et le baptisa.

Joseph était & la porte, et la curiosité le porta & regarder par
les fentes, de sorte qu'il vit tout ce qui s’y passa.. Il remarqua
aussi qu’aprés la cérémonie, le patriarche donna & I'évéque une
‘somme d’or considérable en lui disant : « Offrez cela pour moi, car:
il est écrit que ce que les prétres de Dieu délient sur la terre est
délié dans le-ciel. » Joseph fit 1a-dessus bien des réflexions, qui
devinrent dans la suite encore plus sérieuses. Cependant le pa-
:triarche mourut quelque temps aprés, et son fils, nommé Judas,
fort jeune encore, lui succéda sous la tutelle de Joseph et d'un:
:antre personnage de considération ; ainsi ces deux tuteurs avaient
le gouvernement et la disposition de tout, tant en cette qualité -
que comme principaux conseillers. .

Les réflexions de Joseph augmentérent par une découverte qui*
le mit dans de plus grandes perplexités. Iy avait & Tibériade une:
chambre destinée pour le trésor, qui, outre les serrures ordinaires,
était encore fermée par le sceau public du patriarche. Beaucoup:
de Juifs désiraient de savoir ce qui y était, et Joseph, poussé de
la méme curiosité que les auntres, I'ouvrit secrétement, se confiant
apparemment sur son autorité de tuteur ; mais au lieu d'y trouver:
deTor et de 'argent, il y trouva I’ Evangile de saint Jean, celui
de saint Matthieu en hébreu et les Actes des Apdtres traduits en
la méme langue. 11 lut ces livres avec beaucoup d’attention; et
cela joint avec ce qui 8'était passé au baptéme d'Hillel, lui fit naftre:
divers scrupules sur sa religion.

1! fut encore plus touché lorsque le patriarche Judas, croissantt
en 4geet g'abandonnant A la débauche, jusqu’d employer la magie’
'poﬁrséduire les femmes, il vit que le nom de Jésus-Christ et le:
signe de la croix avaient rendu inutiles les charmes dont il s’était:
servi pour pervertir une femme chrétienne:; mais il ne put encore’
se persuader de se faire chrétiem, '
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Quelque temps aprés, Jésus-Christ, qui voulait Fattirer  lui
par les marques les plus signalées de sa miséricorde, lui apparut
dans la nuit, et lui dit: « Je suis Jésus que tes péres ont crucifié;
crois en moi; »etil ne serendit pas. Il tomba ensuite malade et on
désespérait de sa vie. Le Sauveur lui apparut de nouveau, et lui
dit que ¢'il croyait il serait guéri. Il le promit et ne tint pas pa-
role. Il tomba dans une autre maladie aussi dangereuse que la
premiére, et comme on crut qu’il allait mourir, un vieux docteur
de la loi s’approcha de lui et lui dit tout bas & 'oreille : « Croyez
en Jésus-Christ crucifié sous Ponce Pilate, qui est le fils de Dieu,
qui est né de Marie dans le temps, qui est le Christ du Seigneur,
qui est ressuscité du tombeau, et croyez qu'il viendra juger les
vivants et les morts. »

On s'étonnera sans doute de voir que les docteurs des Juits
reconnaissant la divinité de Jésus-Christ, sa qualité de Christ et
de Messie, sa résurrection et son dernier avénement pour juger les
nations, demeuraient néanmoins dans leur endurcissement : mais
le respect humain les retenait pour la plupart : et saint Epiphane,
qui avait appris tout ce que nous venons de dire de la bouche -
méme du Comte Joseph, assure encore que s’entretenant avec un
autre docteur des Juifs, ami des chrétiens, et voulant lui persua-
der que le Christ était venu, il vit qu'il consentait & tout ce qu'il
lui disait, et qu'il lui donna pour raison que §'étant trouvé en
danger de mort, il entendit d’autres Juifs qui lui dirent tout bas
a loreille: « Jésus-Christ Fils de Dieu, qui a été attaché & la
croix, est celui qui vous doit juger ; » mais la crainte des autres
Juifs captivait encore celui-ci sous le joug de laloi. .

Cependant les diverses apparitions de Jésus-Christ, et le té-
moignage formel de ses ennemis, ne triomphant point de son
obstination, cet adorable Maitre se montra 4 lui une quatridéme
fois, et pour comble de faveur, aprés lui avoir reproché son in-
crédulité, il lui promit, pour I'assurer de la vérité de notre foi,
que s'il désirait faire quelque miracle, il n’avait qu'a i mvoquer
son saint nom et qu'il I'exaucerait aussitot.



SOLITAIRES DE LA PALESTINE., — VIE MONASTIQUE. 221

Joseph en fit I'épreuve, et il délivra du démon un possédé qui
courait tout nu & Tibériade par toute la ville, et était connu de
tout le monde. Ce miracle fit dire auk Juifs que Joseph avait lu
dans le trésor le nom de Dieu, par lequel il I'avait opéré ; car
ils croyaient que celui qui savait la: véritable prononciation de ce
nom sacré devenait maitre de la nature; et c’est ainsi qu'ils ex-
pliquent le pouvoir qu’avait eu Jésus-Christ de faire des prodiges.

Le cceur de Joseph demeura pourtant encore endurci, jusqu'a
-ce qu’enfin Jésus-Christ le vainquit par les chitiments, ne I'ayant
pas gagné par ses faveurs. Il fut envoyé par le patriarche en
Cilicie pour lever les décimes et les prémices que les Juifs
étaient obligés de fournir, et ces missions lui donnaient de plus
un ample pouvoir de corriger les abus et de déposer de leur di-
gnité les princes des synagogues, les sacrificateurs et les autres
-d’un moindre ordre qu’il trouverait en faute. Il voulut donc exer-
cer sa charge avec plus d’intégrité que les coupables ne le dési-
raient, etil s’attira leur haine. Dieu s’en servit pour sa conver=-
sion. Il était logé dans la ville prés de I'église des chrétiens;
et'ayant lié amitié avec I'évéque, il le pria de lui préter secré-
tement les Evangiles pour les lire A ses moments de loisir. Les
Juifs épiaient ses actions afin de trouver moyen de satisfaire leur
animosité, et étant un jour entrés en troupe dans son logis, ils le
surprirent appliqué A cette lecture. Ce fut pour eux un crime
capital qui excita toute leur fureur. Ils sejetérent surlui. le ren-
versérent par terre, 'accablérent de coups et d’injures, le trat-
nérent ensuite dans leur synagogue, ou ils le fouettérent cruelle-
ment, et ils auraient passé plus loin si I'évéque qui lui avait
prété les Evangiles ne fit venu & son secours. Une autre fois,
Fayant rencontré dans un voyage prés de la riviére de Cydne,
ils 'attaquérent et le jetérent dans I'eau, comptant qu’il y serait
étouffé ; mais Dieu I'en délivra par sa miséricorde, et enfin il se
détermina tout de bon & abandonner la synagogue et A recevoir
le saint baptéme,



. 222 .VIES. DES PEBRES DES DESERTS.

La vie qu'il mena depuis prouva combien sa conversion était
gincére, puisque I'Eglise I'honore comme un saint, et a marqué
sa mémoire dans le Martyrologe au 22 juillet. Ses affaires, ou
plutdt les persécutions des Juifs, I'obligérent d’aller & la cour ;
il y fut regu favorablement.de I'empereur Constantin, & qui il

raconta toute son histoire. Le prince, autant pour honorer sa

_piété que pour le mettre & couvert des insultes des Juifs, lui
donna le titre de Comte. I ajouta & cette marque d’honneur,
qu'il pouvait lui demander tout ce qu'il désirait ; et Joseph, en
~homme#également désintéressé pour lui-méme et z¢é1é uniquement
pour la foi de Jésus-Christ, le supplia seulement de lui donner par
écrit un pouvoir de faire batir des églises dans Capharnaum, Tibé-
riade, Nazareth, Diocésarée, Séphoris et quelques autres places
que les Juifs avaient encore dans la Galilée, sans y vouloir souf-
frir personne d’une religion différente de la leur ; ce que Cons-
tantin lui accorda par un rescrit.

Joseph voulut la mettre en exécution i Tibériade ; les Juifs
employérent leur magie pour empécher que le feu ne prit aux
fourneaux qu'il avait fait préparer autour de la ville pour cuire
la chaux dont il avait besoin; mais en ayant été averti et se dou-

. tant bien d’ou venaitle mal, il y courut suivi d’'une foule de Juifs
curieux de voir ce qu’il ferait, et prenant de ’eau dans un vase,
qu'il bénit par le signe de la croix, il en jeta dans chaque four-
neau, et prononga tout haut ces paroles: « Aunom de Jésus de
Nazareth, que mes péres et les péres de ce peuple qui m’envi-
ronne ont crucifié, que cette eau ait la vertu d’arréter toute la
magie et tous les sorts qui empéchent ce feu de briler, afin qu'il
fasse son effet naturel, et qu'il serve & batir la maison et le tem-
ple du Seigneur. » Le feu s’alluma aussitot 4 la vueet A la con-
_fusion des Juifs, qui ne purent Sempécher de s'écrier que celui
(qui assistait si puissamment les chrétiens était le seul vrai Dien ;
mwais ils restérent dans leur endurcissement.

Pour Joseph, il quitta dans la suite Tibériadeet vint demeurer
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. & Scytopolis *. Patrophile, un ‘des plus animés ariens, en était
:alors évéque, et les ariens étaient en faveur. Sa qualité de Comte
.le mit & couvert des perséecutions de cet évéque hérétique, qui
n’ignorait. pas combien il était epposé A .sa secte. Aussi quand
saint Eus¢be de Verceil fut exilé par I'empereur Constance &
Scytopolis, Joseph lui fit trouver. dans sa maison, ou il le logea,
.Jes douceurs de sa patrie au lieu d’un exil. La réputationde saint
.Eusebe .attira auprés de lui quantité de personnes d’alentour,
.soit; pour profiter de ses instructions, soit pour se réjouir avec lui
de I'exil qu'il souffrait pour la.gloire de Jésus-Christ. Saint Epi-
-phane fut de ce nombre, et ce fut dans cette occasion qu’il ap-
prit de la bouche méme de Joseph toute I'histoire merveilleuse
de sa conversion. Il I'inséra depuis dans son .grand ouvrage
contre les hérésies. Baronius I'a mise tout au long dans ses An-
nales. Le saint Comte avait. soixante-dix ans lersqu’il .racontait
ceci 4 saint Epiphane, et il y a apparence qu'il mourut peu de
temps apreés, vers I'an 355.

MONASTERE DE :CASSIEN A BETHLEEM.
ERMITES DE THECUE, — VIE MONASTIQUE DE SAINT JEROME 2,

Nous parlerons maintenant .des monastéres des environs de
Bethléem, dont il parait que celui ot Cassien se retira au com-
mencement de sa profession ecclésiastique était le plus-ancien.
Quelques auteurs ont cru qu'il n’était pas différent de celuide
saint Jérome+ mais cela est contre toute:apparence, puisque celui-
ci ne fut bati qu'en 389, au lieu que Cassien était entré plus tot

1 Primitivement Bethsan, ville de Palestine en Samarie. On attribuait sa fon-
dation aux Scythes. On la nomme aujourd'hul Bisan.
s Saint JérOme, Vit. PP., Cassien, Gazeus, Sulpice-Sévére, les Bollandistes.
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dans celui ou il fut élevé, et qu'il en parle comme d’'un monastére
ol il y avait des religieux d’un grand 4ge. D’ailleurs, dans celui
de Cassien on instituala priére de prime, qui n’était pas en usage
dans celui de saint Jérbme, puisque ce saint docteur, qui parle
souvent des autres heures, ne dit pas un mot de celle-ci.

Gazeus, qui est d’un sentiment contraire, a cru que saint Jé-
rome n’a fait qu'y ajouter de nouveaux bitiments, & cause du
grand nombre d’étrangers qui venaient visiter de toutes les parties
du monde le lieu ot Jésus-Christ a voulu naftre ; mais cela ne
suffit pas pour nous persuader que ce soit le méme monastére
que celui de Cassien. Il est & croire que, pour satisfaire la piété
de plusieurs religieux, qui voulaient avoir la consolation de vivre '
dans leurs exercices auprés de la créche du Sauveur, on batit
plusieurs monastéres. Et en effet, outre ceux de Cassien et de
saint Jérome, Pallade parle d'un religieux, nommé Passidoine,
qui en habitait un au lieu nommé Les troupeauz prés de Bethléem,
ot lui-méme demeura un an entier. Ce serait ici le lieu de parler
de ce Passidoine, dont Pallade fait I'éloge ; mais on sait que cet
auteur avait des préjugés contre saint Jér6me, et il les préte aussi
A ce solitaire dont il exalte la vertu.

Pour revenir au monastére de Cassien, il est certain qu'on y
vivait dans une grande observance, et qu'il y régnait une grande
charité de la part des supérieurs et une grande union entre les
religieux. Cela parait par la difficulté que lui et Germain eurent
d’obtenir la permission de faire le voyage d’'Egypte, dans la
crainte que quelque tentation ne les dégottat de leur profession
lorsqu’ils seraient hors du monastére, ou dansla peine qu'ils
en avaient de s'en séparer, et qu'ils nes’arrétassent pour toujours
en Egypte, et aussi par lajoie et la tendresse avec laquelle ils les
regurent A leur retour.

La piété de ces religieuxleur fit aussi écouter avec une sainte
avidité tout ce qu'ils leur racontérent des pratiques et des vertus
des solitaires qu'ils avaient vus dans les solitudes de Scété et
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d'Egypte. Et enfin le dégagement de tout amour-propre parut
aussi en ce qu’aprés avoir entendu les récits qu'ils leur en firent,
ils ne s’opposérent plus au dessein qu'ils avaient d'y retourner
pour y vivre dans la perfection des anachorétes, plus éminente
que celle des cénobites; et que, malgré le désir qu'ils avaient de
les retenir pour I'amitié qu’ils leur portaient, ils préférérent vo-
lontiers leur avancement spirituel & la satisfaction de les avoir
dans leur compagnie. Aussi Cassien avoue qu’il avait recu des
énstructions excellentes parmi eux, et il se loue en plus d'un en-
droit de I'éducation religieuse qu'ils lui avaient donnée.
L'institution de I'office de Prime prouve encore combien dans
ce monastére les anciens étaient attentifsa soutenir la discipline
réguliére, et & combattre la licheté et la tiédeur, et quelle était
la soumission des plus jeunes aux réglements des anciens. Cas-
sien nous apprend en ces termes en quelle occasion et comment
cela se fit. « Cette premiére heure de Prime, dit-il, a commencé
d’étre établie comme une priére canonique, €t a été pratiquée
pour la premiére fois dans notre monastére de Bethléem, ou
Jésus-Christ notre Sauveur étant né d’une vierge et ayant daigné
recevoir les accroissements de son enfance, a voulu aussi fortifier
par sa sagesse mon enfance spirituelle, qui était encore tendre
et nouvelle dans la religion et qui avait besoin de lait..... Il est
constant que jusqu’alors le temps qui restait aprés les priéres
de Laudes était ordonné par nos Péres pour le soulagement du
corps ; mais les liches abusant de cette indulgence, dormaient
‘plus longtemps qu'ils ne devaient, parce qu'il n’y avait aucune né-
cessité de s'assembler qui les obligeat avant 'heure de Tierce de
sortir de leurs cellules, ou de se lever de leur lit ; et qu’ainsi,
outre qu’ils perdaient le temps du travail, ils se mettaient encore
en état, en dormant trop, d'étre laches et sans vigueur dans le
reste de la journée et autres heures de I'office, particuli¢rement
aux jours que les veilles étant plus longues, elles les pouvaient

plus fatiguer; cest pourquoi quelques-uns des plus fervents
IL 138
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d’entre les fréres, & qui cette négligence et cette paresse déplai-
sait extrémement, en firent leurs plaintes aux anciens, qui, aprés
avoir agité longtemps la chose entre eux et aprés de grandes
délibérations, résalurent qu'on laisserait reposer les religieux
aprés Matines jusqu’an lever du soleil, ou il n’était plus & craindre
qu'ils se recouchassent, et qu’on les avertirait alors de se lever
pour venir s’acquitter tous emsemble de ce nouvel office.

« Ainsi, aprés avoir récité trois psaumes et trois priéres, qui
est le nombre ordonné & Tierce et & Sexte pour marquer une
triple confession, ils finissaient leur sommeil et commencaient
en méme temps lelir travail. Mais quoique ce réglement n’ait é1é
établi de neuveau que par occasion et seulement par la raison
que nous marquons, il accomplit néanmoins admirablement de
méme 4 la lettre, ce nombre mystérieux dont parle David: Je vous
ai loué sept fois le jour & cause des jugements de votre justice;
car il est visible qu'en comprenant ce nouvel office, les religienx
s’assemblent sept fois le jour pour louer Dieun. »

Telle fut I'origine de 'office de Prime, qui fait partie aujour-
d’hui des Heures canoniales. L'institution s’en fit dans le monas-
tére de Cassien, mais I'usage ne s’en établit ailleurs que peu a
peu, les anciens monastéres faisant difficulté de I'admettre a
cause de sa nouveauté, et ne voulant rien changer dans leur dis-
cipline. Il devint général dans lasuite; et quand Cassien écrivait
ses Inséitutions, il était en vigneur dans les provinces d’Occident,
comme il le dit expressément dans le chapitre que nous venons
de citer.

Nous prendrons ici occasion de parler du meurtre des saints
solitaires du désert de Thécué, dont Cassien fait le sujet de la
sixiéme conférence.avec I'abbé Théodore. Nous ne savons de ces
salitaires que ce qu'il en a dit, et les continuateurs de Bollandus
n’en ont rien trouvé de plus. Voici la relation fort courte de Cas-
sien: « Dans I'endroit de la Palestine, dit-il, qui est proche du
bourg de Thécué, honoré autrefois de la naissance du prophéte
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Amos, il y a une vaste solitude qui s'étend jusqu'a I'Arabie et &
la mer Morte, dans Iaquelle se perdentles eaux du Jourdain et se
confondent avec les cendres de Sodome. Ce fut dans ce désert
que demeurerent fort longtemps les excellents anachordtes, qui,
aprés une vie trés-sainte, furent cruellement tués par les Sarra-
sins, qui couraient et pillaient toute la province. Il est vrai que
tout fe monde leur témoigna aprés leur mort le respect qu'ils
avaient pour eux durant leur vie. Les évéques du pays et tout le
peuple d’Arabie vinrent enlever leurs corps avec une vénération
profonde, et les mirent entre les reliques des martyrs. L’estime
qu’on avait de leur sainteté allait & un tel point, qu'une infinité
de personnes des deux villes voisines sortit en armes, et se dé-
clara la guerre I'une & I'autre, chacune d’elles disputant & la pointe
de I'épée 4-qui aurait le corps de ces glorieux anachorétes. Leur
dévotion leur fit exposer hardiment leur vie, pour soutenir le
droit qu'ils prétendaient sur ces reliques précieuses. Les uns
disaient qu’elles leur étaient dues par le droit du voisinage, et
les autres qu'elles étaient & eux par le droit de la naissance. »
C’est 14 tout ce que Cassien nous a appris de ces saints ermites
couronnés du martyre, et que I"Eglise reconnatt comme tels dans
son Martyrologe au 28 de mai. ,

Les continuateurs de Bollandus avouent que Cassien n’ayant
point nommé les deux villes qui se disputaient leurs sacrées
reliques, on ne peut savoir laquelle des deux leur donna naissance
et ou était précisément leur monastére. Il n’est point parlé d’eux
dans la vie de saint Euthyme, ni ailleurs, bien qu’il y soit fait
mention du bourg de Thécué. Il n’en est rien dit non plus dans
le dyptique de saint Sabas, ni dans les autres livres & 'usage des
offices ecclésiastiques pour les monastéres de Palestine. On pré-
sume que ce silence vient de ce que leurs reliques ayant été distri-
buées en différents endroits, et leur monastére détruit de fond en
comble, on en avait perdu le souvenir, personne n’ayant entrepris
d’écrire leur histoire; et dansla suite des temps, ce pays étant
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tombé entiérement sous la domination des Sarrasins, il n'en est
plus resté de vestiges et on les a tout & fait oubliés. Il nous reste
3 remarquer que le martyre de ces Saints atriva vers la fin du
quatri¢me siécle ; ce qui prouve que dés lors on avait une grande
vénération pour les saintes reliques.

11 nous reste & parler de la vie monastique de saint Jérome.
Nous n’entrerons point dans le détail de ses autres actions qui ne
sont pas de notre sujet. Quoiqu’il soit un trés-grand docteur de
I’'Eglise, nous ne le considérons ici que comme solitaire. 11 était
de Stridon en Dalmatie, ou il naquit vers I'an 329 ; mais il fit
ses principales études & Rome sous le fameux Donat, grammai-
rien. Aprés avoir été baptisé, il voyagea en France, s'arréta
quelque temps & Tréves et vint & Aquilée, ou il fit connaissance
avec saint Valérien, évéque de cette ville, et avec d’autres excel-
lents personnages, entre lesquels on nomme le prétre Chromace,
les diacres Jovin et Eusébe, le sous-diacre Niceas et les moinesi
Florent, Bonose, Rufin, Chrysogone.

Sci, amour extréme pour I'étude avait beaucoup paru & Rom
par ses progreés, et ce fut aussi pour s’y perfectionner qu'il ﬁ?
le voyage des Gaules. Son application n’avait pas seulement servi
a enrichir son esprit des belles connaissances de la littérature,
elle avait été un moyen de le retirer des occasions ou la jeunessé
licencieuse fait quelquefois de tristes naufrages. Aussi depuis
qu’il eutregu le saint baptéme, Dieu lui fit la grace de vivre dans
une grande abstinence, et de sanctifier ses études par la vertu.
On doit mettre entre ses pratiques de piété durant son séjoui' a
Rome, celle d’aller tous les dimanches avec ses compagnons,
vigjger les reliques des Saints dans les catacombes, d’autour de
cette ville.

Avant que de quitter Aquilée, il délibéra longtemps sur le lieu
qu’il choisirait pour.vivre dans la retraite et vaquer paisiblement
a I'étude. Il n’en elt pas trouvé les moyens dans sa patrie, ou il
aurait €té trop importuné par des gen ¢qui pensaient tout autre-
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ment que lui. A Rome, il était trop connu ; il entreprit donc le
voyage d'Orient, résolu de s’y établir. Evagre, Innocent et
Héliodore le suivirent, et il ne porta avec lui que les livres dont
il avait déja fait un choix. Aprés avoir parcouru la Thrace, le
Pont, la Bithynie, la Galatie, la Cappadoce, la Cilicie, et &tre resté
quelque temps & Tarse, lieu de la naissance de saint Paul, il vint
a Antioche et se retira dans le désert de Chalcis sur les confins
dela Syrie et de I Arabie, ou il embrassa la proféssion monastique.

11 y eut pour compagnons Innocent, Héliodore et Hylas. Leprétre
Evagre était resté & Antioche, d’'ou il lui faisait tenir les lettres
qui lui étaient adressées de divers endroits. Pour réussir dans ce
nouveau genre de vie, il se recommanda aux priéres de saint
Théodose et de quelques autres saints solitaires de Syrie, qu'il
avait vus en passant, lorsqu’il méditait sa retraite. « Je voudrais
bien, leur dit-il, &tre maintenant avec vous; et quelque indigne
que je sois de vous voir, j'aurais bien de la joie d’embrasser toute
votre sainte communauté. Je verrais une solitude plus agréable
Que toutes les villes du monde, et des déserts habités comme le
paradis terrestre, par une multitude de saints. Mais, puisqu’un
aussi grand pécheur que moi ne mérite pas de vivre en votre
compagnie, je vous conjure, du moins, et je suis sir que vous
pouvez obtenir cette grace pour moi, de prier Dieu qu’il me dé-
livre des ténébres de ce monde. Je vous I'ai déja dit de bouche,
et je vous le répéte encore aujourd’hui ; il n’y a rien que je sou-
haite avec tant de passion que de me voir affranchi de la servitude
du siécle..... Il me semble qu'une vaste mer m’environne de tous
cOtés, et dans la situation ou je me trouve, je ne saurais ni avan-
cer, ni reculer. C’est donc de vos pritres que j'attends le vent
favorable du Saint-Esprit pour continuer ma course et pour arri-
ver heureusement au port. »

Le désert de Chalcis fut donc ce port ou il se retira; mais
aprés y avoir goiité quelque temps le calme de la solitude, le
Seigneur, qui voulait I'éprouver et le sanctifier par la tribula~
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tion, tempéra les douceurs de son repos par de grandes amer-
tumes. La mort lui enleva Innocent et Hylas, et son cher Hélio-
dore le quitta pour retourner en Italie. A ces tristes séparations,
qui firent beaucoup souffrir son cceur; succédérent diverses ma~
ladies dont il fut attaqué ; et enfin, dans I'intervalle de ses maux
il fut tourmenté de tentations trés-ficheuses, causées par le
souvenir des délices de Rome, qui frappait son esprit bien vive-
ment. Il s'en explique ainsi & la vierge Eustochie dans T'excel-
lente lettre qu'il lui écrivit sur la virginité, et qui fit beaucoup
de bruit & Rome lorsqu’elle y parut.

« Dans le temps, dit-il, que je demeurais au ) désert et que je
vivais dans cette vaste solitude, qui, bralée par les ardeurs du
soleil, n’a rien que d’affreux pour les solitaires qui Thabitent,
combien de fois me suis-je imaginé étre & Rome au milieu des
délices? Assis que jétais tout seul dans le fond de ma retraite,
plongé dans un abime d’amertume, revétu d'un sac dont la seule
vue faisait horreur a la nature, et qui servait & couvrir un corps
tout défiguré et une peau toute noire, semblable & celle d'un
Ethiopien, toute mon occupation était de passer les jours et les
nuits dans les larmes et les gémissements. Ktais-je accablé de
sommeil et forcé malgré moi d’'y succomber, je laissais tomber
sur la terre nue un corps qui n’était plus qu'un véritable sque-
lette. Je ne vous dis rien de ma nourriture, car dans le désert
les malades mémes ne boivent que de I'eau, et ils s’imaginent
qu’il y a de la délicatesse et de la sensualité & manger quelque
chose de cuit. Enfermé donc que jétais dans cette espéce de
prison, & laquelle je m’étais volontairement condamné pour
éviter les feux de I'enfer, et n’ayant pour toute compagnie que
les scorpions et les bétes farouches, je ne laissais pas de me
trouver souvent en esprit au milieu des dames romaines : sous
un visage défait et abattu par un jetine continuel, je cachais un
ceeur agité par de mauvais désirs; dans un corps tout de glace
et dans une chair déjd morte avant T'entiére destruction de



SOLITAIRES DE LA PALESTINE. — ERMITES DE THECUE. 234

I'homme, la concupiscence entretenait un feu que rien me pou-
vait amortir.

« Me veyant donc sans appui et sans ressource, je me jetais
aux pieds de Jésus-Christ, les arrosant de mes larmes, les es-
suyani de mes cheveux, et passant les semaines entiéres sams
manger afin de dompter ma chair rebelle et la soumettre A I'es-
prit. J’ai passé trés-souvent les jours et les nuits a crier et 4 me
frapper la poitrine, jusqu'a ce que le Seigneur dissipant la tem-
péte elt remis'le calme dans mon ceeur. Je craignais d’entrer
dans mra cellule qui avait vu naitre tant de mauvaises pensées.
' Animé contre moi-méme d'une juste colére, et traitant mon corps
avec la derniére sévérité, je m’enfoncais seul dans le désert ; et
8i je rencontrais quelque vallée profonde, quelque haute mon-
togne, quelque rocher escarpé, jen faisais aussitét un lieu
d oraison, et comme une espéce de prison ou je mettais ma misé-
rable chair & lachaine. La, abimé dans mes larmes et ayant sans
cesse les yeux élevés au ciel, je m'imaginais quelquefois étre en
la compagnie des anges, et je chantais dans les transports de ma
joie : Nous courons apreés vous attirés par l'odeur de ves par-
fums. »

Ce grand Saint, dans I'extrait que nous venons- de faire de sa
lettre, nous marque avec les tentations qu'il souffrit, combien sa
vie était laborieuse et pénitente, ses veilles, ses jelnes, ses pro-
sternements aux pieds de Jésus-Christ, ses longues oraisons, ses
.combats contre les révoltes de la chair, son recours. alors a la
priére, et comment Dieu, favorable & ses seupirs et & ses larmes,
rendait la tranquillité & son ceeur, et faisait succéder au trouble
et & la douleur, la sainte joie de son esprit consolatear.

Pour faire diversion & ces pensées qui I'obsédaient, il ajouta &
ses travaux I'étude de la langue hébraique. Mais accoutumé & la
lecture de €icéron et des meilleurs auteurs latins, il ne poavait
sans répugnance se remettre a des alphabets, et & des vétilles
de granmwnaive ; de serte que rebuté par ce travail, il le quittait

Cant. 4.
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et le reprenait par intervalle, et se délassait de son ennui dans
les belles lettres qu’il n’avait pas abandonnées malgré la rigueur
de sa pénitence. Mais Dieu, qui en voulait faire un des plus pro-
fonds interprétes de I'Ecriture pour l'utilité de son Eglise, lui
envoya une fiévre violente, durant laquelle il eut une vision, ou
il lui fit connaitre combien ce gott. pour les auteurs profanes lui
déplaisait, et le compte rigoureux qu’il .en rendrait un jour, s'il
continuait & s’y appliquer avec une ardeur si peu convenable &
son état de solitaire. Voici comme il en parle dans la méme
lettre & la vierge Eustochie: « Telle était ma misére et I'excés
de ma passion, qu’aprés avoir tout quitté pour servir Dieu et ga-
gner le royaume du ciel, j’emportai avec moi les livres que j’avais
amassés & Rome avec beaucoup de soin et de travail, et dont je
ne pouvais me passer. Je jelinais et je lisais Cicéron; et aprés
de longues et fréquentes veilles, aprés avoir versé des torrents
de larmes, que le souvenir de mes péchés passés faisait couler
du fond de mon cceur, je me mettais & lire Platon ; et lorsque
rentrant en moi-méme, je m’appliquais 4 la lecture des prophétes\_]
leur style dur et grossier me révoltait aussitét. Aveugle que
j'étais et incapable de voir la lumiére, je m’en prenais au soleil,
au lieu de reconnaitre mon aveuglement.

« Séduit donc et trompé de la sorte par les artifices de I'an-
cien serpent, j'eus vers la mi-caréme, une fidvre qui, pénétrant
jusqu’a la moelle de mon corps déja épuisé par de continuelles
austérités, me dessécha tellement que je n’avais plus que les os.
Comme mon corps était déja tout froid, et que je n’avais plus
qu'un reste de vie que la chaleur naturelle entretenait encore,
I'on s'appreétait déja a faire mes funérailles, lorsque tout & coup
et dans un ravissement d’esprit, je me sentis trainer devant un
tribunal. L4, ébloui de I'éclat dont brillaient tous ceux qui étaient
présents, je demeurai prosterné contre terre, sans oser seule-
ment lever les yeux.

« Le juge m’ayant demandé quelle était ma profession, je lui
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répondis que j étais chrétien. « Tumens, me dit-il alors, tu n’es
pas chrétien, mais Cicéronien ; car ou est ton trésor, 13 est aussi
ton ceeur.» Je me tus aussit6t, et me sentant plus déchiré par les
remords de ma conscience que par les coups de verges qu'on me
donnait, car il avait ordonné qu’on me fouettat, je pensais a ce
verset du Psalmiste : Qui publiera vos louanges dans lenfer,
Seigneur ? Je me mis aussi 4 crier et & dire en gémissant : Ayez
pitié de moi, Seigneur, ayez pitié de moi. On m’entendait con-
tinuellement faire cette priére et pousser ces cris parmi les coups
de fouet que I'on déchargeait sur moi. Enfin, ceux qui étaient
présents & cette exécution s’étant jetés aux pieds du juge, le
priérent de pardonner & ma jeunesse et de me donner le temps
de faire pénitence de ma faute, dont il pourrait ensuite me punir
rigoureusement, si jamais je lisais les auteurs profanes.

« Pour moi, qui dans une telle conjoncture aurais voulu pro-
mettre encore cent fois davantage, je commengai & lui dire avec
les plus grands serments du monde, et en le prenant lui-méme &
témoin : « Seigneur, s'il m’arrive jamais de voir ou de lire les livres
. profanes, je consens que vous me regardiez comme un homme
qui vous arenié. » Aprésun tel serment, on me remit enliberté; je
revins au monde, et au grand étonnement de tous ceux qui étaient
autour de mon lit, j'ouvris les yeux en versant une si grande
abondance de larmes, que les plus incrédules étaient convaincus
de la douleur que je souffrais ; car ce n’était pas 14 un songe ni
une de ces visions qui nous trompent durant le sommeil. J'en
atteste ce tribunal redoutable de